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Казахстан с его огромными земельными ресурсами имеет сравнительное 

преимущество в развитии сельскохозяйственного производства. Учитывая, что в сельской 
местности проживает около 50% населения страны, развитие аграрной отрасли является 
ключевым фактором повышения качества жизни сельского населения. 

Костанайская область в настоящее время один из наиболее быстро развивающихся 
регионов Казахстана в отрасли сельскохозяйственного производства.  

Особый интерес представляет Денисовский район, его выгодное физико-
географическое положение и сельскохозяйственный сектор. Район расположен на севере 
Республики Казахстан, на территории Костанайской области, на севере и западе граничит с 
Челябинской областью Российской Федерации, на востоке с Тарановским районом, на юго-
востоке с Камыстинским, на юге с Житикаринским районами Костанайской области. В 
состав района входит 13 сельских округов и 1 село. По объему продукции сельского 
хозяйства в общем объеме производства в 2015 году район занимал 6,1%, что является 6-
ым показателем среди городов и районов области. Основными отраслями развития 
сельского хозяйства района являются растениеводство и животноводство. [1]. 
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В физико-географическом отношении Денисовский район расположен на Тургайском 
плато, основным водоисточником является Верхнее˗Тобольское водохранилище, 
расположенное в восточной части землепользования района. В северо˗западной части 
района протекают реки Арчаглы ˗ Аят и Камышлы ˗ Аят, являющиеся притоками реки Аят. 

Рельеф территории разнообразный: большую часть занимают злаковые и злаково-
разнотравные степи с разновидностями от ковыльных до полынных, равнинные 
слаборасчлененные и речные долины.  

Морфологически зона представлена ровными пространствами, прерываемыми 
одинокими возвышенностями, переходящими в беспорядочно раскинувшийся 
мелкосопочник. В геоморфологическом отношении рассматриваемая территория 
расположена в пределах делювиально-пролювиальной равнины.  

Климат на территории Денисовского района резко континентальный, засушливый. 
Средняя температура января от -25°С, июля около +25°С +30°С. Осадков выпадает около 
250-300 мм в год. Здесь наблюдается резкий контраст между температурами зимы и лета, а 
также большая амплитуда колебаний дневных и ночных температур. Распределение 
осадков по сезонам года неравномерно. Зимой осадки выпадают в виде снега, мокрого 
снега, дождя. Часто они носят обложной характер. Летом ливневые дожди сопровождаются 
грозами, иногда с градом. Наибольшее их количество выпадает в июне ˗ августе (26-38% 
годовой суммы), но именно эти месяцы имеют самую высокую среднемесячную 
температуру воздуха. Нормальное среднегодовое давление воздуха в Денисовском районе 
при 0°С составляет 165 мм. рт. ст., в холодный период увеличивается до 770, в теплый – 
уменьшается до 760 мм. рт. ст. 

Основная часть территории района расположена в подзоне южных черноземов и лишь 
южная часть относится к зоне темно ˗ каштановых почв. Природно-климатические условия 
данного района позволяют возделывать здесь зерновые и кормовые культуры. 

По совокупности климатических особенностей и почвенному покрову, вся территория 
района относится к третьей почвенно-климатической зоне. Почвенный покров зоны 
предоставлен черноземами южными и темно-каштановыми почвами. Они встречаются в 
чистом виде и в комплексе с другими почвами. Кроме зональных почв широкое 
распространение получили почвы солонцового ряда, это является следствием засоленности 
материнских пород и сухости климата. Средний бал бонитета пашни по району –38, с 
содержанием в верхнем слое почвы от 3,5-4 % гумуса. Потенциальное плодородие третьей 
зоны 8-12 центнеров с гектара. 

По климатическим условиям и производственной специализации сельское хозяйство 
района относится к зоне рискованного земледелия, где на развитие пшенично-зернового 
производства большое влияние оказывает природно-климатические условия, 
отличающиеся резкой континентальностью. На территории района наблюдается 
недостаточный уровень влагообеспеченности сельскохозяйственных культур 
атмосферными осадками. Дефицит влаги, особенно в июне, начале июля, является 
основным фактором, оказывающим отрицательное влияние на формирование урожая. 
Высокие температуры воздуха, сопровождающиеся нагревом поверхности почвы, и 
создают условия для почвенной и атмосферной засухи, способствует массовому 
распространению вредителей и болезней. 

Рассматриваемая территория находится на границе двух климатических зон 
лесостепной и степной. Для этой территории характерен антициклональный режим погоды, 
определяющий низкие зимние температуры (порой до -350С и ниже), малое количество 
осадков и маломощный, неравномерно залегающий снежный покров. Территория 
подвержена арктическим вторжениям, определяющим ранние осенние и поздние весенние 
заморозки.  
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Таким образом, из приведенной характеристики метеорологических параметров 
следует, что для Денисовского района характерна продолжительная холодная зима, с 
возможными оттепелями, лето – продолжительное и жаркое, непродолжительные 
переходные периоды (весна, осень), активный ветровой режим. В связи с этим, требуется 
защита территории от холодных юго-западных и южных ветров и от западных, северо-
западных – летних ветров. 

Земельные ресурсы Денисовского района в основном используются в сельском 
хозяйстве, т.к. сельское хозяйство является одним из основных направлений района. 

Общая земельная площадь района составляет 676,9 тыс.га (2015 год). Структура 
земельного фонда по категориям земель представлена следующим образом: 
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Рисунок 1 - Структура земельного фонда по категориям земель (в га) [2] 

 
Сельское хозяйство – ведущая отрасль материального производства Денисовкого 

района. В структуре земель общая площадь сельскохозяйственных угодий составляет 621,5 
тысяч гектар, или 91,8 % общей площади региона, в том числе 58,4%, занимает пашня, 
41,6% – пастбища (см. рисунок 2). 
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Рисунок 2 - Структура земель сельскохозяйственных угодий Денисовского района (в тыс. га) [2] 
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Сельскохозяйственные угодья – это земельные угодья, систематически используемые 
для получения сельскохозяйственной продукции.  

Объем валовой продукции сельского хозяйства за 2015 год составил 15878 млрд. 
тенге (в т.ч. растениеводства – 11,6 млрд. тенге, животноводства – 4,2 млрд. тенге), что на 
34,6 % выше 2013 года. 

Посевная площадь основных сельскохозяйственных культур района в 2015 году 
составляла 374,8 тыс.га. Приоритетным в развитии земледелия района  пока остается 
зерновое производство, оно занимает 86,1 % валовой продукции растениеводства, помимо 
этого в последние годы развивается производство масличных культур – 8,2% от валовой 
продукции растениеводства в 2015 году (в 2012 году  - 1,4%) [3].  

Данные таблицы 1 свидетельствуют о том, что основной объем производства 
растениеводства Денисовского района, в сравнении с показателями других видов 
продукции, приходится на зерновые культуры. Так, с 2012 года наблюдается стабильное 
увеличение показателей объемов производства зерновых по настоящее время. Этому 
способствует значительные площади сельхозугодий, занятые под зерновыми и 
зернобобовыми культурами (262,1 тыс.га на 2015 год), а также ведение и развитие 
интенсивного земледелия за счет улучшения и обновления технической базы. 

 
Таблица 1 - Производство основных видов продукции растениеводства Денисовского  
                   района на 2010-2015 гг. [2] 

                                                                       Тысяч центнеров 
 2010 2011 2012 2013 2014 2015 

Зерно 
в том числе: 

1808,9 5251,6 1165,5 1939,8 2037,2 2980,2 

пшеница яровая 1670,3 4803,6 1059,1 1714,9 1874,8 2782,9 
рожь озимая - - - - - - 
Ячмень 93,1 283,0 86,1 152,3 125,3 168,8 
Овес 20,0 45,1 9,5 48,0 25,4 28,2 
Просо 8,9 40,0 3,3 14,6 2,4 0,46 
Подсолнечник 5,4 14,4 10,3 69,4 62,9 59,0 
Картофель 42,8 46,7 44,2 52,0 43,7  
Овощи 25,9 23,9 21,8 25,6 22,2  
Бахчевые культуры 0,1 0,6 0,7 0,7 0,3 0,19 

 
В 2015 году в районе увеличены площади под масличными культурами, которые 

составляют 19,5 тыс.га, что на 0,9 тыс.га больше 2014 года. Это несомненно сказывается на 
урожайности, так показатели производства подсолнечника к 2015 году возросли в 10 раз по 
сравнению с данными за 2010 год. 

Кроме этого, увеличилась посевная площадь кормовых культур на 9,4 тысячи гектар. 
Площадь под картофелем уменьшилась на 2,0 га и составила 309,1 гектар, под овощами 
уменьшена на 0,6 га в сравнении с 2014 годом и составила 93,7 га [1]. 

Денисовский район – регион развитого животноводства, дающего 6,07 % валовой 
продукции сельского хозяйства Костанайской области. Успешное развитие животноводства 
во многом определяется прочностью его кормовой базы. Район располагает 
определёнными ресурсами естественных кормовых угодий и кормовой базой за счет 
полеводства и отходов пищевой промышленности. 

По численности скота и производству основных продуктов животноводства район 
занимает одно из ведущих мест среди регионов области. Основными производителями 
животноводческой продукции региона являются сельскохозяйственные предприятия – 47 
%, хозяйства населения – 51,7%, крестьянские (фермерские хозяйства) – 1,3% [3]. 
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В животноводческих хозяйствах района развито мясомолочное скотоводство 
(поголовье крупного рогатого скота), развивается отрасль свиноводства, в крестьянских 
хозяйствах развивается овцеводство. 

Данные таблицы 2 свидетельствуют о том, что по сравнению с 2010 годом в 2015 году 
уменьшилось поголовье крупного рогатого скота – на 34%, свиней – на 38,6 %, поголовье 
птиц уменьшилось на 3,5%, однако увеличилось количество  овец и коз – на 110%, лошадей 
– на 0,03%. Молочное скотоводство, несмотря на то, что является самой сложной и 
специфичной отраслью, развивается достаточно эффективно. 

 
Таблица 2 - Численность поголовья  Денисовского района за 2010–2015 гг. [2] 

Число голов 
 2010 2011 2012 2013 2014 2015 
Крупный рогатый 
скот 

43618 34615 35843 31980 28541 28724 

в том числе 
коровы 

19501 11026 11654 11042 11370 11016 

Свиньи 15421 14158 12368 12382 4997 9468 
Овцы и козы 8261 10665 11295 11698 14538 17377 
Лошади 3454 2693 2995 3043 2982 3471 
Птица 141800 134700 136800 136783 126677 136880 

 
Кроме того, значительное развитие в Денисовском районе получило племенное жи-

вотноводство. По району имеется 5 аттестованных субъектов племенного животноводства. 
Кроме того в хозяйствах района есть животные имеющие племенной статус (в основном 
производители, в рамках программы породного преобразования). В племенных заводах и 
хозяйствах на начало 2016 года содержалось 7051 голов чистопородного  КРС, что сос-
тавляет от общего поголовья 24,5%. В районе с 2012 г в воспроизводстве животных про-
должается работа по применению совершенно нового племенного материала, полученного 
на основе передовых достижении науки в биотехнологии. В целях дальнейшего развития 
животноводства в районе продолжается целенаправленная работа по совершенствованию 
технологии содержания и кормления животных [2]. 

Развитию животноводства района в значительной мере способствует государственная 
поддержка. В 2015 году по всем программам субсидирования получено 299 млн.735,4 
тысячи тенге [3]. 

Проведенный анализ использования земель Денисовского района Костанайской 
области позволяет сказать о том, что в основном земли района используются в 
агропромышленном комплексе. 

Основными отраслями сельскохозяйственного сектора Денисовского района являются 
растениеводство и животноводство, которые тесно связаны между собой и практически 
дополняют друг друга. В отраслевой структуре сельскохозяйственного производства 
Денисовского района преобладает растениеводство.  

В Денисовском районе пашни в основном занимают освоенные земли. Такая малая 
площадь объясняется снижением плодородия посевных площадей, передачей их под 
сенокосы и пастбища. 

Разнообразие ландшафта и особенности климатических условий района широко 
используются различными отраслями хозяйства. Главная отрасль растениеводства в 
Денисовском районе – это зерновое хозяйство. Рост производства зерна происходит 
благодаря повышению урожайности культур, а не расширению посевов. Основной 
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зерновой культурой района является яровая пшеница, которая составляет 95% в общем 
объеме производства выращиваемых культур. 
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Зерттеу өзектілігі: Жеке тұлғаларда қартаю жылдамдығы əр түрлі, жəне бұл құбылыс 
көптеген факторларға байланысты болады. Адамның жасы денсаулығының жағдайына  
жəне психологиялық күйіне сəйкес келе бермейді. Сол себепті ғалымдарға  адам ағзасының 
денсаулық жағдайын биологиялық жаспен анықтайтын сипаттама енгізу  қажет болды [9].  

Жас дегеніміз - онтогенездің уақытша сипатының фундаментальды дəрежесі. Қазіргі 
уақытта адамның жасы бірнеше түрлерге бөлінеді: күнтізбелік, биологиялық, психикалық, 
əлеуметтік [5]. 

Күнтізбелік жас дегеніміз - туған сəтінен бастап есептелінетін жылдар (айлармен, 
күндермен) [7].  

Биологиялық жас – бұл ағзаның өміршеңдігіндегі өзгерістер өлшемі, жəне адамның 
жалпы өмір сүретін жылдары. Адамға биологиялық жасын білу маңызды, себебі, ол 
ағзаның көптеген  жүйелерінің жағдайын, қартаю дəрежесі мен өмірлік маңызды 
органдардың тозу дəрежесін көрсетеді. Адамның күнтізбелік жасымен жəне биологиялық 
жасы сəйкес келуі тиіс. Биологиялық жастың  күнтізбелік жастан артта қалуы оның  өмір 
сүру ұзақтығын ұлғаюын көрсетеді, ал егер биологиялық жас күнтізбелік жастан асатын 
болса, онда организмде ерте қартаю үдерісі жүреді [11].  

Академик Н.М.Амосов биологиялық жасты ағзаның функцональдық қорының деңгейі 
деп анықтады [4]. Ал В.В. Фрольк бойынша биологиялық жас дегеніміз – ағзаның 
биологиялық мүмкіндіктерінің уақыт аралығында өзгеруі [1]. 

Биологиялық жасты анықтау əдістерінің мəселесі əлі күнге дейін толық шешілген 
жоқ. Себебі қартаюдың мəні ретінде адамның жалпы өміршеңдігінің төмендеуі болып 
табылады, яғни түрлі сыртқы ортаның əсерлеріне  тұрақтылығы [2].  

Биологиялық жасты анықтау əдістерінің ішінде В.П.Войтенко ұсынған əдіс қазіргі 
таңда ғылымда да тəжірибе жүзінде де  кеңінен қолданылады жəне қартаю мəселесіне 
арналған бұл əдіс қол жетімді жəне интегралды түрінде көптеген тəжірибелерде 
пайдаланылады [3,6].  
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