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Х = 1; 
мұндағы: m1 - градуировкалық графиктегі темірдің мссасы, мкг; 

m - зерттеуге алынған сынаманың масссы, г. 
Мысалы: қарақұмық  Х = 1 =  9720  =  4,85мкг/г 
Қалған сынамалардың да нəтижелері осы тəсілмен есептеліп кестеге қойылды. 
 

Кесте - Зерттелген дəнді дақылдар өнімдеріндегі темірдің мөлшері 
 

№ Өнімдер Темірдің массасы, мкг/г 
1 Қарақұмық 4,85 
2 Бидай 2,70 
3 Асханалық нан 3,35 
4 Қара бидай наны 3,85 

 
Нəтижелерден қарақұмықта бидаймен салыстырғанда темірдің мөлшері көбірек, ал 

асханалық нанда қара бидай нанымен салыстырғанда азырақ екені көрініп тұр. Сондықтан 
қан құрамындағы гемоглобині аз адамдарға қарақұмықтан жасалған ботқа мен қара бидай 
нанын жеген пайдалы. 
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Таурбаева Г.У., х.ғ.к. 
Жұмағалиев А.А., Химия, 4 курс 

 
Мектеп саласындағы өзекті мəселелердің бірі - сабақтың мазмұнын түрлендіріп, 

сапасын жетілдіру. Педагогикалық ғылым мен озық тəжірибенің бүгінгі даму деңгейінде 
белгілі болған əдіс-тəсілдердің бəрін еркін игеріп, əрбір нақты жағдайларға орай ең тиімдісін 
таңдап алу, олардың жиынтығын түрлендіре отырып пайдалану, əрі шығармашылықпен 
қолдану - мұғалім шеберлігінің басты мақсаты. Осы айтылған ой пікірлерден  орта мектепте 
химия пəнін оқытуда түрлі əдіс-тəсілдерді қолдану арқылы білім беруді жетілдіру мұғалімнің 
зерттеушілік жұмысының мақсатына айналатыны шығады. 

Қазіргі оқыту процесіне жаңа педагогикалық технологиялар қарқынды енгізілуде. 
Оқушыны пəнге қызықтырумен қатар саналы да, салмақты ойлауға тəрбиелейтін, қоғамдық 
көзқарастарын қалыптастыра алатын, өзіндік пікірі бар, қоғамдағы болып жатқан түрлі 
қарама-қайшылықтарды түсіне білетін,  еркін сөйлеп өз пікірін ашық  айта алатын ойлы 
ұрпақ тəрбиелеуде осындай сабақ үлгілерінің  маңызы зор. 

Сабақта оқушыларды металдардың периодтық жүйедегі орнымен, атом 
құрылысындағы ерекшелігімен, алыну əдістерімен таныстыра отырып, «Атамекен» 
бағдарламасының «Зергерлік бағытына» бастау болған қазақ халқының металдарды 
пайдалану дəстүрі, санаға сіңген қасиеттері туралы мағлұматтар беруге болады. Сынып 
«Д.И. Менделеев жасаған химиялық элементтердің периодтық жүйесі», «Металдардың 
табиғатта кездесуі», «Металдардың кристалл торлары» кестелері, «Қазақ халқының зергерлік 
бұйымдары, тұрмыстық заттары» бүктемелі буклеттерімен жəне қолданбалы зергерлік 
бұйымдармен безендіріледі. 
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Тəжірибе Шайсұлтан Шаяхмет атындағы Cұлукөл орта мектебінде жүзеге асырылды. 
Тəжірибе барысында 3 сынып (9 «А», 9 «Ə», 9 «Б») алынды. 

«Металдар» тақырыбын өтуде ойын элементтері пайдаланылды. Сабақтың 
тақырыбы: Металдардың периодтық жүйедегі орны, қасиеттері, қосылыстары. Сабақтың 
мақсаты:Металдар жəне олардың қосылыстары туралы оқушылардың білімін жан-жақты 
тексеру; Қазақстан кендері мен металдардың маңызы туралы оқушылардың 
ізденімпаздығын, шығармашылықтарын дамыту; Оқушылардың іскерліктері мен 
қабілеттерін арттыру, өз деңгейлерінде  жұмыс жасауға дағдыландыру. Сабақтың типі: 
Қайталау сабағы. Сабақтың көрнекіліктері: «Металдар» тақырыбы бойыншаслайдтар, 
электрондық тест, «Иониттердің көмегімен судың кермектігін жою» жəне «Болатты  
шынықтыру» бейнетаспалары, домна пешінің макеті, деңгейлік тапсырмалар жазылған 
қағаздар,есептер жазылған кеспе қағаздар, сəйкестендіру тестіне арналған ойын барабаны,  
лездік сұрақтары бар кеспе қағаздар. Сабақ барысы:1. Ұйымдастыру бөлімі2. 
Оқушылардың білімін тексеру: 1) «Сен білесің бе?»сұрақтарға жауап: Металдардың 
периодтық жүйедегі орнына сипаттама; Металдардың физикалық қасиеттері; Металдық 
байланыс деген не; Металдардың кристалдық торы, оның түрлері; Металдардың 
электрохимиялық кернеу қатары; Металдардың жемірілуі, оның түрлері. Металдарды 
жемірілуден қорғау; Металлургия, оның негізгі салалары; Судың кермектігі, оны жою 
жолдары; Құймалар жəне олардың маңызы; Шойын өндірісі. Домна пешінің жұмысы.; Болат 
өндірісі. Мартен пешінің жұмысы.2) «Өзіңді тексер» тесттік тапсырмалар орындау; 3) 
«Кім көп біледі?»;4) «Құпия сан» ойынымен есептер шығару: 

 
                                                          Жауаптар 
      Есептер 

3,12 57,14 42,86 27,18 

№1 Металдарды оксидтерінен алюминиймен тотықсызданды-
ру - алюминотермия əдісі металлургия өнеркəсібінде кең 
қолданылады. Массасы 43г марганец (ІV) оксидін 
алюминиймен тотықсыздандырғанда марганецтің қандай 
массасы түзілетінін есептеңдер. 
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№2 Адам организміндегі барлық темірдің 65%-і қанның 
қызыл түйіршігі- гемоглобиннің құрамында болады. Адам 
массасының 8%-ін қан құраса, онда салмағы 60кг адамның 
қан құрамындағы темірдің массасын есептеңдер. 
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№3 Алюминий мен магний ұнтақтарының массасы 4,2г 
қоспасын тұз қышқылы ерітіндісінде еріткенде 4,48л (қ.ж) 
сутек бөлінді. Осындай қоспаға натрий гидроксиді 
ерітіндісімен əсер еткенде 2,24л сутек бөлінді. Қоспа 
құрамындағы металдардың массалық үлестерін есептеңдер. 
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«Орнын тап»сəйкестендіру тапсырмалары. Тапсырмалар интерактивті тақтада 

орындары ретсіз орналастырылған түрде жазылып тұрады, оқушылар тиісті орындарына 
апарып қояды: 1.Металдар:Са, АІ, Ғе; 2.Электрондық құрылысы:1s2 / 2s2 2p6 / 3s2 3p6 / 4s2;1s2 

/ 2s2 2p6 / 3s2 3p1; 1s2 / 2s2 2p6 / 3s2 3p6 3d6 / 4s2. 
3.Физикалық қасиеттері: 

 
 

 
 

 
4. Табиғи қосылыстары: СаСО3 - бор, əктас, мəрмəр; АІ2О3·2SіО2·2Н2О - каолинит; 

Ғе2О3 – қызыл теміртас; Са3(РО4)2 - фосфорит немесе апатит; АІ2О3 - корунд; Ғе3О4 - 

Күміс түстес ақ, жеңіл металл, 
тығыздығы 1,54 г/см3, балқу 

температурасы 8510С 

Күміс түстес ақ, жеңіл металл, 
тығыздығы 2,7 г/см3, балқу 

температурасы 6500С 

Жылтыр, күміс түстес ақ, ауыр 
металл, тығыздығы 7,87 г/см3, 
балқу температурасы 15390С 



76 

магнитті теміртас; СаSО4·2Н2О - гипс (ғаныш); АІ2О3·nН2О-  боксит; ҒеS2 -  пирит; СаҒ2 - 
флюорит; 

5.Қолданылуы: 
 
 

 
 
 
 
 

 
6. Лездік сұрақтар:Металдардағы байланыс түрі (металдық байланыс); Металдардың 

сыртқы қабатында қанша электроннан болады? (1-3); Ең иілімді металл (алтын); Электр тогы 
мен жылуды ең жылдам өткізетін металл (күміс); Ең қиын балқитын металл (вольфрам); Ең 
оңай балқитын металл  (сынап); Ең жеңіл металл (литий); Ең ауыр металл (осмий); Ең қатты 
металл (хром); Қоршаған орта факторларының əсерінен металдардың бүлінуі  (жемірілу); 
Өнеркəсіптік əдіспен металдар алынатын минералдар (кендер);Табиғи шикізаттардан 
металдарды өнеркəсіптік жолмен өндіру əдістерімен айналысатын ғылым мен өндіріс саласы 
(металлургия); Үңгірде мұз тəрізді салбырап тұратын кальций карбонатының кристалдары 
(сталактиттер); Үңгір ішінде еденде өсіп тұратын кальций карбонатының кристалдары 
(сталагмиттер);Темірдің құймалары (шойын мен болат). 3. Бағалау; Үйге 
тапсырма:Металдар тарауын қайталау, бақылау жұмысына дайындалу 

Тəжірибе жүргізу барысында алынған нəтижелер төменде кесте мен диаграммада 
көрсетілген. 

 
Кесте 1- Педагогикалық тəжірибе барысындағы алынған білімнің білім сапаларының 
көрсеткіштері (салыстырмалы түрде) 
 
9«А» 9«Ə» 9 «Б» 
«5» 1  (5%) «5» 3  (20%) «5» 4  (22%) 
«4» 8  (38%) «4» 8  (43%) «4» 7  (40%) 
«3» 8  (38%) «3» 6  (31%) «3» 6  (31%) 
«2» 4  (19%) «2» 2  (60%) «2» 2  (60%) 
Сапалық 
пайызы 

43 % Сапалық 
пайызы 

59 % Сапалық 
пайызы 

59 % 

Үлгіру пайызы  81 % Үлгіру пайызы  90 % Үлгіру пайызы  90 % 
 

 
Сурет 1 - Педагогикалық тəжірибе барысындағы алынған білімнің білім сапаларының 

көрсеткіштері 
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9 "А" сыныбы 9 "Ə" сыныбы 9 "Б" сыныбы

5

4

3

2

Бағалы, сирек металдарды тотықсыздандырып
алуда, құрылыста, медицинада, əшекей
бұйымдар мен статуэткалар жасауда 

Электротехникада, ұшақ, автомобиль, 
құрылыста, өнеркəсіптік аспаптар мен ыдыс-

аяқтар жəне минералдары əшекейлер 
дайындауда 

Тірі организмде қан құрамында болады. 
Электромагниттік құралдар тетіктерін 

даярлауда, трансформаторларда, 
электромоторларда құймалары қолданылады. 
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Қорытындылай келеқазіргі кездегі ғылым мен техниканың дамыған заманында өмір 
сүріп жатқан жас жеткіншектер үшін химиядан алған білімдерін дұрыс пайдалана алудың 
зор маңызы бар. Оқушының өз бетімен шығармашылық іздену дағдыларын дамыту 
мақсатында сабақты түрлендіріп өткізіп отырған жөн. Мысалы, 9-сыныпта «Металдар» 
тақырыбын іскерлік ойын түрінде өткізуге болады.  

Оқушылардың химиялық білімдерін ойын арқылы дамытып, сабаққа деген 
қызығушылықтары жоғарылады. Сондай-ақ, ойлау, есте сақтау қабілеттері арта отырып, 
металдардың қасиеттерін салғастыра білуге үйренді. Оқушылар үнемшілдікке, 
ұйымшылдыққа, батылдылыққа  тəрбиеленді.  

Осылайша дəстүрлі сабақ, халықтық педагогика үлгілерін қолдану жəне ойын 
түріндегі сабақтар салыстырмалы түрде өткізіліп, педагогикалық тəжірибе 
жүргізілді.Тəжірибе нəтижесіхалықтық педагогиканы қолдану жəне ойын арқылы өткізілген 
сабақтардың оқушылардың білімді тез игеріп, ой-өрісінің дамуына ең қолайлы, əрі  тиімді 
екендігін көрсетті. 
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МЕТОДИЧЕСКИЙ ПОДХОД К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ АНИМИРОВАННЫХ СХЕМ НА 
ЗАНЯТИЯХ ПО БИОХИМИИ 

 
Важева Н.В., к.п.н., доцент 

Ергалиева Э.М., магистр, ст. преподаватель 
Курманаев А.А., Химия, 4 курс 

 
Химия жизненных процессов - одно из основных направлений химической наукиXXI 

века. Биохимия раскрывает законы жизнедеятельности организмов на молекулярном уровне, 
устанавливая причинно-следственные связи происходящих в организме процессов. 
Подготовка квалифицированных учителей химии, биологии, физической культуры требует 
глубокого овладения знаниями процессов жизнедеятельности организма человека, поэтому 
изучение биохимии - важный этап в формировании специалиста в этой области. Кроме того, 
овладение биохимическими знаниями является основой для изучения таких дисциплин, как 
физиология, гигиена, цитология, генетика и т.д. 

В связи с этим, биохимия как учебная дисциплина прочно заняла место в подготовке 
учителей химии, биологии и физической культуры. Изучение ее связано с определенными 
трудностями: 

- использование биологической терминологии затруднительно для химиков и 
студентов ФКиС; 

- освоение большого объема разнообразных химических соединений сложной 
структуры; 

- знакомство с многоэтапными биохимическими процессами, включающими не 
только реагенты, как в обычных химических реакциях, но и ферменты - катализаторы 
реакций. 

Из вышеизложенного следует вывод - необходимо максимально реализовать 
принципы доступности и наглядности в обучении биохимии. 


