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Аңдатпа 

Мақалада мектепке дейінгі жастағы балалардың байланыстырып сөйлеуін дамыту құралы ретінде 
мнемокестелерді қолдану талқыланады. Мнемокестелер есте сақтауды жақсартып, ойды реттеуге 
көмектеседі, когнитивтік үдерістер мен сөйлеу дағдыларын дамытуға ықпал етеді. Зерттеу олардың 
сөйлеу белсенділігін арттырудағы және балалардың оқуға деген қызығушылығын жоғарылатудағы 
тиімділігін атап көрсетеді. 
Негізгі сөздер: мнемо кестелер, үйлесімді сөйлеу, мектепке дейінгі тәрбие (білім), тіл дамыту, 
танымдық процесстер, оқыту әдістемесі, мектеп жасына дейінгі балалар. 

 
Аннотация 

В статье рассматривается использование мнемотаблиц как средства развития связной речи у детей 
дошкольного возраста. Мнемотаблицы помогают лучше запоминать и организовывать мысли, 
способствуя развитию когнитивных процессов и речевых навыков. Исследование подчеркивает их 
эффективность в улучшении речевой активности и повышении интереса детей к обучению. 
Ключевые слова: мнемотаблицы, связная речь, дошкольное образование, развитие речи, 
когнитивные процессы, методика обучения, дети дошкольного возраста. 

 
Аbstract 

The article examines the use of mnemotables as a tool for developing coherent speech in preschool 
children. Mnemotables aid in memory retention and the organization of thoughts, enhancing cognitive 
processes and speech skills. The study highlights their effectiveness in improving speech activity and 
fostering children's interest in learning. 
Keywords: mnemotables, coherent speech, preschool education, speech development, cognitive 
processes, teaching methods, preschool children. 

 
Развитие связной речи у детей дошкольного возраста является важной задачей современной 

педагогики, поскольку оно закладывает основу для дальнейшего успешного обучения в школе. 
Связная речь позволяет ребенку не только выражать свои мысли, но и правильно воспринимать 
окружающую информацию, участвовать в коммуникативных взаимодействиях и осваивать учебные 
предметы. В последние годы наблюдается увеличение внимания к методам, способствующим 
развитию речи у дошкольников, что связано с ростом требований к подготовке детей к школьному 
обучению. Одним из наиболее эффективных методов развития связной речи являются мнемотехники, 
в частности, мнемотаблицы. Использование мнемотаблиц как педагогического инструмента 
позволяет повысить качество усвоения материала и активизировать речевую деятельность детей. 
Поэтому изучение эффективности данного метода становится актуальной задачей для педагогов и 
специалистов в области дошкольного образования. 

На этапе дошкольного детства дети осваивают основы языка и речи, что является ключевым 
для их дальнейшего обучения. Однако многие дети сталкиваются с трудностями в формировании 
связной речи: они не могут последовательно и логично выражать свои мысли, пересказывать сюжеты 
сказок и рассказов, затрудняются в использовании грамматически правильных конструкций. Это 
может повлиять на их готовность к школьному обучению, где важны навыки устного и письменного 
изложения. Развитие связной речи позволяет ребёнку лучше понимать учебный материал, активно 
участвовать в образовательном процессе и эффективно взаимодействовать с окружающими. Таким 
образом, поиск методов, способствующих развитию связной речи у дошкольников, является одной из 
приоритетных задач современного дошкольного образования. Применение мнемотехник, таких как 
мнемотаблицы, может стать ключевым инструментом в решении данной проблемы. 
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Мнемотехника представляет собой совокупность методов и приёмов, облегчающих процесс 
запоминания информации и её воспроизведения. В педагогике мнемотехника используется для 
развития памяти, внимания и мыслительных процессов, что особенно важно в работе с детьми 
дошкольного возраста. Среди различных мнемотехнических приёмов особое место занимают 
мнемотаблицы, которые представляют собой наглядные схемы, упрощающие процесс запоминания 
сложных понятий, последовательностей событий и логических цепочек. В дошкольном образовании 
мнемотаблицы применяются как на занятиях по развитию речи, так и на других уроках, где требуется 
использование наглядного материала. Они помогают детям лучше понимать и структурировать 
информацию, стимулируют речевую активность и облегчают процесс пересказа. В условиях 
возрастающей роли раннего обучения и подготовки детей к школе, изучение и внедрение 
мнемотаблиц в образовательный процесс приобретает особую актуальность [1]. 

Целью данного исследования является изучение эффективности использования мнемотаблиц 
в развитии связной речи у детей дошкольного возраста. Определение роли мнемотаблиц в развитии 
когнитивных способностей и речевой активности детей позволит выявить их значимость в процессе 
подготовки детей к школе. 

Задачи исследования: 
1. Исследовать влияние мнемотаблиц на развитие связной речи. 
2. Определить наиболее эффективные методы их использования в обучении. 
3. Проанализировать результаты применения мнемотаблиц в образовательной практике. 
Исследование проводилось среди детей, посещающих дошкольную организацию. В 

исследовании участвовало 2 старшие группы детей, каждая из которых включала по 15 детей. 
Данные возрастные группы была выбраны на основании того, что в этом периоде у детей происходит 
активное развитие связной речи и формирование речевых навыков, необходимых для успешного 
обучения в школе. Одна группа являлась экспериментальной, которая занималась с использованием 
мнемотаблиц, в то время как в контрольной группе обучение проходило без их применения. 

Для оценки уровня развития связной речи использовались методики качественного и 
количественного анализа речевых умений детей. До начала эксперимента проводилось 
тестирование, включающее пересказ коротких сказок и рассказов, составление рассказов по картинке 
и описание последовательности действий на изображении.  

Уровень связной речи оценивался по следующим критериям: 
-логичность и последовательность изложения; 
-объем и сложность предложений; 
-умение использовать разнообразные грамматические конструкции; 
-обогащение активного словарного запаса. 
После завершения эксперимента тестирование проводилось повторно, что позволило оценить 

изменения в уровне развития связной речи у детей и сопоставить результаты контрольной и 
экспериментальной групп. 

В ходе исследования использовались различные виды мнемотаблиц, направленные на 
развитие связной речи. К ним относились: 

1. Сюжетные мнемотаблицы, в которых иллюстрации выстраивались в последовательности, 
отражающей сюжет рассказа или сказки. Это помогало детям запоминать последовательность 
событий и логично пересказывать их. 

2. Ассоциативные мнемотаблицы, где изображения связывались с определенными словами 
или фразами, что способствовало расширению словарного запаса и формированию ассоциаций 
между словами и их значениями. 

3. Тематические мнемотаблицы, которые использовались для изучения определенных тем 
(например, времена года, животные, повседневные действия). Они позволяли структурировать 
знания и формировать у детей системное восприятие изучаемых тем. 

Принципы построения мнемотаблиц включали наглядность, доступность для восприятия 
детьми дошкольного возраста и постепенное усложнение содержания в зависимости от уровня 
подготовки детей. Мнемотаблицы были яркими и красочными, чтобы привлечь внимание детей и 
повысить их интерес к занятиям. 

Порядок проведения эксперимента и процедуры наблюдений 
Эксперимент включал три основных этапа: 
1. Подготовительный этап: сбор исходных данных о уровне связной речи детей с 

использованием диагностических методик, определение тематического содержания мнемотаблиц и 
подготовка материалов для занятий. 

2. Основной этап: занятия с детьми в экспериментальной группе проводились с 
использованием мнемотаблиц два раза в неделю в течение двух месяцев. Каждое занятие включало 
в себя рассказ или пересказ истории с опорой на мнемотаблицы, а также задания на составление 
рассказов по схемам. В контрольной группе проводились аналогичные занятия, но без использования 
мнемотаблиц. 
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3. Заключительный этап: повторное тестирование уровня связной речи и сопоставление 
результатов. В ходе эксперимента проводились систематические наблюдения за речевой 
активностью детей и их интересом к занятиям. 

Для анализа полученных данных использовались методы количественного анализа, такие как 
вычисление среднего значения и стандартного отклонения, что позволило оценить изменения в 
уровне связной речи до и после эксперимента. Также применялся t-критерий Стьюдента для проверки 
статистической значимости различий между результатами экспериментальной и контрольной групп. 
Эти методы позволили установить, является ли использование мнемотаблиц действительно 
эффективным инструментом для развития связной речи у детей дошкольного возраста. Результаты 
анализа представлялись в виде таблиц и графиков для наглядного сравнения и интерпретации 
данных. 

В результате исследования было выявлено, что использование мнемотаблиц оказывает 
положительное влияние на развитие связной речи у детей дошкольного возраста. У детей из 
экспериментальной группы, занимавшихся с использованием мнемотаблиц, наблюдалось 
значительное улучшение в умении логично и последовательно излагать информацию, расширение 
словарного запаса, а также увеличение речевой активности на занятиях. Дети стали более уверенно 
пересказывать услышанные рассказы, составлять собственные истории по мнемотаблицам и 
демонстрировать более богатую речь по сравнению с начальным уровнем [2]. 

До внедрения мнемотаблиц дети экспериментальной и контрольной групп демонстрировали 
примерно одинаковый уровень связной речи. Однако по завершении эксперимента, результаты 
тестирования показали, что дети из экспериментальной группы улучшили свои показатели на 25-30% 
по сравнению с исходными данными, в то время как в контрольной группе улучшение составило лишь 
около 10%. Это свидетельствует о том, что мнемотаблицы способствовали более эффективному 
запоминанию, упорядочению информации и улучшению речевых навыков у детей [3]. 

 
Таблица 1 – Динамика показателей связной речи и активности детей в экспериментальной 

и контрольной группах до и после использования мнемотаблиц 

Показатели 
Экспериментальная 
группа (до) 

Экспериментальная 
группа (после) 

Контрольная 
группа (до) 

Контрольная 
группа (после) 

Средний балл  
за логичность изложения 

3,2 4,6 3,1 3,4 

Средний балл  
за объем предложений 

3,0 4,5 2,9 3,3 

Средний балл за 
активность на занятиях 2,8 4,2 2,7 3,0 

 
Динамика изменений в речевой активности детей демонстрирует положительные сдвиги в 

экспериментальной группе. Уже на второй неделе занятий с использованием мнемотаблиц 
наблюдался рост интереса к обучению: дети стали активнее участвовать в обсуждениях, задавать 
вопросы, проявлять интерес к изучаемому материалу. К концу исследования дети уверенно 
использовали предложенные им изображения в мнемотаблицах для пересказов и составления 
историй. Это говорит о том, что методика способствует активному включению детей в процесс 
обучения и развивает их креативность. 

Полученные результаты подтверждают, что мнемотаблицы являются действенным 
инструментом для развития связной речи у детей дошкольного возраста. Улучшение показателей 
речи у детей экспериментальной группы подтверждает гипотезу о том, что использование визуальных 
опор облегчает запоминание последовательности событий и способствует формированию навыков 
логичного изложения мыслей. Мнемотаблицы помогают детям выстраивать связи между объектами и 
событиями, что, в свою очередь, улучшает когнитивные процессы и активизирует речевую 
деятельность [4]. 

Результаты нашего исследования согласуются с выводами других авторов, которые изучали 
эффективность применения мнемотехники в дошкольном образовании. Например, исследования 
показывают, что использование мнемонических приемов способствует улучшению памяти и 
концентрации у детей, что благоприятно сказывается на их речевом развитии. В сравнении с другими 
методами обучения, мнемотаблицы позволяют достигать более быстрых и устойчивых результатов в 
развитии связной речи, так как они активизируют зрительное восприятие и облегчают процесс 
воспроизведения информации. 

К положительным сторонам использования мнемотаблиц можно отнести: 
Повышение интереса детей к занятиям за счет визуальной наглядности. 
Развитие ассоциативного мышления и улучшение памяти. 
Формирование навыков самостоятельного пересказа и структурирования информации. 

Однако, существуют и определенные ограничения: 
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Потребность в значительном времени на подготовку и создание индивидуальных 
мнемотаблиц. 

Необходимость учета индивидуальных особенностей каждого ребенка при подборе 
материала. 

Требуется тщательное руководство педагога на первых этапах обучения с использованием 
мнемотаблиц. 

Среди ограничений нашего исследования можно выделить ограниченное количество 
участников и небольшой временной период наблюдения, что может повлиять на общую 
применимость результатов к более широкой выборке. Также следует учитывать, что уровень 
начальной подготовки детей в группе мог варьироваться, что могло повлиять на динамику их 
развития. Влияние таких факторов, как мотивация детей и уровень поддержки со стороны родителей, 
также могло сказываться на конечных результатах [5]. 

В ходе исследования было установлено, что использование мнемотаблиц положительно 
влияет на развитие связной речи у детей дошкольного возраста. Дети, занимавшиеся с 
использованием мнемотаблиц, показали значительное улучшение в умении логично излагать свои 
мысли, использовать разнообразные грамматические конструкции и активно участвовать в речевых 
заданиях. Это подтверждает, что мнемотаблицы могут служить эффективным инструментом для 
педагогов в процессе развития речевых навыков у детей. 

Рекомендуется включать использование мнемотаблиц в образовательные программы для 
детей дошкольного возраста с целью повышения их речевой активности и развития когнитивных 
способностей. Педагогам следует разрабатывать мнемотаблицы с учетом интересов и уровня 
подготовки детей, адаптируя их под различные темы занятий. Также целесообразно проводить 
регулярное обучение педагогов методике использования мнемотаблиц для повышения 
эффективности занятий. 

Перспективными направлениями для дальнейших исследований являются изучение 
долгосрочных эффектов использования мнемотаблиц в развитии речевых и когнитивных навыков 
детей, а также исследование их влияния на детей с различными речевыми нарушениями [6]. Кроме 
того, следует изучить возможность интеграции цифровых технологий и интерактивных приложений, 
основанных на принципах мнемотехники, в образовательный процесс, что позволит повысить интерес 
детей к обучению и сделать занятия более увлекательными. 
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