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Аңдатпа 
Білім беру үдерісіндегі физикалық практикум оқушылардың эксперименттік және практикалық 
дағдыларын дамытуға бағытталған, бұл физикалық құбылыстарды терең түсінуге, логикалық ойлауды 
қалыптастыруға және шешім қабылдауда тәуелсіздікке ықпал етеді. Сабақтардағы тәжірибелерді 
көрсету, проекциялық жабдықты пайдалану және зертханалық жұмыстарды орындау физиканы 
практикалық зерттеуге негіз жасайды, бұл студенттерге физикалық заңдар мен процестерді барабар 
көрсететін көрнекі бейнелер жасауға мүмкіндік береді. Мектептегі физикалық экспериментті оқыту 
әдістемесі жабдықты игеруден және алғашқы нұсқаулықтарды құрудан бастап, практикалық 
сабақтарды енгізуге дейін, кейінірек – кешенді зерттеу дағдыларын қалыптастыруға бағытталған іс-
шаралар теориясынан бастап бірнеше маңызды кезеңдерден өтті. Қазіргі мектепте эксперименттер 
бес түрге бөлінеді, бұл оқушылардың өзіндік ғылыми жұмыс істеу қабілетін жоспарлы түрде дамытуға 
мүмкіндік береді. Мектептегі физикалық эксперимент жүйесі білім көзі ретінде ғана емес, сонымен 
қатар көрнекі оқыту әдісі ретінде де қызмет ететін зерттеу және критерийлік тәжірибе түрлерін 
қамтиды. 
Түйінді сөздер:физикалық практикум, әдістеме, білім. 

 
Аннотация 

Физический практикум в образовательном процессе направлен на развитие экспериментальных и 
практических навыков у учащихся, что способствует глубокому пониманию физических явлений, 
формированию логического мышления и самостоятельности в принятии решений. Демонстрация 
опытов на уроках, использование проекционного оборудования и выполнение лабораторных работ 
создают основу для практического изучения физики, позволяя учащимся строить наглядные образы, 
адекватно отражающие физические законы и процессы. Методика обучения школьному физическому 
эксперименту прошла несколько важных этапов, начиная с освоения оборудования и создания 
первых руководств, до внедрения практических занятий, а позже – и теории деятельности, 
направленной на формирование комплексных исследовательских навыков. В современной школе 
эксперименты делятся на пять видов, что позволяет планомерно развивать у школьников 
способность к самостоятельной научной работе.Система школьного физического эксперимента 
включает как исследовательские, так и критериальные виды опыта, которые не только служат 
источником знаний, но и выступают методом наглядного обучения. 
Ключевые слова: физический эксперимент, методика, образование. 

 
Abstract 

The physical workshop in the educational process is aimed at developing experimental and practical skills 
among students, which contributes to a deep understanding of physical phenomena, the formation of logical 
thinking and independence in decision-making. Demonstration of experiments in the classroom, the use of 
projection equipment and laboratory work create the basis for practical study of physics, allowing students to 
build visual images that adequately reflect physical laws and processes. The methodology of teaching a 
school physical experiment has gone through several important stages, starting with the development of 
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equipment and the creation of the first manuals, before the introduction of practical exercises, and later – the 
theory of activities aimed at the formation of complex research skills. In a modern school, experiments are 
divided into five types, which allows students to systematically develop the ability to do independent scientific 
work. The system of school physical experiment includes both research and criteria-based types of 
experience, which not only serve as a source of knowledge, but also act as a method of visual learning. 
Keywords: physical experiment, methodology, education. 

 
Введение 
Основная задача физического практикума – это развитие навыков экспериментальной работы 

и практических умений у учащихся. Практические занятия помогают глубже понять физические 
процессы, способствуют развитию логического мышления и умения принимать решения 
самостоятельно, что важно для дальнейшего обучения и профессионального роста. 

Воспроизведение физических явлений с использованием специализированного оборудования 
на уроке одновременно выполняет роль источника знаний, способа обучения и наглядного примера. 

Демонстрация экспериментов на уроках, включая использование проекционного 
оборудования, а также выполнение реальных и виртуальных лабораторных работ учениками, 
составляет основу экспериментального метода обучения физике в школе. 

Являясь познавательным средством, учебный эксперимент также выступает главным 
наглядным инструментом при изучении физики; он способствует формированию у школьников чётких 
представлений, адекватно отражающих реальные физические явления, процессы и законы. 

Успешная организация школьного физического эксперимента возможна при уверенном 
использовании необходимого оборудования, что также помогает развивать у учеников такие личные 
качества, как настойчивость в достижении цели, внимательность к деталям, аккуратность в работе и 
умение выделять основные признаки явлений. 

Этапы развития методики физического эксперимента 
Физика – экспериментальная наука. Даже теоретическая физика, её основные разделы, 

опираются на соответствующие фундаментальные опыты. Но эксперимент в физике как науке занял 
свое место не сразу, а лишь в результате борьбы словесных и экспериментальных методов, которые 
продолжались несколько столетий. 

Первые методисты-физики, такие как М.В. Ломоносов, В.В. Петров, Э.Х. Ленц, не только 
преподавали физику, но и развивали методику её обучения. Они проводили публичные лекции, 
создавали приборы и учебные материалы, осознавая значимость практических занятий. Учителя 
тогда не готовили специально, но многие учёные с педагогическими способностями выбирали 
преподавание в гимназиях и училищах. 

Значительным вкладом стали труды И.И. Соколова и А.В. Пёрышкина, чьи учебникии 
пособиявыдержали множество изданий и оказали значительное влияние на преподавание физики в 
школах. Они сформировали основу для педагогической деятельности в области физики. 

Развитие методики школьного физического эксперимента прошло несколько ключевых этапов: 
1. Освоение оборудования:важныешаги были сделаны в начале XX века. В.В. Лермонтов в 

своей работе[1] описал методы работы с приборами, обучая студентов практическим навыкам. 
Позднее, в 1916 г., Н.В. Кашин предложил включить в обучение не только демонстрации, но и 
самостоятельную работу студентов с оборудованием[2]. 

2. Возникновение педагогических институтов:массовоешкольное обучение в XX веке 
потребовало подготовки большого числа учителей, что привело к открытию педагогических вузов и 
созданию науки о методике преподавания физики. В 1940 г. появилось руководство по технике 
школьного физического эксперимента, написанное методистами Е.Н. Горячкиным, А.А. Покровским и 
С.И. Ивановым, которое остается актуальным и сегодня[3]. 

3. Переход к демонстрационным занятиям:всередине XX века появилась практика проведения 
демонстрационных экспериментов, которая требовала от студентов ставить опыты, максимально 
приближенные к будущей профессиональной деятельности. В пособии «Практикум по школьному 
физическому эксперименту» (авторы И.И. Соколов, А.А. Марголис, Л.А. Иванова) акцент был сделан 
на выполнение заданий с детальными описаниями и инструкциями, что оставалось основной 
методикой долгие годы[4]. 

4. Теория деятельности:наследующем этапе обучения студенты активно включались в 
разработку и проведение экспериментов. Теория деятельности позволила формировать навыки 
создания экспериментальных установок и проведения опытов в учебном процессе. Этот подход, 
разработанный С.В. Анофриковой и Г.П. Стефановой, сделал обучение более практико-
ориентированным [5]. 

Эти этапы показывают, как методика обучения физическому эксперименту эволюционировала 
от простого освоения оборудования до создания комплексных лабораторных уроков, основанных на 
деятельности и исследовательских методах, что стало важной частью подготовки будущих учителей 
физики. 

Физический эксперимент и его роль в учебном процессе 
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Физика – это экспериментальная наука, где эксперименты играют основополагающую роль. С 
ростом массового школьного обучения возникла потребность в подготовке большого числа учителей 
физики. Это привело к созданию педагогических институтов и появлению методики преподавания 
физики как отдельной научной дисциплины. Первые руководства для подготовки учителей-физиков, 
такие как «Руководство по методике и технике физического эксперимента» (1940 г.), написанные 
методистами Е.Н. Горячкиным, А.А. Покровским и С.И. Ивановым, до сих пор сохраняют свою 
актуальность[3]. 

Физические эксперименты делятся на исследовательские и критериальные. 
Исследовательские эксперименты дают учащимся новые знания и открытия, а критериальные – 
проверяют гипотезы, подтверждая или опровергая их. Каждый эксперимент включает три элемента: 
самого экспериментатора, объект исследования и средства, с помощью которых проводится опыт. 
Средства эксперимента играют важную роль, так как позволяют зафиксировать и повторить 
результаты, расширяя возможности наблюдения и измерения[6]. 

Учебный эксперимент выполняет несколько функций: он является источником знаний, 
способом обучения и визуализации. Современная система школьного эксперимента включает пять 
уровней сложности: демонстрационные опыты, фронтальные лабораторные работы, физический 
практикум, экспериментальные задачи и внеклассные эксперименты. Эти виды экспериментов 
помогают школьникам более глубоко изучить физические законы и обрести практические навыки[7]. 

В целом, в преподавании физики на школьный эксперимент возлагаются следующие 
ответственные задачи: обеспечение наилучшего усвоения учащимися понятий, законов, теорий; 
формирование умений применять знания на практике; знакомство с важнейшими методами 
исследования природы; систематизация, обработка и передача информации; развитие интересов 
учащихся к предмету и подготовка их к освоению новой техники и технологии материального 
производства; формирование у школьников умений самостоятельной работы и творческого 
отношения к делу; формирование практических умений и навыков, подготовка к труду в сфере 
материального производства. 

Заключение 
Физический практикум представляет собой важнейший элемент в образовательном процессе, 

способствующий не только усвоению теоретических знаний, но и развитию практических навыков у 
учащихся. Эффективная организация физического эксперимента на уроках физики помогает 
формировать у учеников целый ряд необходимых качеств, включая логическое мышление, внимание 
к деталям и настойчивость. Исторически методика физического эксперимента прошла несколько 
ключевых этапов, от простого освоения оборудования до внедрения комплексных лабораторных 
уроков, что делает ее актуальной и востребованной в современных условиях образовательной 
среды. Таким образом, продолжение развития методов преподавания физики и внедрение новых 
подходов в учебный процесс являются необходимыми условиями для подготовки 
квалифицированных специалистов в области физики. 
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