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Аңдатпа. Батыс Тянь-Шаньның Қазақстан бӛлігінің аумағында 7 ЕҚТА орналасқан, олардың шегінде 

сирек кездесетін дәрілік ӛсімдіктердің 34 түрі кездеседі. Ең қолайлы жағдайда Tulipa greigii және T. 

kaufmanniana популяциялары бар, олар үлкен аудандарда сақталады және ең жоғары балл 

кӛрсеткіштерімен ерекшеленеді. Ең қауіпті жағдайда Аdiantum capillus veneris, Malus niedzwetzkyana, 

Ribes janczewskii, Thesium minkwitzianum, олардың ауқымы шектеулі және саны аз. Батыс Тянь-Шань 

дәрілік ӛсімдіктерінің сирек кездесетін түрлерінің кӛпшілігі (19 түрі, 56%) Іле Алатауының тау 

бӛктерінде сәтті ӛсіріледі. Ӛсімдіктерді тұқым жолымен жерсіндіру кезінде жерсіндіру 

жұмыстарының тиімділігі айтарлықтай артады.  

Кілтті сӛздер: дәрілік ӛсімдіктердің сирек кездесетін түрлері, Батыс Тянь-Шань,жерсіндіру. 
 

Аннотация. На территории Казахстанской части Западного Тянь-Шаня расположены 7 ООПТ, в 

пределах которых встречается 34 вида редких лекарственных растений. В наиболее благоприятном 

состоянии находятся популяции Tulipa greigii и T. kaufmanniana, сохраняющиеся на больших 

площадях и отличающиеся высшим баллом численности. В наиболее угрожаемом состоянии 

находятся Adiantum capillus-veneris, Malus niedzwetzkyana, Ribes janczewskii, Thesium minkwitzianum, 

имеющие ограниченный ареал и низкую численность. Большинство редких видов лекарственных 

растений Западного Тянь-Шаня (19 видов, 56%) достаточно успешно культивируются в условиях 

предгорной зоны Заилийского Алатау. Результативность интродукционных работ существенно 

повышается при интродукции растений семенным путем.  

Ключевые слова: редкие виды, лекарственные растения, Западный Тянь-Шань, интродукция.  
 

Annotation. On the territory of the Western Tien Shan within the Kazakhstan there are 7 protected areas, 

within which 34 species of rare medicinal plants are found. Populations of Tulipa greigii and T. 

kaufmanniana are in the most favorable condition, remaining over large areas and characterized by the 

highest abundance rankings. The most endangered species are Adiantum capillus veneri, Malus 

niedzwetzkyana, Ribes janczewskii, Thesium minkwitzianum, which have a limited range and low abundance. 

Most of the rare species of medicinal plants of the Western Tien Shan (19 species, 56%) are quite 

successfully cultivated in the conditions of the foothill zone of the Trans-Ili Alatau. The effectiveness of 

introduction work increases significantly when plants are introduced by seed. 

Key words: rare species of medicinal plants, Western Tien Shan, introduction.  

 

Одной из важнейших проблем сохранения биологического разнообразия растительного 

мира является проблема охраны лекарственных растений, поскольку ареалы и численность 

их сокращается не только под влиянием неблагоприятных природных и антропогенных 

факторов, но и в результате прямого уничтожения в процессе заготовки сырья. Запасы 

многих из них истощены, поэтому некоторые широко распространенные ранее лекарствен-

ные виды занесены в Красную книгу Казахстана [1]. В поддержании их популяций на 

уровне, достаточном для самовозобновления, большую роль играют особо охраняемые 

природные территории (ООПТ).  

В пределах казахстанской части Западного Тянь-Шаня существует 7 ООПТ: 1 – Аксу-

Жабаглинский государственный природный заповедник (А-ЖГПЗ, создан в 1926 г.); 2 – 

mailto:kazwelsh@mail.ru


Биология ғылымдарының докторы, ҚМПИ құрметті профессоры Т.М. Брагинаның мерейтойына арналған 
«БИОЛОГИЯЛЫҚ ӘРТҮРЛІЛІКТІ САҚТАУ ЖӘНЕ ЕҚТА ЖЕЛІСІН ДАМЫТУ» атты 
ХАЛЫҚАРАЛЫҚ ҒЫЛЫМИ-ПРАКТИКАЛЫҚ КОНФЕРЕНЦИЯ МАТЕРИАЛДАРЫ 

 

122 

Сайрам-Угамский государственный национальный природный парк (С-УГНПП, 2006 г.); 3 – 

Каратауский государственный природный заповедник (КГПЗ, 2004 г.); 4 – Сырдарья-

Туркестанский государственный региональный природный парк (С-ТГРПП, 2012 г.); 5 – 

Историко-культурный природный заповедник «Ордабасы» Министерства культуры РК (И-

КПЗ, 1994 г.); 6 – Государственный комплексный природный заказник «Беркара» (ГКПЗ, 

1970-восстановлен в 2001 г.); 7 – Меркенский государственный природный заказник 

местного значения (МГПЗ, 2016 г.). 

Авторами в течение многих лет (с 60-х годов прошлого века) обследовались места 

произрастания и состояние популяций важнейших редких видов лекарственных растений. 

Практическое использование учитывалось по материалам Аннотированного списка 

лекарственных растений Казахстана [2], категория численности определялась по 11-бальной 

шкале Л.С. Красовской и И.Г. Левичева [3]. Ботаническая номенклатура дана по сводке С.А. 

Абдулиной [4]: Оценка интродукционных особенностей и жизненного состояния видов в 

коллекции проводилась по индексу успешности интродукции вида (ИУИ), изменяющемуся 

от 1 до 6 [5]. 

На охраняемых территориях Западного Тянь-Шаня выявлено 34 вида редких лекарст-

венных растений (таблица 1). По численности исследованные виды относятся к первым 

восьми категориям, характеристика которых приводится ниже. 

1 – по-видимому, исчезнувший (ПИ). Вид, произраставший раннее на обследованной 

территории, но в последнее десятилетие не найден; 

2 – уникальный (У), представленный единственным экземпляром или популяцией с 

единичными особями (до 5-10);  

3 – редчайший (Рч), представленный одной или несколькими популяциями с 

малочисленными особями, общим числом до 20-100;  

4 – исключительно редкий (ИР), представленный несколькими популяциями с десятками 

особей в каждой, общим числом до 200-500;  

5 – очень редкий (ОР), встречается до десятка популяций, общим числом до 1000-2000 

экземпляров; 

6 – довольно редкий (ДР) – десятки разновеликих, неравномерно сосредоточенных 

популяций, общим числом до 20 тысяч особей; 

7 – редкий (Р), представленный сотнями относительно равномерно расположенных в 

пределах территорий популяций, с общим числом в сотни тысяч особей;  

8 – частый (Ч), представленный большим количеством популяций, встречается во многих 

сообществах, обычно не являясь доминантом. 

Анализируя данные по численности исследуемых видов в природных популяциях, 

следует особо выделить 5 видов первых трех категорий: возможно исчезнувшие, уникальные 

и редчайшие. К первой относится Adiantum capillus-veneris L., отмеченный Н.Х.Кармышевой 

[6] у водопадов в глубинной части А-ЖГПЗ (Кши-Аксу, Бугулытор). Новых данных об этом 

папоротнике до сих пор нет. 

Iris alberti Regel – единственная популяция, обнаруженная нами в долине р. Наут (С-

УГНПП) занимает два небольших участка, общая численность вида составляет не более 500 

особей, доля генеративных – в среднем 8,5%. 

Malus niedzwetzkyana Dieck – встречается в пределах трех ООПТ, но везде – единичны-

ми особями – 1-3, возможно больше в пределах С-УГНПП, где отмечен на небольших 

кластерных участках Тюлькубасского филиала другими авторами [7].  

Ribes janczewskii Pojark. – единичные кусты зарегистрированы в Аксу-Жабаглы 

(ур.Дарбаза), десятки особей – в долине р.Угам (национальный парк), а также единичные – в 

долине р. Мерке [8]. 
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Thesium minkwitzianum B. Fedtsch. – впервые после 1939 г. найден в долине р. Кокбулак 

(С-УГНПП), где популяция насчитывала около 150 экз. [9]. При повторном обследовании в 

2002 г. установлено стабильное состояние популяции, хотя семенное возобновление очень 

ослаблено. Сведений о произрастании этого вида в других точках Казахстана до сих пор нет, 

за исключением последней находки сибирских ботаников в Боролдайском филиале 

Сырдарья-Туркестанского национального парка [10]. 

Еще три вида зарегистрированы в пределах всего одной ООПТ, но если Tulipa 

korolkowii Regel отличается и низкой численностью, то состояние других не вызывает 

опасений – Rheum wittrockii Lundstr. в Меркенском заказнике и Artemisia cina Berg. ex Poljak. 

в С-УГНПП, поскольку в его территорию включены обширные заросли четырех 

специализированных заказников [11]. 

Именно Сайрам-Угамский ГНПП занимает первое место среди всех обследованных 

ООПТ как по общему богатству флоры [12], так и по числу редких видов лекарственных 

растений (28), на втором месте (22 вида) – А-ЖГПЗ, далее следуют С-ТНП, заказник 

«Беркара» и Каратауский заповедник (20, 13 и 12 видов соответственно). Минимальным 

количеством представлены редкие виды в заповеднике «Ордабасы» (всего 3) и в Меркенском 

заказнике (9). Но если в первом случае это вполне объяснимо из-за минимальной площади 

территории, то во втором – из-за недостаточной изученности. 

 
Таблица 1 – Список редких лекарственных растений Западного Тань-Шаня 

 

Вид Семейство 
Жизненная 

форма 

Распрост-

ранение 

(ООПТ) 

Кате-

гория 

числен

ности 

Способ 

привле-

чения 
ИУИ 

Aconitum talassicum Popov Ranunculaceae клубн. 1,2 5,6 Жр 1,2 
Adiantum capillus-veneris L. Adiantaceae тр.мн. 1 1 Жр 1 

Allium pskemense B.Fedtsch.  Alliaceae лук.мн. 1,2 5 Жр,C 5 

Allium suworowii Regel Alliaceae лук.мн. 1,2,7 3 Жр,C 6 

Allochrusa gypsophiloides 

(Regel) Schischk. 

Caryophyllaceae тр.мн. 1,2,3,4,5,6 6 С 1 

Anaphalis racemifera Franch.  Asteraceae тр.мн. 1,2 4 – – 

Armeniaca vulgaris Lam. Rosaceae дерево 1,2,3,4,7 4 С 5 

Artemisia cina Berg. ex Poljak. Asteraceae плкч. 2 6 С 1 

Arum korolkowii Regel  Araceae клубн. 1,2,3,4,6 5 Жр 6 

Celtis caucasica Willd. Celtidaceae дерево 1,2,3,4,6,7 5,6 C 4 

Colchicum kesselringii Regel Melanthiaceae кл.лук. 3,4 3,4 Жр,C 2,4 

Colchicum luteum Baker Melanthiaceae кл.лук. 1,2 6 Жр,C 2,4 

Eminium lehmannii (Bunge) 

O.Kuntze 

Araceae клубн. 1,2,3,4,6 5 Жр 2,4 

Epipactis palustris (L.) Crantz Orchidaceae крщ. 1,2,4 4 – – 

Fraxinus sogdiana Bunge Oleaceae дерево 2,3,4,6 5 С 5 

Juniperus seravschanica Kom. Cupressaceae дерево 1,2,4,7 6,7 Жр 2 

Iris alberti Regel Iridaceae крщ. 2 3 Жр,C 4 

Malus niedzwetzkyana Dieck Rosaceae дерево 1,2,5 2 C 5 

Malus sieversii (Ledeb.) M. 

Roem. 

Rosaceae дерево 1,2,3,4,6,7 5,6 C 5 

Mediasia macrophylla (Regel & 

Schmalh.) Pimenov 

Apiaceae тр.мн. 1,2 5,6 C 2,4 

Paeonia intermedia C.A. Mey. Paeoniaceae крщ. 2,7 3,5 C 4 

Pistacia vera L. Anacardiaceae дерево 2,4 6 Жр,C 3 

Populus diversifolia Schrenk Salicaceae дерево 4 5 Жр 2 

Populus pruinosa Schrenk Salicaceae дерево 4 5 Жр 2 

Pyrus regelii Rehder Rosaceae дерево 1,2,3,4,6,7 5 C 4 
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Продолжение таблицы 1 
Rheum wittrockii Lundstr. Polygonaceae крщ. 7 6 Жр,C 5 

Ribes janczewskii Pojark. Grossulariaceae куст. 1,2,7 3 – – 

Thesium minkwitzianum B. 

Fedtsch. 

Santalaceae тр.мн. 2,4 3 Жр 1 

Tulipa greigii Regel Liliaceae лук.мн. 1,2,3,4,5,6,7 8 Жр,C 5 

Tulipa kaufmanniana Regel Liliaceae лук.мн. 1,2,3,4,6 8 Жр,C 6 

Tulipa korolkowii Regel Liliaceae лук.мн. 5 4 Жр 1 

Ungernia sewerzowii (Regel) 

B.Fedtsch.  

Amaryllidaceae лук. 1,2,4,6 7 Жр,C 4 

Valeriana chionophila Popov & 

Kult. 
Valerianaceae клубн. 1,2,3,4,6,7 7 Жр 2,4 

Vitis vinifera L. Vitaceae лиана 2,3,4,6 5 Жр 5 

 

В условиях изменяющегося климата и усиливавшегося антропогенного влияния 

прогрессивным способом сохранения вида является его выращивание в условиях культуры. 

Из 34-х исследуемых редких лекарственных видов, произрастающих на охраняемых 

территориях Западного Тянь-Шаня, в условиях культуры в Главном ботаническом саду 

(ГБС) испытано только 28 видов (таблица 1). Успешно культивируются в предгорной зоне 

Заилийского Алатау 8 видов: Allium pskemense B.Fedtsch., Armeniaca vulgaris Lam., Fraxinus 

sogdiana Bunge, Malus niedzwetzkyana Dieck, M. sieversii (Ledeb.) M. Roem., Rheum wittrockii 

Lundstr., Tulipa greigii Regel, Vitis vinifera L. Они вполне устойчивы в культуре, показывают 

хорошие ростовые показатели, регулярно цветут и формируют вполне жизнеспособные 

семена, ИУИ=5. Интродукционные популяции травянистых видов поддерживаются на одном 

месте 10-20 лет, древесных – более 30. Кроме того, Allium suworowii Regel, Arum korolkowii 

Regel и Tulipa kaufmanniana Regel вполне натурализовались в наших условиях и проявляют 

тенденцию к расширению своих интродукционных популяций, ИУИ=6.  

Еще четыре исследуемых вида имеют Индекс успешности интродукции равный 4, т.е. 

вид имеет хорошие ростовые показатели, цветет в условиях интродукции и дает небольшое 

количество семян, но не регулярно. Интродукционные популяции недостаточно устойчивы, 

вид в культуре довольно быстро выпадает: Celtis caucasica Willd., Iris alberti Regel, 

Pyrus regelii Rehder, Ungernia severzowii (Regel) B.Fedtsch.  

В процессе интродукционных работ выявлена зависимость успешности интродукции от 

способа привлечения экспериментального материала. В тех случаях, когда вид привлекался 

живым материалом (луковицы, корневища) растения росли 1-2, редко 3 вегетационных 

сезона, нередко цвели, но не образовывали семян. Интродукционные популяции крайне 

неустойчивы: Colchicum kesselringii Regel, Colchicum luteum Baker, Eminium lehmannii 

(Bunge) O.Kuntze, Mediasia macrophylla (Regel & Schmalh.) Pimenov, Valeriana chionophila 

Popov & Kult. Эти же виды, выращенные из семян, устойчиво цвели и регулярно 
плодоносили, их популяции существовали в культуре более 10 лет.  

Не удалось найти надежные способы интродукции для Aconitum talassicum Popov, 

Allochrusa gypsophiloides (Regel) Schischk., Artemisia cina Berg. ex Poljak., Populus diversifolia 

Schrenk, P. pruinosa Schrenk, Thesium minkwitzianum B. Fedtsch., Tulipa korolkowii Regel.  

Заключение. Таким образом, на семи обследованных ООПТ встречается 34 вида 

редких видов лекарственных растений. В наиболее благоприятном состоянии находятся 

популяции Tulipa greigii и T.kaufmanniana, сохраняющиеся на больших площадях и 

отличающиеся высшим баллом численности. В наиболее угрожаемом состоянии находятся 

четыре вида (Adiantum capillus-veneris, Malus niedzwetzkyana, Ribes janczewskii, Thesium 

minkwitzianum), обладающие как ограниченным ареалом, так и низкой численностью. Они в 

первую очередь должны стать объектами специального изучения и мониторинга в границах 

всех обследованных ООПТ. Особое внимание следует уделять изучению раннецветущих 

http://www.plantarium.ru/page/view/item/39828.html
http://www.plantarium.ru/page/view/item/39828.html
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эфемероидов, т.к. результаты более тщательных наблюдений по некоторым из них, например 

Colchicum kesselringii [13] позволяют перевести этот вид из категории очень редких в 

категорию «частых» [3, 1]. В дополнительном изучении нуждаются также дикие сородичи 

культурных трастений, в частности Vitis vinifera (находки на территории Каратауского 

заповедника [14], Pistacia vera и Pyrus regelii. Последний вид, по нашему мнению из-за 

низкой численности и слабом естественном возобновлении, нуждается в особой охране в 

пределах всего ареала и занесении в Красную книгу Казахстана.  

Большинство редких видов лекарственных растений Казахстанской части Западного 

Тянь-Шаня (19 видов, 56%) достаточно успешно культивируются в условиях предгорной 

зоны Заилийского Алатау. Результативность интродукционных работ существенно 

повышается при интродукции растений семенным путем.  
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