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с лучшими качествами и показателями устойчивости. Одним из направлений развития, 

которые могут быть перспективными для Костанайской области, является органическое 

производство пшеницы. В мире все большее внимание уделяется производству органических 

продуктов питания, и пшеница может стать одним из ключевых сырьевых материалов для 

производства органической муки и хлеба.  

Биологическое разнообразие пшеницы в Костанайской области имеет большое 

значение для аграрного сектора и экономики региона в целом. Различные сорта пшеницы 

обеспечивают устойчивость к климатическим условиям и повышают качество производимых 

продуктов. В перспективе, развитие органического производства пшеницы может стать 

важным направлением для региона, открывая возможности для экспорта органических 

продуктов и укрепления позиции Костанайской области на рынке пшеницы. 
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Аңдатпа. Алматы қорығы және шекаралас Іле Алатауы ұлттық паркінің аумағындағы дәрілік 

ӛсімдіктердің 19 сирек түрлерінің таралуы жӛнінде кӛпжылдық зерттеулер мәліметтері келтіріледі. 

Олардың кӛпшілігі Қазақстанның Қызыл кітабына тіркелген, қалған тӛртеуі (Aconitum soongaricum, 

Leontice ewersmannii, Eremurus robustus, Listera ovаta) Алматы облысы аумағында ерекше қорғауға 

ұсынылады. Соңғы түр Epipactis palustris, Malus niedzwetzkyana, Saussиrea involuсrata сияқты әрі 

қарай зерттеуді және тұрақты мониторингті қажет ететін сирек топтарды құрайды. 

Тҥйінді сӛздер: сирек түрлер, дәрілік ӛсімдіктер, қорық, ұлттық парк, Іле Алатауы. 
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Аннотация. Приводятся данные многолетних исследований о распространении 19 редких видов 

лекарственных растений в пределах Алматинского заповедника и прилегающей территории Иле-

Алатауского национального парка. Большинство из них занесены в Красную книгу Казахстана, 

остальные 4 (Aconitum soongaricum, Leontice ewersmannii, Eremurus robustus, Listera ovаta) 

рекомендуются для особой охраны в пределах Алматинской области. Последний вид, так же как и 

Epipactis palustris, Malus niedzwetzkyana, Saussиrea involuсrata, составляют группу редчайших, 

которые нуждается в дальнейшем изучении и регулярном мониторинге. 

Ключевые слова: редкие виды, лекарственные растения, заповедник, национальный парк, 

Заилийский Алатау. 
 

Аbstract. The data of long-term researches on distribution of 19 rare species of medicinal plants within the 

boundaries of Almaty reserve and adjacent territory of Ile-Alatau National Park are given. Most of them are 

included in the Red Book of Kazakhstan, the remaining 4 (Aconitum soongaricum, Leontice ewersmannii, 

Eremurus robustus, Listera ovata) are recommended for special protection in the limits of Almaty region. 

The latter species, as well as Epipactis palustris, Malus niedzwetzkyana, Sausseyrea involucrata, constitute a 

group of the rarest species, which needs further study and regular monitoring.  

Key words: rare species, medicinal plants, reserve, national park, Trans-Ili Alatau. 

 

В сохранении генофонда редких растений особая роль принадлежит государственным 

заповедникам и национальным паркам. В Северном Тянь-Шане с 1931 г. существует 

Алматинский государственный природный заповедник (АГПЗ), занимающий в настоящее 

время площадь 71,7 тыс.га на северном склоне хребта Заилийский Алатау, а также Иле-

Алатауский государственный национальный природный парк (ИАГНПП), площадь которого 

вместе с находящимся в его подчинении Алматинским комплексным природным заказником 

составляет более 700 тыс.га. В целом этот крупный охраняемый природный комплекс, 

протянувшийся от Каскелена на западе, до ур. Бартагой – на востоке, охватывает 

практически все вертикальные пояса гор – от предгорных пустынь до альпийского и 

нивального, высшая точка – пик Талгар (4979 м над ур.м.) на территории Алматинского 

заповедника. На каждой из этих ООПТ произрастает более 1000 видов высших растений 

[3,7,8]. Некоторые из них очень редкие, занесенные в Красную книгу Казахстана [13], 

причем обладают полезными свойствами, используются в официнальной, народной или 

экспериментальной медицине [6].  

Ниже приводим сведения о распространении, численности, а в отдельных случаях о 

состоянии популяций данных видов, на базе обобщения результатов наших многолетних 

наблюдений с конца 80-х гг. прошлого века до настоящего времени. Номенклатура таксонов 

дана по сводке С.А. Абдулиной [1], порядок расположения – по системе А.Л. Тахтаджяна 

[19], типы ареалов – преимущественно по В.П. Голоскокову [5].  

Adonis chrysocyathus Hook. fil. et Thoms. – вид с центральноазиатско-тяньшанским 

типом ареала, очень редкий в пределах казахстанской его части. Самая крупная популяция 

найдена А. Джаныспаевым на территории Алматинского заповедника (рис.1). Она занимает 

площадь в несколько десятков гектаров на левобережном склоне долины р. Правый Талгар, 

по северо-западным и северо-восточным склонам трех неглубоких ущелий, разделенных 

низкими сухими гребнями – Николаев лог, Сухой лог и Ближняя Кержанка (2300-2400 м). 

Все участки популяции изолированы, каждая из них насчитывает от нескольких десятков до 

нескольких сотен особей, общая численность по глазомерным подсчетам – не менее 1000. 

Большинство составляют генеративные растения, состоящие из 1-11 одноцветковых побегов. 

Цветет вид здесь с конца мая до конца июня, двигаясь вслед за отступающими снежниками. 
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Рисунок 1 – Adonis chrysocyathus, 04.06.2009, Правый Талгар, фото А. Джаныспаева 

 

На территории ИАГНПП нами в последние годы зарегистрировано только две 

изолированные популяции – в верховьях р.Озерной (правобережье, 2850 м) и в ущ. 

Кыргаулды (2800 м). В обоих случаях популяции вида занимают участки площадью около 

500-700 м
2
 и насчитывают не более 100 экземпляров каждая. Еще одна популяция, 

разделенная на два участка, отмечена И.И. Кокоревой с соавт. [12] в верховьях ущ. Аксай 

(2772-2806 м) с неопределенной численностью, но вряд ли более сотни особей в каждом, т.к. 

описанная этими же авторами выше Б. Алматинского озера представлена в разные годы 

всего 10-11 экз. Еще по двум точкам на территории ИАГНПП (Тургенский Тескенсу и 

Прямая щель, 2700 м) после гербарных сборов М.Г. Попова [15] новых данных нет. 

Adonis tianschanicus (Adolf) Lipsch. – вид с джунгаро-восточнотяньшанским типом 

ареала, как и предыдущий, занесен в Красную книгу Казахстана [13]. Несколько 

изолированных популяций известны с территории «Колсай колдері» [17], где этот вид более 

обычен, чем в Заилийском Алатау. В последнем случае указан только для верховий р.Талгар 

[3], хотя А. Джаныспаеву, на протяжении 40 лет обследовавшему территорию заповедника, 

этот вид встретить так и не удалось. Не отмечен он и на территории ИАГНПП [8]. 

Aconitum soongaricum Stapf – вид с тарбагатае-тяньшанским типом ареала, сокра-

щающийся в численности из-за неумеренных заготовок корней в качестве лекарственного 

сырья [10]. Встречается спорадично, как правило, небольшими группами по всей территории 

ИАГНПП от средней части лесного пояса (1600 м) до альпийского [17]. На территории 

Алматинского заповедника закономерность распространения такая же, где отмечены 

наиболее обширные заросли в прирусловой части поймы верховий р.Чилик (ур. Шубарша). 

Gymnospermium altaicum (Pall.) Spach – эфемероид с джунгаро-восточнотяньшанским 

типом ареала, занесенный в Красную книгу Казахстана [13], характеризуется спорадичным 

распространением в центральной части Заилийского Алатау [18], для Алматинского 

заповедника ранее не отмечен [3]. По наблюдениям А. Джаныспаева достаточно обычен у 

северной границы заповедника, в низовьях рек Талгар и Правый Талгар (1300-1400 м) в 

лиственных лесах и кустарниковых зарослях. Новой точкой произрастания следует также 

считать низовья р.Иссык (сборы К. Абидкуловой и Д. Алмабек, 2.05.2023 г., 1312 м).  

Leonticе ewersmannii Bunge – вид с джунгаро-иранским типом ареала, широко 

распространенный в нижних поясах гор от Западного Тянь-Шаня до Джунгарского Алатау. В 

центральной части Заилийского Алатау редок – известна всего одна популяция в 

ур.Кыргаулды, найденная В. Эпиктетовым. По данным нашего обследования она занимает 

участок площадью около 1000-1200 м
2
 в нижней части сухого остепненного восточного 
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склона. Популяция рыхлая, плотность вида составляет 1-3 экз./м
2
, общая численность – 

несколько сотен особей. Необходимо дополнительное изучение данного вида в Северном 

Тянь-Шане, поскольку и другие авторы [11] рекомендуют внести его в список редких, 

нуждающихся в особой охране. 

Paeonia intermedia C.A. Mey. – вид с алтае-горносреднеазиатским типом ареала, 

достаточно обычный на всей территории Иле-Алатауского ГНПП и Алматинского 

заповедника. В сводке М.С. Байтенова с соавт. [3], а также в Красной книге Казахстана [13] 

этот вид приводится под названием P. hybrida Pall., хотя еще Р.В. Камелин [9] достаточно 

детально обосновал различия трех близких видов – P. anomala L., P. hybrida, P. Intermedia . 

Rheum wittrockii Lundstr. – вид с джунгаро-памироалайским типом ареала, встречается 

спорадично в интервале высот от 1400 м (Левый Талгар) до 2800 м над ур.м. (верховья 

р.Чилик). Плотность популяции повсеместно невысока [2], численность сокращается из-за 

сбора в качестве пищевого растения. 

Erysimum croceum M. Pop. – эндемик Северного Тянь-Шаня, встречающийся 

спорадично, изолированными разреженными популяциями в поясе елового леса (1600-2600 

м). В Алматинском заповеднике обычен как в долинах рек Левый, Средний и Правый Талгар, 

так и в долине р.Иссык (выше озера). Популяции по данным многолетних наблюдений А. 

Джаныспаева – нестабильны. Это вполне объяснимое явление из-за двулетнего цикла 

развития вида, характерно и для территории ИАГНПП, где вид изучался более подробно [2].  

Celtis cаucasica Willd. – редкий реликтовый вид с джунгаро-иранским типом ареала. На 

территории Алматинского заповедника проходит восточная граница ареала его в Заилийском 

Алатау. Здесь он впервые обнаружен Г.С. Синицыным [16] на скалистом склоне 

правобережья р.Правый Талгар (1100-1300 м), где заросли его занимают площадь около 60 га 

в средней и верхней частях южных склонов. Данная популяция, как и все другие в 

Заилийском и Джунгарском Алатау [5], нуждается в изучении современного состояния и 

регулярном мониторинге. К сожалению, некоторые сведения даже о наиболее доступной в 

данном регионе популяции C. caucasica в долине р.М. Алматинка, вызывают недоумение. 

Так, в Красной книге [13] говорится об оставшихся всего нескольких деревьях, хотя на 

самом деле каркасники здесь достаточно благополучны по данным наших регулярных 

наблюдений за последние два десятилетия. 

Ribes jаnczewskii Pojark. – кустарник с памироалае-тяньшанским типом ареала, по 

данным М.М. Байтенова с соавт. [3], в заповеднике найден только на участке Иссык. Нами 

зарегистрированы здесь всего 2 генеративных куста у границы заповедника на берегу ручья 

близ кордона заповедника «Хрущево» (1750 м). В других ущельях ИАГНПП (Чинтургень, 

Тургень) этот вид встречается чаще, хотя везде популяции представлены единицами или 

десятками, реже – около сотни особей. 

Malus niedzwetzkyana Diеck – джунгаро-тяньшанский вид, который многие авторы [13] 

не считают самостоятельным, а лишь разновидностью основного – M. sieversii (Ledeb.) M. 

Roem. В заповеднике известно только одно дерево в ур. Ближняя Кержанка (1750 м). 

Единичными особями встречается M. niedzwetzkyana и на территории ИАГНПП (ущелья 

Аксай, Каскелен, Таутургень, Иссык – ниже озера). 

Malus sieversii (Ledeb.) M. Roem. – горносреднеазиатский вид, образующий в 

Заилийском и Джунгарском Алатау довольно крупные массивы. В заповеднике лучшие 

яблонники представлены в долинах рек Правый и Средний Талгар, а также в ур.Лагунова 

щель (1300-1900 м). Одиночное дерево найдено А. Джаныспаевым в долине р.Средний 

Талгар на высоте 2800 м, массовое цветение его – 7 августа. Плодоношение не отмечалось. В 

ИАГНПП яблонники встречаются по всей территории, лучшие массивы отмечены в долинах 

рек Таутургень и Бельчабдар. 
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Armeniaca vulgaris Lam. – джунгаро-тяньшанский вид, в Алматинском заповеднике 

наиболее обычен в долинах рек Правый, Левый и Средний Талгар, где предпочитает 

каменистые и скалистые склоны южных и восточных экспозиций (1300-1900 м), являясь 

субдоминантом в лиственных редколесьях или в кустарниковых сообществах. В отдельных 

ущельях поднимаются до 2200 м над ур. м. по южным остепненным склонам одиночные 

деревья. В ИАГНПП лучшие абрикосники отмечены в нижних частях долин рек Иссык, М. 

Алматинка и Котырбулак. Плодоношение нерегулярное, поэтому семенное возобновление 

нестабильно, появление сеянцев фиксируется в годы, следовавшие за обильным 

плодоношением (например, 2012 г.). Так, на мониторинговой площадке ИАГНПП (Казачка, 

1510 м) 18.10.2013 г. количество сеянцев абрикоса достигало 26, в среднем 6,3 экз./м
2
. 

Oxytropis almaatensis Bajt. – эндемик Северного Тянь-Шаня, в Алматинском 

заповеднике очень редок (ущ.Гончарова, 1700 м, гербарные сборы М.Г. Попова). На 

территории ИАГНПП, где еще встречается изолированными немногочисленными 

популяциями, достаточно хорошо изучен [2].  

Saussurea involucrata (Kar.et Kir.) Sch. Bip. – горносибирско-тяньшанский вид, один из 

самых редких и наименее изученных для всего Северного Тянь-Шаня из-за специфичности и 

труднодоступности местообитаний (рис.2).  

 

 
 

Рисунок 2 – Saussurea involucrata, 03.07.2022, под ледником Шокальского, фото Н. Князева 
 

По наблюдениям А. Джаныспаева и фотографиям, любезно предоставленным сотруд-

ником «Казселезащиты» Николаем Князевым, именно на территории Алматинского 

заповедника зафиксировано наибольшее количество микропопуляций: в верховьях рек 

Левый Талгар (окрестности ледника Конституции); Правый Талгар (ледник Металлург); 

Средний Талгар (окрестности ледника Шокальского); Южный Иссык (окрестности ледника 

Корженевского); верховья реки Иссык (окрестности ледника Косбулак). М.Г. Попов [15] 

находил этот вид только в верховьях р.Иссык, выше оз.Бозкуль. Меcта произрастания этого 

обитателя альпийского и нивального поясов (3400-3800 м) достаточно однотипны – осыпи, 

каменистые участки и края ледниковых морен на склонах северной и близких к ним 

экспозиций. Изреженные микропопуляции обычно насчитывают не более десятка особей, 

обычно с преобладанием генеративных. Самые многочисленные группы из 3,7,11 особей 

зафиксированы Н. Князевым 13.08.2019 г. в окрестностях ледника Шокальского – около 35 

особей, из которых 14 – генеративных, причем одна из них сухая со зрелыми семенами. 

Собранные семена были высеяны во влажную почву тут же, в окрестностях морены, а на 

следующий год Н. Князев отметил густую «щетку» всходов. 

Iris alberti (Regel) Regel – вид с тяньшанским типом ареала, ошибочно классифици-

рованный в Красной книге [13] как эндемик Заилийского Алатау. На территории ИАГНПП 
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встречается повсеместно, иногда в значительном обилии [2], восточная граница по нашим 

данным проходит в ущ.Киекбай. В заповеднике немногочислен, известны небольшие 

популяции (десятки генеративных особей), на западном склоне правобережья Левого 

Талгара (1400 м) и на сухих восточных склонах р.Средний Талгар (1700 м). Доля цветущих 

побегов, как правило, невысока [2]. 

Eremurus robustus (Regel) Regel – высокодекоративный многолетник с джунгаро-

памироалайским типом ареала, встречается спорадично в нижнем поясе гор, иногда в 

лиственных лесах, небольшими группами практически по всей территории ИАГНПП. В 

Алматинском заповеднике более редок, отмечены малочисленные популяции на сухих 

склонах Левого Талгара и на прилегающих участках (Маралсай, Талгар). По данным И.И. 

Кокоревой [10] численность его сокращается из-за хищнического выкапывания для продажи. 

Нуждается в контроле за состоянием популяций, должен стать объектом мониторинга на 

всех ООПТ.  

Epipactis palustris (L.) Crantz – вид с обширным палеарктическим ареалом, повсеместно 

редок. В Северном Тянь-Шане известны две малочисленные популяции – на территории 

ИАГНПП (Иссык) и «Колсай колдерi», обследованных авторами в последние годы [18]. 

Необходимы дополнительные исследования по всему региону и специальные поиски на 

территории Алматинского заповедника. 

Listera ovatа (L.) R. Br. – уязвимый вид с обширным палеарктическим ареалом, реликт 

древней тургайской флоры [4]. Современное состояние популяций вида неизвестно. 

Имеются давние указания М.Г. Попова [15] о произрастании в ельниках долины р.Б. 

Алматинка и гербарные образцы Б.А. Быкова (25.05.1950 г.) из рощи Баума. По нашему 

мнению, этот редкий вид орхидеи нуждается в специальном изучении в данном регионе и 

занесении в Красную книгу Казахстана. 

Таким образом, в границах ООПТ Заилийского Алатау встречается 19 видов редких 

лекарственных растений, большинство из которых занесены в Красную книгу Казахстана 

[13], а четыре (Aconitum soongaricum, Leontice ewersmannii, Eremurus robustus, Listera ovаta) 

рекомендуются для особой охраны, по крайней мере, в пределах Алматинской области. 

Максимальную роль в сохранении генофонда исследуемых видов играют Алматинский 

заповедник и Иле-Алатауский национальный парк (15 и 17 видов соответственно). В 

результате анализа численности установлено, что к группе уникальных и редчайших по 

классификации Л.К. Красовской и И.Г. Левичева [14] относятся Malus niedzwetzkyana, 

Saussиrea involuсrata, Listera ovаta, Epipactis palustris. Эти виды нуждаются в 

первоочередном изучении и установлении контроля за состоянием их популяций.  
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Аңдатпа. Балдырлар су экожүйелерінің маңызды құрамдас бӛлігі болып табылады. Олардың фото-

синтез процесiнде органикалық заттың бастапқы ӛнiмiнiң пайда болуындағы, су айдындарындағы 

заттардың айналымындағы, сондай-ақ судың ӛздiгiнен тазартылуына қатысудағы айрықша маңызды 

рӛлi баршаға белгiлi. Түрлік құрамының әртүрлілігіне қатысты Қызылорда облысы, атап айтқанда 

Сырдария ӛзенінің алқабы аз зерттелген және зерттелмеген аумақтарға жатады. Соңғы 50 жылда 

Қызылорда облысы (Қазақстан) ӛзендерінің альгофлоры зерттелмеген және балдырлардың түрлік 

құрамы, қазіргі жай-күйі және олардың экологиялық ерекшеліктері туралы кез келген ақпарат үлкен 

мәні мен қызығушылығын туғызады. Осы мақсатта осы ӛңірдегі балдырлар флорасын зерттеу 

бойынша зерттеу жұмыстары басталды. 

Ұсынылып отырған жұмыста алғаш рет Қызылорда ӛңіріндегі Жаңадария ӛзені мен Ақмия 

арнасының альгофлорасының зерттеу нәтижелері келтірілген. Анықталған балдырлардың тізімі 72 

түр болып (формалары мен түршелерін қоса алғанда), 6 бӛлімге, 46 туысқа, 31 тұқымдасқа, 22 қатарға 

және 9 классқа бірігеді. Жұмысты жүйелеу негізінде балдырлардың анықталған түрлерінің 

конспектісі жасалып, флористикалық талдау жүргізілді. Әртүрлі бӛлімдер бойынша таксономияның 

https://doi.org/10.26577/EJE.2023.v76.i3.08
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