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Аннотация 

В статье раскрывается содержание понятия ценностно-смысловые ориентации личности, 
выявляется личностно-развивающий потенциал ценностно-смысловых ориентаций. Актуальность 
проблемы исследования ценностно-смысловых ориентаций личности обусловлена необходимостью 
гуманизации современного образования, сутью которого должно стать осуществление социализации 
через приобщение человека к ценностям. Ценностный подход позволяет раскрыть содержание 
универсальных гуманистических ценностей и соответствующих им культурно-гуманистических 
функций образования, которые проявляются прежде всего в создании условий для гармоничного 
раскрытия личностного потенциала каждого воспитанника, в обеспечении становления его 
ценностносмысловой сферы. 

Ключевые слова: ценностные ориентации, ценностно-смысловые ориентации личности, 
ценность, смысл. 

Аңдатпа 
Мақалада тұлғаның құндылық-семантикалық бағдарлары ұғымының мазмұны ашылады, 

құндылық-семантикалық бағдарлардың жеке даму әлеуеті анықталады. Тұлғаның құндылық-
семантикалық бағдарларын зерттеу проблемасының ӛзектілігі қазіргі білім беруді ізгілендіру 
қажеттілігімен байланысты, оның мәні адамды құндылықтармен таныстыру арқылы әлеуметтенуді 
жүзеге асыру болуы керек. Құндылық тәсілі әмбебап гуманистік құндылықтардың мазмұнын және 
оларға сәйкес келетін білім берудің мәдени-гуманистік функцияларын ашуға мүмкіндік береді, бұл ең 
алдымен әр оқушының жеке әлеуетін үйлесімді ашуға жағдай жасауда, оның құндылық-мағыналық 
саласының қалыптасуын қамтамасыз етуде кӛрінеді. 

Түйіндісөздер: құндылықбағдарлары, тұлғаның құндылық-семантикалық бағдарлары, 
құндылығы, мағынасы. 

Аbstract 
The article reveals the content of the concept of value-semantic orientations of personality, reveals the 

personality-developing potential of value-semantic orientations. The relevance of the problem of the study of 
value-semantic orientations of personality is due to the need for the humanization of modern education, the 
essence of which should be the implementation of socialization through the introduction of a person to values. 
The value approach allows us to reveal the content of universal humanistic values and the corresponding 
cultural and humanistic functions of education, which are manifested primarily in creating conditions for the 
harmonious disclosure of the personal potential of each pupil, in ensuring the formation of his value-semantic 
sphere. 

Key words:value orientations, value-semantic orientations of personality, value, essence. 
 
Проблема ценностно-смысловых ориентаций в психологической литературе относится к 

различным взглядам и убеждениям людей относительно того, что важно в жизни и что придает их жизни 
цель и смысл. Это может включать в себя такие вещи, как отношения, работа, личные достижения, 
духовность или помощь другим. Эти ориентации могут влиять на поведение и психическое здоровье 
индивида и, следовательно, представляют интерес для психологов.Данная проблема относится к 
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дискуссии среди психологов о влиянии ценностей и убеждений индивида на его поведение, мысли и 
эмоции. Это важная область изучения, поскольку ценности и убеждения людей могут оказывать 
значительное влияние на их благополучие и психическое здоровье. Задача заключается в том, чтобы 
найти способ понять и измерить эти ценностно-смысловые ориентации, а также определить их роль в 
различных психологических процессах.Проблема ценностей вызывает большой интерес в таких 
гуманитарных науках, как философия, психология и педагогика. Так, ценность в современных 
педагогических словарях определяется как «значимость» (П.В. Степанов) [1, с. 13]; «жизненно важное 
значение для субъекта (индивида, группы, слоя этноса)» (Е.С. Рапацевич) [2, с. 869].Философ М.С. Каган 
характеризует ценность как специфическое отношение, связывающее объект-носитель ценности с 
оценивающим его субъектом. Ценностное отношениеприсуще только человеку и является одним из 
видов его духовной деятельности, наряду с познанием, преобразованием, общением и художественным 
творчеством [3, с. 66-67].С.Л. Рубинштейн понимает ценности как производные от соотношения мира и 
человека, «наличие ценностей есть выражение небезразличия человека по отношению к миру, 
возникающего из значимости различных сторон, аспектов мира для человека, для его жизни» [4, с. 
383].Исследователи обнаруживают связь между ценностями и потребностями личности. Так, Д.А. 
Леонтьев полагает их разновидностями устойчивых мотивационных образований. При этом потребности 
переживаются как непосредственное чувство связи с миром, как нужда во взаимодействии с ним, их 
реализация приводит к временному насыщению и дезактуализации потребности. Ценности же носят 
отпечаток обобщенного и переработанного социального опыта, воспринимаются как что-то внешнее, 
переживаются как «идеалы – конечные ориентиры желательного состояния дел», причем желательного 
объективно, «не только для меня одного» [5, с. 227]. Чем более преобладает потребностный компонент в 
структуре мотивации, тем сильнее проявляется в человеке животное начало. А. Маслоу в качестве 
ценностей рассматривает сами потребности, особенно те, которые носят духовный характер  – 
потребности в защите и безопасности; в принадлежности к социальной общности; в дружбе и любви; в 
уважении, достоинстве, одобрении, самоуважении [6, с. 127]. 

К функциям ценностно-смысловых ориентаций можно отнести: направляющее поведение 
(ориентации формируют цели индивидов, процесс принятия решений и действия), обеспечение 
смысла(ориентации помогают людям понять значимость и цель их опыта и обстоятельств), 
формирование идентичности(ориентации влияют на самоощущение индивидов и их личную 
идентичность), определение стратегий преодоления(ориентации могут влиять на то, как люди реагируют 
на стресс и невзгоды), влияние на отношения (ориентации могут влиять на то, как люди взаимодействуют 
с другими и формируют отношения). Многие ученые подчеркивают мотивообразующую функцию 
ценностей. Так, Н.О. Лосский определяет ценность как то, что является неотъемлемой частью любого 
деяния, которое и «предпринимается не иначе, как на основе каких-либо ценностных моментов и ради 
них» [10, с. 7]. В этом смысле нередко говорят о «ценностных ориентациях личности». 

Понятие «ценностные ориентации» были введены в гуманитарные науки социологом М. Вебером, 
полагавшим, что ценности выражают направленность интересов различных социальных слоев в 
различные исторические периоды [3, с. 18].ценностные ориентации близки понятию «направленности 
личности» как долговременной мотивационной установки, формирующей стержневую линию жизни и 
проявляющейся в системе отношений к другим людям, к обществу, к самому себе. Наибольшей 
ценностью отличается гуманистическая направленность личности, выражающая положительное 
отношение как к себе, так и к обществу [11, с. 174-175]. 

Также актуальна проблема изучения ценностных ориентаций молодежи в современном 
казахстанском обществе. Формирование ценностей молодежи во многом связано с объективными 
процессами, происходящими в современном мире. Молодежь проходит свое становление в условиях 
еще существующих старых ценностей и формирования новых социальных отношений.[12, с. 
1]Позитивная направленность изменений количественных и качественных характеристик молодежи в 
ходе ее становления как субъекта общественного воспроизводства свидетельствует о социальном 
развитии данной социально-демографической группы. Его критерием является приобретение и 
изменение молодыми людьми собственного социального статуса и формирование гражданских 
идентичностей в процессе достижения молодыми людьми социальной зрелости и социальной 
субъективности [7, с. 81]. В материальном плане молодежь находится на более низких позициях. Тем не 
менее лишь незначительное число молодых людей в своих жизненных планах ориентированы на то, 
чтобы жить за счет родителей. Стремление жить самостоятельно вступает в противоречие с 
реальностями занятости молодежи. Отсюда ориентация на подработки, предпринимательскую 
деятельность. Проблемы молодежи и формирование ценностных ориентаций молодежи освещаются в 
работах казахстанских ученых С.Т. Сейдуманова. Ю.В. Кучинской [8]. Г.К. Жусуповой [9]. В ценностных 
ориентациях современной казахстанской молодежи можно выделить крайне противоречивые 
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проявления. От наличия традиционных ценностей (отношение к семье, браку, уважение к старшим) до 
проявления крайнего индивидуализма. 

Обобщая вышеизложенное, определим ценностно-смысловые ориентации как отражение в 
сознании субъекта системы значимых для него и иерархически взаимосвязанных идеальных и 
материальных объектов, направляющее его деятельность и поведение в сторону согласования личных 
иобщественно значимых потребностей. Ценностно-смысловые ориентации имеют одновременно 
социализирующее и личностно-развивающее значение, выполняя мировоззренческую, 
саморегулирующую, мотивообразующую функции в структуре личности.Результаты гуманитарных 
исследований ценностно-смысловых ориентаций личности способны обогатить педагогику как на 
концептуальном,так и на прикладном уровнях, помогая воспитывать личность, способную совершать 
свой уникальный нравственный выбор в конкретной ситуации, утверждать себя через сотворение 
культурных ценностей.В целом, ценностно-смысловые ориентации играют решающую роль в 
формировании опыта, поведения и перспектив индивидов, а также играют фундаментальную роль в 
психологическом благополучии и функционировании. В ценностях резюмируется весь жизненный опыт 
личности. Этот компонент структуры личности, представляет собой некоторую ось сознания, вокруг 
которой вращаются помыслы и чувства человека и с точки зрения которой решаются многие жизненные 
вопросы. Исследования ученых-психологов также устанавливают взаимосвязь понятий «смысл» и 
«ценность», хотя и различно это трактуют.Однако исследователи едины в признании личностно-
развивающего потенциала ценностно-смысловых ориентаций.Категория «смысл» характеризует чисто 
человеческую способность глубоко постигать Бытие, выстраивать целостную картину мира, искать и 
находить свое место в нем, регулировать свое поведение в соответствии с высшими, над-ситуативными 
целями.Ценностные ориентации  – это отношения, субъективно переживаемые как значимые, 
действующие на индивидном, социальном и личностном уровнях задающие иерархию индивидуальных 
предпочтений, определяющие общую направленность интересам, устремлениям, а также меру 
готовности и решимости к реализации собственного жизненного пути. 
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