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Аннотация 
В статье идет речь об этапах становления факультета физической 

культуры, спорта и туризма, начиная с момента основания факультета, о 
людях, которые стояли у истоков факультета. Особое внимание уделяется 
выпускникам факультета, добившимся значительных результатов в профес-
сиональной и общественной деятельности. 
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История становления общества, история становления государства начинается с мало-

го, с малой Родины каждого человека, с его Альма-матер. Память о своем родном доме, о 
своей родной школе, о своем родном факультете – очень значима в жизни каждого человека. 
Из таких крупинок складывается человеческая жизнь. 

Для многих выпускников факультета физической культуры его факультет на долгое 
время останется родным.  

В этом году факультету физической культуры, спорта и туризма исполняется 50 лет! 
Какова история становления факультета, какие этапы прошел «Спортфак» на своем пути? 
Сегодня мы проследим историю становления факультета с его истоков. 

В далеком 1954 году в институт прибыла первый специалист с высшим физкультур-
ным образованием – Мальчевская (Зотова) Лидия Дмитриевна. 

Нужно отметить, что несмотря на крайнюю бедность спортивной базы в институте, 
спорт был любимым занятием молодежи. Работало множество спортивных секций: гимнас-
тики, тяжелой атлетики, бокса, вольной борьбы, волейбола и др. Студенты побеждали на го-
родских, областных и даже республиканских соревнованиях. Поэтому большим достиже-
нием в институте было открытие спортивного зала в 1966 году. 

Спортивной работой руководила кафедра физического воспитания, организованная в 
1960 году, преподаватели физвоспитания ранее входили в объединенную кафедру педагоги-
ки, психологии и физвоспитания. Возглавил кафедру Подгорецкий Андрей Владимирович, 
закончивший КазГу им. Кирова по специальности «Физическая культура». В ее составе были 
В.И. Литуновский, Л.Д. Зотова, В.В. Тетерин [2, с. 99]. 

Наряду с активной учебно-воспитательной деятельностью факультет активно занима-
ется распространением здорового образа жизни. Так, в 1962 году создан спортивный клуб 
«Буревестник», председателем которого долгое время являлся Маркос Игорь Борисович, с 
1962 года, являющийся преподавателем Кустанайского педагогического института. Награж-
денный медалями за «За доблестный труд», «Ветеран труда», он был удостоин звания «По-
четный деятель спорта РК», «Отличник физической культуры СССР», «Отличник народного 
образования Казахской ССР» [1, с. 114]. 

С 1967 с момента образования факультета образована и футбольная команда «Буре-
вестник», тренирует которую Макаренко Геннадий Николаевич. В 1968-1969 гг. «Буревест-
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ник» завоевывает кубок области и доходит до полуфинала розыгрыша Кубка Республики. В 
1967 г., вместе со званием Чемпиона области, «Буревестник» завоевал право участвовать в 
чемпионате Казахстана. В 1975, 1979, 1981 годах команда выигрывает чемпионат Казахстана 
среди студенческих коллективов физкультуры. 

Годом основания факультета можно считать 1967 год, когда был произведен первый 
набор на специальность «Физическое воспитания». С 1969 года деканом факультета был 
назначен А.В. Подгорецкий, который пробыл в должности декана факультета в период с 
1969 по 1983 гг. За данный период был награжден медалями «За доблестный труд», «За тру-
довую доблесть», «Ветеран труда», удостоин звания «Отличник народного образования Ка-
захской ССР», мастер спорта. А.В. Подгорецкий очень много сделал для оснащения факуль-
тета, формирования кадрового потенциала, популяризации физической культуры среди 
молодежи и населения области. 

К середине 70-х годов численность контингента достигает 190 человек. Подготовка 
ведется по одной специальности – «Физическое воспитание» – и только по очной форме обу-
чения. На факультете функционируют две кафедры: «Спортивных дисциплин», возглавляе-
мой Маркосом И.Б. и «Общетеоретических основ физического воспитания», возглавляемой 
Л.Д. Зотовой. Среди преподавателей кафедр можно отметить Т.К. Самойлову, Р.К. Арасанку-
лова, В.В. Тетерина, П.К. Петрова, А.М. Егорову, А.М. Арасанкулову. 

С первых лет своего существования факультет быстро набирает авторитет благодаря 
ярким выступлениям сборных команд и отдельных спортсменов на различных соревнованиях, 
в том числе всесоюзных и международных. Первооткрывателями побед были Продан В. – 
чемпион Казахстана, призер Казахстана по велотреку, Лавриненко В. – призер Всесоюзной 
Универсиады по боксу, Фатеева Т. – чемпионка СССР по зимнему многоборью ГТО, Антимо-
нов В. – пятикратный чемпион СССР по многоборью ГТО, Винс Н. – чемпионка Казахстана 
по конькобежному спорту. В 1972 г. На кубке «Известий» по легкой атлетике сборная 
области, которую представлял институт, стала победительницей. Высокое звание «Мастер 
спорта» присвоили Винс Наталье, Кмита Станиславе, Бишевой Наталье, Фатеевой Татьяне. 

С 1983 г ода по 1990 г. Деканом факультета физической культуры был назначен 
Виктор Григорьевич Макаренко, кандидат педагогических наук. 

В 1984 г. Заведующей кафедрой Теории и методики физического воспитания была 
Бикташева Г.Ш. 

В 1985 г. на сформированном педагогическом факультете преподаватели физической 
каультуры ведут занятия, так как студенты педагогичексого факультета получают дополни-
тельную специализацию «Учитель физического воспитания». 

В 1990 г., помимо очного отделения, на факультете физической культуры было откры-
то заочное отделение. Таким образом контингент студентов факультета расширяется. 

С 1991 г. факультет физической культуры возглавила доцент ВАК Бикташева Галия 
Шарафовна, с отличием закончившая Казахский государственный институт физической 
культуры по специальности «Физическая культура и спорт» с присвоением квалификации 
«Преподаватель, тренер по фектованию». 

В 1999 г. была проведена большая работа по открытию специальности «Международ-
ный туризм» и в этом же году был проведен первый набор по данной специальности. 

В связи с реорганизацией педагогического института в университет произошла реор-
ганизация кафедр на факультете. Появились новые кафедры: спортивных игр, циклических 
видов спорта, национальных видов спорта и гимнастики, биологических основ ФКиС. 

Большое внимание на факультете отводилось пропаганде здорового образа жизни. 
Так, в течение 1996-1999 гг. кафедрами ФФК и спортклубом организовано движение «За здо-
ровый образа жизни». В рамках данного движения была проведена огромная работа по вы-
полнению госпрограммы развития массового спорта. Ежедневно проводятся спартакиады 
студентов, празднование «Дней здоровья», сдача презедентских тестов. К ним добавились 
соревнования среди преподавателей и сотрудников на призы ректора. 
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В период с 1967 по начало 90-х годов факультетом физической культуры подготовле-
но свыше 550 учителей физической культуры, среди них 75 мастеров и кандидатов спорта 
СССР. Многие выпускники стали прекрасными педагогами, организаторами спортивного 
движения. Среди них Мордовский В.И. удостоин звания «Отличник народного просвещения 
Каз ССР», орденом «Згак почета» награжден Буц Г., медалями «За трудовую доблесть» и за 
«За трудовое отличие» – Хусаинов К.М., Шарипова Р. 

Начало XXI века озаменовало новую ветвь в развитии факультета. 
Так в 2004 году – на факультете физической кудьтуры открыта специальность «Ту-

ризм», и с 2008 года факультет стал носить название факультета физической культуры, 
спорта и туризма. 

В 2008 г. заведующим кафедрой высшего спортивного мастерства назначен д.п.н., 
мастер спорта по тяжелой атлетике, заслуженный тренер РК Сивохин И.П., который участво-
вал в судействе Олимписких игр в Пекине.  

При факультете постоянно функционирует туристический клуб «Родник» Руководите-
лями клуба являются зав. кафедрой Огиенко Н.А. и заслужкенный тренер по туризму 
Огиенко И.В. 

С момента образования турклуба «Родник» основной целью которого является разви-
тие и популяризация туристкого многоборья, повышение технического и тактического мас-
терства спортсменов, клубом проводятся различные соревнования: «Золотая осень», первен-
ство города по технике пешеходного туризма и др. Туристы факультета участвовали в похо-
дах в первой и второй категории сложности на Южный Урал, Щучье Боровое, Тянь-Шань. 

Факультет активно занимается научной работой. Так по кафедре научных основ ФКиС 
успешно разрабатывается научная тема «Комплексные исследования морфофункциональных 
показателей оценки здоровья и умственных развития детства различного возраста и пола 
проживающих в регионе Северного Казахстана». Тема актуальна, прошла конкурсный отбор 
экспертного Совета Академии Наук РК и включена в план Казахстанского Республиканского 
института проблем образования Ы. Алтынсарина. По ней было проведено исследования 
преподавателями Артыковыми М.А., Бикташевой Г.Ш., Артыковой Н.М. и Моторико Л.Г. 

По прежнему значительными являются достижения студентов и их тренеров на рес-
публиканском и международном уровнях. Среди них: Жигин Александр – мастер спорта 
международного класса, член Олимпейской сборной команды, занесен в «Золотую книгу мо-
лодежи» Костанайской области; Кособуцкий Жан – мастер спорта по боксу, Чемпион Азии 
призер Республиканских соревнований; Левченко Татьяна – мастер спорта, чемпионка РК по 
президенсткому многоборью; Бащеков Самат – мастер спорта по боксу, чемпион Азии и Ка-
захстана, член Олимпиской сборной команды РК; Сошкин Артем – мастер спорта по греко-
римской борьбе, призер Республиканских соревнований. Членами баскетбольной команды 
являются студенты: Грязнов Дмитрий, Шваб Михаил, Романенко Александр, Петришинец 
Василий, Ряскин Николай, Исмаилов Берик, Адомович Леонид. Членами футбольной коман-
ды (резерв) являются студенты: Макаров Алексей, Шкот Александр, Малышев Алексей. 

На сегодняшний день факультет состоит из кафедры «Теории и методики физической 
культуры» (возглавляет к.п.н. Огиенко Н.А.) и учебно-воспитательного центра физической 
подготовки в состав которого входит спортивный клуб (возглавляет магистр физической 
культуры Тулегенов А.Б.). Коллектив факультета представляет свыше 30 человек. Среди 
которых по-прежнему известные всей Костанайской области, и не только, фамилии: Бикта-
шева Г.Ш., Сивохин И.П., Ряскин В.М., Волков С.В., Евдокимов Г.И., Егорова А.М., Пору-
бов Г.Н., Ковш Н.А., Какашев К.Т., Ибраева Р.Ж. 

Факультетом за годы своего существования подготовлено свыше 2200 специалистов с 
высшим образованием только по очной форме обучения и около 1000 специалистов по 
заочной форме обучения. 

Коллектив факультета готов к новым свершениям и покорению новых вершин как в 
спорте, так и в учебной и научной деятельности. 
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ВОЛКОВ, С.В., КИФИК, Н.Ю. 
ФАКУЛЬТЕТІНІҢ ҚАЛЫПТАСУ ТАРИХЫ ДЕНЕ ШЫНЫҚТЫРУ, СПОРТ ЖӘНЕ ТУРИЗМ 
Бұл мақалада дене шынықтыру, спорт және туризм факультетінің қалыптасу кезеңдері ту-

ралы ақпарат беріледі, факультеттің негізі қаланғаннан бастап, факультеттің бастауында тұр-
ған тұлғалардың еңбектері бейнеленген. 

Мақалада кәсіби және қоғамдық қызметте айтарлықтай нәтижелерге қол жеткізген фа-
культет түлектеріне баса назар аударылған. 

Мақаланың мәнін ашатын сөздер: факультет тарихы, қалыптасу кезеңі, факультет тү-
лектері, қалану, даму, кафедра, факультет жетістіктері. 
 

VOLKOV, S.V., KIFIK, N.YU. 
HISTORY OF FORMATION OF FACULTY PHYSICAL CULTURE, SPORT AND TOURISM 
In article there is a speech about stages of formation of faculty of physical culture, sport and tou-

rism, since the moment of foundation of faculty, there is a speech about people who stood at the origins of 
faculty. Considerable attention in article is paid to the graduates of faculty who have achieved considerable 
results in professional and public work. 

Keywords: history of faculty, formation stages, graduates of faculty, basis, development, department, 
achievements of faculty. 
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ЖАСТАРДЫҢ БОЙЫНА ПАТРИОТТЫҚ ТӘРБИЕНІ 

ҚАЛЫПТАСТЫРУ МӘСЕЛЕСІ 
 

Түйін 
Мақалада Алаш-Орда қайраткерлерінің саяси көзқарастарына сүйене 

отырып, бүгінгі күнгі жастарды патриоттыққа тәрбиелеудің мәні ашыл-
ған. Сонымен қатар, Алаш қайраткерлерінің идеологиясының астарында қа-
зақ халқының әлеуметтік бостандығы емес, ұлттық мәселелер жатқанды-
ғы көрсетілген. 

Мақаланың мәнін ашатын сөздер: Рухани жаңғыру, «Алаш» идеясы, 
ұлттық патриотизм,ұлттық рух, «Алаш» партиясы. 
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