YCTaHOBJICHO, AJIKAJIOMI0B OOJIbIIIE BCEro COACPKUTCS B 0Opasue A— Bond Street
Original Selection (xpenkue ), moutu B 4 pa3a MeHbIe B oOpasie B, Bond Street
Classic Selection ( cnabeie ) u B 2 pasza Menslie B obpasie C— ROSSLI 15 (
HCIAHCKUE CUraphl, MPOM3BOACTBO [ epmanms).

JlyOuIIbHBIC BEIIECTBa OIMPEAC/ISUIA IICPMAaHTaHATOMETPUYCCKUM METOOM.
[To pe3ysibpTaTaM aHajIM3a CoAEp)KaHHE NYyOMIBHBIX BEIECTB 0OJIbIIe B 00pasie A,
Bond Street Origina Selection (kpenkue ) u MeHbIne Beero B oopasue C—ROSSLI
15 ( ucraHcKue curaphbl, MPOU3BOACTBO ['epManus )

Omnpenenenyue 0O0IIEeld KUCIOTHOCTH ONPEACISUIM  alIKAIMMETPUICCKUM
TUTPOBAHHUEM C HCIOJIb30BAHHEM COOTBETCTBYIOIIMX HMHIUKATOpOB. OOIas
KHMCIIOTHOCTH B 00pasiiax Bond Street (A u B) onunakossl, B o6pasue C — ROSSLI
15 ( ucmanckue curapbl, MPOU3BOACTBO ['epMaHus ) 3HAUUTEIHLHO MEHBIIIE.

B pabote Taxke ompeAessaM KayeCTBEHHOE COJACpKaHHE HUKOTHHOBOMN
Kuca0ThI (BuTamuH PP) MeTo0oM XpoMaTorpaduuu B TOHKOM ciioe copoenta. [Tpu
oOHapyKeHHH MapaMu Hoja Obl1 0OHAPYKEH HUKOTHH BO BCEX 00pasiiax, a TaKkxKe
eIlle OJIMH HE M3BECTHBIN HaM aJIKaJlOWI, C BRICOKMM 3HaueHueMm Rf [1].

Puc.2 Xpomamoepagus na monxom cinoe copbenma.

Takum oOpa3zoMm, wucclaeaOBaTeNbCKas JEATEIBHOCTh CTYJIEHTOB II0
dbuTOXUMHH CTIOCOOCTBYET aKTUBHU3ALMN TTO3UIIUN CTYJIEHTOB B 00pa30BaTEIHLHOM
MpoIIecce, Pa3BUTUIO TBOPYECKON AKTUBHOCTH, (DOPMHUPOBAHHIO IKOJIOTHYECCKOM
KYJIbTYPBI U TIOBBITIICHUIO TTPO()ECCHOHATBLHOM MOATOTOBKH B IIEJIOM.
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OMipiik  MaHbBI3BI  Oap  BUTaMUHAEpAIH Oipi — P BuTamwuHi,
O6noIaBOHOUATEPIH YJIKEH TOOBIH OIpIKTIpeai: TeCHepUaAnH, KyMapuHIED
(3ckynnH), aHTOIMAaHIAp, KaTexuHAep koHe T.0. bmodnaBoHomarep kebiHece
JUMOH, aIlelbCUH, OpiK, Kapakar, OYpHIIl, KapaKyMbIK, OpaMKamnbIpak, KbI3aHAK,
KY31M, UTMYPBIH, TaHKypail, Kapa >KOHE KoK IIaiJblH KypaMblHIa Ke3aece/l.
[TaiapiH Kypambiaaa P BuTaMuHi 6acka eCiMIIKTEpre KaparaHaa Kom Ke3ece/Il.

byn  kyMmblcTBIH  MakcaTbl — P BUTaMHHIHIH  KYPBUIBICBIHBIH
EPeKIICNKTEPIH,  KacHUEeTTepiH,  OMOQIABOHOMATEP/IIH  agaM  ar3achlHA
OMOXUMUSIIBIK OCEPIH 3€pPTTE€Y KOHE OHBIH Op TYpJi Kapa >KOHE KoK Imai
COpPTTapbIHbIH KYpPaMbIH/Ia CaH/IbIK aHAJIU3 apKbLIbl aHBIKTAY .

P  Buramuui (permefbility —  erkisrimrik). P BuTamuHi
(6rod1aBOHOMATEP)—KIHINIKE KAaH TaMBIPJIApbIHBIH  OCPIKTITiH  apTTHIPHIII,
KbI3METIH KaJIbIIKA TYCIPINl OTHIPAThIH OMOJOTHUSIIBIK 3aTTap TOObI. P BHUTammuHI
HIAMIBIH KYpaMbIH/A, COHIAal—aK UTMYPBIH, TUMOH, KYpMa, Kapa Kapakar, Ky3iM,
OpIKTE >KOHE KapaKyMbIK YHTarblHAa eTe Kenl. Benrp rambimbl CeHT—/bepnbu
seprreynepinin (1936 »x.) HoOTWXKeCiHAE OCIMAIK OHIMAepiHaAe (GH3UOJOTHSIBIK
KACHEeT1 >KaFblHAaH aCKOPOMH KBIIIKbUIBIHA YKcac 3aTTap Oap €KeHIAIrH aHbIKTall,
oHbl P BuTamuH1 nen aranpl. TaramJap KypambiHAa OyJI BUTaMHUH a3 OOJbIM
JKETICIIETeH JKaFjaijia ajaM OpraHM3MIHAETI YKcac opi ©oTe JKIHIMIKE KaH
TaMBIpJIapbl — KamWUIApJIapAbIH OTKI3TIITITT apThIl, JICHere 3HSHAL KaH
Kyibutybl Oalikananael. Erep ochlHIal AepTiieH ayblpFaH ajamra KypambiHaa P
BUTAMUHI JKETKIUIIKTI HUTPYC OCIMIIKTEPl OKUIAEPIHIH IIBIPHIHBIH, HE KbI3bLI
OYPBIIITHIH AKCTPAKTBICKIH OepreHje KamWUIAPIapAblH OTKI3TIMTIH KaoiieTi
kamnbiHa — keneni  [1,2]. BuoduaBoHOMATApAbIH — KeOip  a3bIK—TYJIKTEP
KypaMbIHaarel Mesmepi (%0): utmypbin (kyprak) — 0,6; kapa sxemicTi mered — 4,0;
Kapa kapakat — 1,0; anenscun — 0,6; mme — 1,5; anap — 0,7; kpi3bu1 mue — 0,9;
anmma — 0,1; opamkamneipak — 0,1.

P ButamuHi KypambiHIa OpTaK AUGEHUINPONAH KOMIPTEK KaHKAJBI
¢y1aBoH 6ap KOCBUIBICTAP/IBIH TYbICTAC TOMTAphl 0ok Tadbuaabl [1, 3]. Onapra
KOeNTereH mnoduQeHoNapl KocbuibicTap (OnoduaBoHOMITEp) — KaTEXHHIEP,
JeiikoaHToIManaap, ¢haBoHoHAap (PyTHH J€ JKaTa/bl), aHTOLMAHAAp, QJIaBOH AP,
AFHU OJIap TEK KaHa OCIMIIKTEpIH KypamblHAa OoJiaJpl KOHE KaHyapJapblH
XKacyllayiapblHa CUHTe3JeaMen 1. TaOuru oObekTuUiepe 2 MBIHHAH acTam
ockiHIai 3arrap TaObLabl [4]. Kasipri ke3ze kem 3epTTEIreH jKOHE KapamnaibIM
00JIbII KeJIeTiH OnodaaBoHOUATEPAIH Oipi — pyTuH [1]:
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P BuTaMuHIHIH TOOBIH Kypayllibl KOCBUIBICTAp, METa0OJU3M MpoLeci
Ke3lHJe ar3a YOMXMHOH JKOHE Oacka apoMaTThlK OHMOKOCBUIBICTAp Ti30€riH
CHHTE3[Iey YIIiH KOJIJAHBUIATBIH (EHONIBI KBIMIKbUINAPFa aifHanagel [2,4].
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buodnaBononaTep KYpBUIBIMIBI, UKEMAUTIKTI, KaH TaMbIPJAPBIHBIH OTKI3TIIITIT
MeH (YHKIUSACHIH KAJIBIIIKA KENATIPyre KOMEKTECEMl, CKIEPO3MBIK 3aKbIMIATyIbI
OonabpIpMaiiibl, KaH KbHICHIMBIHBIH KaJBIITHUIBIFBIH YCTayFa MYMKIHAIK Oepeni,
ICIHyT€ KapChl KOHE KYMCaK CrHa3MaliblK 1C—opeKeT kepcerelni. Epecek agaMHBbIH
OnodIaBOHOUATEPre TOYIIKTIK KakeTTuiri — 25-50 mr [4].

P BuTamuHi1 OyiipexycTi Oe3aepi KbIPThICHI (PYHKIMSICBIHBIH >KYMBICHIHA
KYMCaK OJKarJall jkacaifJibl, OCBhIFaH Opaill KemNTereH Karjaiiapjaa emuaey—
MPOPMIAKTUKAIBIK ~ OPEKET KOPCETETIH  TIIOKOKOPTHUKOWATEPIIH  CHUHTE31H
keOeiteni gereH o O0ap. P BuramuHinig Koigany Mmedepi 60 Mmr—ra aeitin 6osca
(4 amra imnHae), OHJA BUTAMUH KO3 YAIIBIFBIHBIH KBICBIMBIH TOMCHIETYl MYMKIH.
O31HIH KypbUIbIMbIHA OailJIaHBICTBI aF3ara OMO(IaBOHOUATEP acKa3aH OMBIK—
’KapachklHa KapcChl, THIIOA30TEMUKAJIBIK, 1ICIHYIe KapcChl, PaaHONPOTEKTOPIIBIK, OT
alayusl )koHe Oacka opeKeTTep €Tyl MYMKIH.

Anam ar3aceiHa P BuTamuHiHiH ocepl C BUTaMUHIHIH aKTUBTITIMEH THIFbI3
OaliaHBICTBI, OWTKEHI OYJ €Kl BHTaMUH KYpJEedl TOTBIFYy—TOTBIKChI3JaHy
mporecTepine OIpirin  Karbicaabl JKOHE AaCKOPOMH  KBIIIKBUIBIHBIH — 9cepi
O0uodraBOHOMATEPiH KAaThICBIHIAA OJlaH caiiblH Kymieiemi. OckimMeH katap P
BUTAMHWHI aCKOpPOWH KBIIIIKBUIBIH JKOHE aJpEHAIWHII TOTBIFyaH KOPFAMIbI.
Conppikran onodaBoHouaTep TOOBIH Kekne C, BUTaMUHI et aTaisl [3,5].

P BuTaMuHIHIH KETICHEYNMIUIITIHEH Kejiecl Oenriiep TybIHIANIbI:
«ITypryp» aypybl, TEMOPPArusUIbIK IUaTe3, KAaHHBIH KO3 TOPBIHIA KOI KHUHATYHI,
KYpPY Ke3iHIe asKThIH aybIpybl, HWBIKTBIH aybIpybl, Te3 IIapIiay, OKbIC KaH
KYWBLTyJap, TEpiHIH KOK PEHKTEHyi, Tepi OepTeciHiH JaMybl, LIAIITHIH TYCYI,
TICTIH KbI3bUT HWeTiHIH KaHayel [1,4]. P BuTaMuHIHIH KeTiCHEyIIUIITiHEH
KBLJITaMBIPJIAp/IbIH, OTKI3TIIITIT KOFapblIaiIbl, COHABIKTAHE TEPiJie IIBIPHIIITHI
KabaTTa >KOHE Tepl acThl Kacylana, ocipece (U3MKAIBIK OPEKETTEH HeMece
KBICBIMHAH 3aKbIMJAIFaH TEPl acThl JKacylIajJapblHIa KaH KYWbUTy OaiiKaiajbl.
byn kyObutbicTapapiH ce6ebi P BUTaMuHI KaH TambIplIapblHBIH >KacyllajapblH
OCKITETIH THUATypOH KBIMIKBUIBIH KOSTHIH  (EepMEHTTEPIH OeICeHIUIITH
TOMEHIETE1, TOKTATAbI.

MenuurHana P TOOBIHBIH BUTAMUHJIEPIHIH HEri3ri Ke3l peTiHjae Ian
JKarbIpaKTapbl, KAPAKYMBIKTBIH >KaChlJT Maccachl, SMOHILIK codopa OypIIiKTepiHiH
O6uodaBoHOUATAPHI KOJIIaHbLIaAbI. JKeke 3aTTap bl aslaThlH OoJicak, uici 0ap pyrta
KamplpaKTapblHaa Oap pyTUH TnaiganaHeUianbl. PyTMH — «AMHUTETpaBUT»,
«ABpOBUT», «[ myTamMeBUT», «KoMImInuBuT» JereH IIOJIMBUTAMUHIIK
npenaparTapablH KypamblHIa kesnecenl. KypaMmblHa pyTHH KoHE acKOpOUH
KbIIKbUTBI (9pKaiickickl 0,05 1), riroko3a (0,2 1) 6ap maopi—IopMek «ACKOPYTHH
nen aranaapl. buoduaBoHouaTep «TpOKCEBa3MH» JIEM aTallaThIH TEPire jKaraThIH
MaiIbIH KypaMbIHa Kipel.

JKCNEePUMEHTTIK 06J1iM

byl  FBUIBIMM  JKYMBICTA  TUTpPJIEY OKCIEPUMEHTIHIH  HOTHXKeJepi
KOJMaHBUIABI. brodraBOHOMATAPABIH CaHABIK aAHBIKTATYbl OJIAPABIH KaJIHH
NepMaHTaHaTBIMEH TOTBHIFYy KaOinmeTiHe HerizmenreH [5]. IadaeiH 1 rpambiHa
(aemece 0,5 r—na) 50 mur KalfHaraH JUCTWIIEHTEH CY KYSABI )KOHE S MUHYT OOWBI
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ATl SKCTpaKIUsIaiapl. TuTpaeyre apHanran konbara 10 M1 SKCTpakT KySIbl,
orad 10 MJI TUCTWIIZIEHTEH Cy KOCaabl, 6 TamImbl WHANTOKAPMUH WHIWKATOPBIH
xoHe oHbl 0,5 H KMnO, epitingici 6ap OropeTkagaH TYPaKThl capbl TYCKE
OOsUTFaHINAa TUTPICHII.

Pytun MeH kanuii TepMaHTAHATBHIHBIH OpPEKETTeCY pPEaKUHUsAChl YIIiH
HKBHUBAJICHT 3aHbIHA COMKEC MBIHA TCHJICY YKa3bLIAIbI:

T ) £ L1 SEMRO, VMR O, epimindi) (1)

14

2 L~§:|1;iwl'. 1 "l}'::":'

Konba MeH numeTka KeJjieMiH €CKepreHje PYTHHHIH OacTamkbl YJTiaeri
MaccaJblK YJIeCl MbIHA TCHJICY apKbIIbI aHBIKTAJIAIbI:

b

[8]]

¢ {LSEMRO, »VIEMNO  epimind ) M {pymes )V,
= - ' + 100% (2)

W’_----;; o — P .
] 1000-miyazi)- vy,

OxcnepumenT ky3inae 0,05 w. KMnO, epitinmici 3,2 Mr pyTuHIl
TOTBIKTBIpAThIHbl  Oenruti. CoOHABIKTAaH MAalAbIH  KYpaMblHAAFbl  pPYTHHII
aHBIKTAYABIH 2—1111 TEHACYIH MbIHA TYPJAE Ka3aJbl:

8.2V {RMn 0. apimina i)V,

ety = T o0 mipaali e - 100%(3)

[aiiaeH KypaMblHIaFbl OMO(IABOHOUATAP/ bl aHBIKTAY YIIIH KOK HIaiabIH
5 coptel («IIpuniecca SBa», «Accam», «)KenTeiii daii», «O30ekcTan», «3010TOM
qaii») xoHe Kapa maiabiH 4 copthl («[Iuana», «Kemuyxuna Hwua», «Accam»,
«Kapkane») xommaneuinbl. Turpneyre mai 0,0001 r—ra geiiH JoJIIKICH
OJILICHETIH AHAJTMTUKAIBIK Tapas3bl ApKbUIbl ©JIIeHAl. OpOip COPTTHIH IIaid
aKcTpakTiciHiy epiTiHaicii KMNnOs,—MeH Tutpiey 3 peT KalTalaHblll ©JIISH/I,
COJIaH COH 3111 TeHJIeyTre COMKEeC MacCalIbIK YJIECTIH OpTalla MoHI €CeNTeNIl )KOHe
Kopudens oici apKplIbl KaTe IIaMachl aHBIKTAIABL. byt amicke coiikec 3 enmiem
yuriH a0CoIOTTI KaTe BUTAMUHHIH MaKCUMAaJbl KOHE MUHHUMAJbl MacCajbIK
yJiecTepi albIpMaChIHBIH JKapTHICHIHA TEH.

P BuTaMUHiHIH 9p TYPJIi COPT WIAIAPBI KYPaMbIHAAFbI MOJIIIEPI

benrini 6ip yari maccacein TUTpiaey ymiH Kaxer KMnO, epitiHiciHiH
KeJieMi OOWBIHINIA aHBIKTAIFAH MOHJCD IIAWIBIH Kapa KoHE KOK COPTTApBIHIAFHI
onodaaBoHOMATAPABIH (PYTHHHIH) MOJIIIEpiH 3—I1i TeHEY OONBIHINA aHBIKTAyFa
MYMKIHJIIK Oep/i.

Kex mialiman anelHFaH 1maid »KcrpakTiciaaeri pytuHai KMnOs,—men
TOTBIFy—TOTBIKCBI3/IaHy TUTPJIEY HOTIKeNepl 11 kecTene Oepiirex.

Kecte 1 — Kek maimaH anbplHFaH OSKCTPAKTTarbl PYTHHII KaJIHH
MIepMaHTaHATBIMEH TUTPJICY HOTHXKEJepi
[Tai1 m, T V (KMnQO, epitingici), | W, % | W, %0 AOCOIIOTTI
MJT KaTeiK
[Tpunnecca 0,9 2,88
SIBa 0,5 0,8 256 |2,88 0,32
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1,0 3,2

Accam 1,8 5,76
0,5 1,9 6,08 | 6,08 0,32

2,0 6,4

«KenTolit 0,9 2,88
yam» 0,5 0,8 256 | 2,77 0,16

0,9 2,88

O30ekcTan 1,0 3,2
Il 0,5 1,3 416 | 3,63 0,48

1,1 3,52

«30710TOH 15 4,8
qam» 1,6 512 |5,23 0,48

1,8 5,76

Ecenreynepain HOTHXKeC1 OOMBIHIIA PYyTUHHIH KOK IIANHABIH KYpaMbIHIAFbl
momepi 2,77 Y%-nman («Kenteiii yaii») 6,08%—ra («Accam») geiiH OOJbIIT
tabbutaabl. Kopadensa omict OoibiHma Katemik MoH1 1,5%—man acnaiinbl. Ocbl
aHBIKTAJIFaH MoOHJAep P BHUTaMHMHI TONTapbIHBIH a3bIK—TYJIKTErl MOJIIEpPIH
SKCIIEPUMEHTAJIIBI 3ePTTEY HOTHXKEIIEPIMEH calikec kenei [3,5].

Kapa maiinan anemFan mail skcrpakticigeri pytudai KMnOz—wven
TOTBIFY—TOTBIKCBI3JIaHy TUTPJIEY HOTIKeNepi 2—kecTee OepinreH.

Kecre 2 — Kapa maiinan ajbplHFaH O3KCTPAKTTaFrbl PYTUHII Kallui
NepMaHraHATBIMEH TUTPJICY HOTHXKENEpl
[1ait m, T V (KMnO, epitingici), | W, % | W, %0 AOcoIoTTI
MJT KATeJK
[Tuana 3,0 9,6
0,5 3,2 10,24 | 10,24 0,64
34 10,88
Kemuyxuna 2,5 8
Huna 0,5 2,8 8,96 |8,43 0,48
2,6 8,32
Accam 2,3 7,36
2,1 6,72 | 6,72 0,64
19 6,08
«Kapkane» 0,8 2,56
0,7 2,24 | 2,56 0,32
0,9 2,88

Ecenrteynepaiy  HoTMKecl  OoiblHIIA  PYTMHHIH  Kapa  LIANIBIH
KypambiHaarel Menepi 6,72 %-nan («Accam») 10,24 %-—ra («[Iunama») neitin
Oosbin TabbUTaBI. KopHbenba oici OolibIHIIA KaTelnik MoH1 2,5%—1aH acniaiibl.
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Ochbl aHBIKTaJFaH MoHJEpP P BUTaMHMHI TONTAPBIHBIH a3bIK—TYJIKTET1 MOJIICPIH
AKCIIEPUMEHTAJIBI 3ePTTEY HOTHXKEIIEPIMEH colikec kenei [3,5].

Bipinmii sxoHe 2—1i kecte MoHAepl OOWbIHINA KOK IIaiifa KaparaHaa Kapa
mManaplH KypaMblHIarel OnodiaaBoHouaTepAin meimepi 1,6-2,4 ece kem. byn
albIPMAIIBUIBIK Op TYPJl COPT IIaiiaapabl ajlyla eHJEy, CaKTayJblH op TYpii
omictepiHe  OailyaHbICTBI  OOJNlypl ~ MYMKIiH.  SIFHHM, Oy omicTephe
ouodaBoHOUATEPAIH MeJIepl e3repyl MymkiH. Kok mraiapl amy ke3iHJie OHBIH
*)anbipakTapbl angaeiH—ana 170°-180°C Temmeparypaga OyMeH eHCIEIi, OHBIH
TOTBIFYBI MYJIJIC )KYPMEH/I1 HeMece 2 KYHHEH apThIK )KYPMEH 1, O©UTKEH1 TOTBIFY/IbI
KbI3AbIpyMeH TokTatanbl. CoHnaplkTaH mai 3-12%—ra Ttorbiraapl. Kapa mraif
KarblpaKTapbIHBIH TOTBIFYBI KOK IlIalifa KaparaHaa y3arbipak 0onassl (2 antagan 1
aitra jieiiiH), skanbipakTapsl 80 %—Fa TOTHIFAIBI.

CoHbIMEH, WAalAbIH op TypJl COPTTapbIHAAFbl OMOQIaBOHOUATEPIH
memepi 2,77-10,24 %—ra neitin Kypaiiasl. by perre 6nodnaBoHOMATEPIIH Kapa
maigarel MeJIepl Kok Iaira Kaparanga 1,6—2,4 ece ken. byn mai any, eniaey
YKOHE CaKTay/blH €pPEKIIeTIKTepIMEH OaiJIaHbICTHI.

ZKYMBICTBIH Heri3ri HATHKeJIepi KIHe KOPHITHIHABICHI:

1. ’Kympicta P BuUTaMUHIHIH KYpBUIBICHI, KacHETTEpl, aJaM ar3acblHa
OMOXUMUSIIBIK OPEKETI 3EPTTEITCH JKOHE BUTAMUHHIH Kapa J>KOHE KOK IImai
COpPTTapbIHJAFbl MOJIIEpPl CAaHABIK OMICTICH aHBIKTANAbl. EcenTeynep 1raif
sKcTpakTiciHaeri O6modnaBoHouaTepai KMnO, epitiHmiciMeH TOTBIKTBIpYFa
HETI3[IeJITeH TUTPUMETPIIIK 3E€pTTEy HOTHKENEepl Heri3iHie sKacayjbl. AJIbIHFaH
MoHIepaiH Katemiri Kopadensa omici 00ibIHINA aHBIKTAIIHI.

2. IlaiiapiH KypambiHAa OuoduiaBoHOMATEPAIH Medmepl 2,7 /%—nan
10,24%ra neitin OomaThIHABIFBI KepceTinai. Kapa malaslH KypaMblHIA KOK
maira KaparaHja BUTaMuHAepaiH Moumepl 1,6—2,4 ece kom eKeH1 aHBIKTaJIIbI.
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