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РОЛЬ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТА 

В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ В ВУЗЕ 
 

Аннотация 
Данная статья посвящена исследованию роли самостоятельной 

работы студента в процессе обучения в высшем учебном заведении. Авторы 
обсуждают значение самостоятельной работы в формировании компе-
тенций студентов и рассматривают различные подходы к ее организации. 

Ключевые слова: самостоятельная работа, студент, обучение, 
высшее образование, компетенции, организация, активное обучение, эффек-
тивность, методика, педагогический процесс. 

 

1 Введение 

Обучение в вузе – это сложный процесс, который включает в себя не только передачу 
теоретических знаний, но и развитие практических навыков и компетенций, необходимых 
для успешной профессиональной деятельности. Основные элементы процесса обучения в 
вузе включают в себя лекции, семинары, практические занятия, лабораторные работы, 
самостоятельную работу студентов, а также аттестационные формы контроля знаний, такие 
как экзамены, зачеты, курсовые и дипломные работы. В целом, процесс обучения в вузе – это 
сложный и многогранный процесс, который требует сочетания различных методов обучения 
и контроля знаний, а также активного участия студентов в учебном процессе. Он направлен 
на формирование у студентов профессиональных компетенций, необходимых для успешной 
профессиональной деятельности [1]-[3]. 

2 Материалы и методы 

Самостоятельная работа является неотъемлемой частью процесса обучения в высшем 
учебном заведении. Это означает, что студент должен проявлять активность и инициативу в 
процессе учебы, а также принимать на себя ответственность за свое обучение. Навыки 
самостоятельной работы по освоению любых знаний начинаются с самого раннего детства и 
получают дальнейшее развитие в его жизни. У каждого начинающего студента имеется 
личный опыт и навыки действий, которые он получил, обучаясь в школе. Но в ВУЗе к 
самостоятельной работе предъявляются высокие требования, поскольку они будут связаны с 
освоением общих и профессиональных компетенций. По решению реализации задач 
самостоятельной работы, обучающиеся делятся на тех, кто уже ориентирован на выполнение 
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заданий самостоятельной работы и имеют для этого соответствующие компетенции и 
других, у которых нет устойчивой ориентации на выполнение самостоятельной работы при 
процессе обучения и владеющие низким уровнем учебных компетенций и навыков, 
позволяющих само организовываться в дальнейшем [4].  

3-4 Результаты исследования и их обсуждение 

В данной статье мы рассмотрим роль самостоятельной работы студента в процессе 
обучения в ВУЗе. 

Первое, что нужно отметить, это то, что самостоятельная работа студента играет 
важную роль в формировании компетенций. Профессиональные компетенции – это знания, 
умения и навыки, необходимые для выполнения определенных задач в профессиональной 
деятельности. Они помогают работнику эффективно выполнять свои обязанности и 
достигать поставленных целей в работе. Компетенции могут быть разделены на несколько 
категорий в зависимости от их характеристик и функций. Ниже приведена классификация 
основных групп профессиональных компетенций (Таблица 1). 
 

Таблица 1. Компетенции и их характеристики 
 

№ Группа 
компетенций 

Характеристика 

1 Руководящие 
компетенции 

Стратегическое предвидение, умение вести переговоры и 
принимать решения; навыки разрешения конфликтов; 
формирование трудового процесса; способность к делегиро-

ванию полномочий в соответствии с уровнем развития 
персонала, обеспечивающего решение конкретной задачи 

2 Интеркультурные 
компетенции 

Способность к адаптации к чужой культуре, гибкость, 
интеркультурное мышление 

3 Коммуникационные 
компетенции 

Знание особенностей переговорного процесса на различных 
уровнях, умение вести переговоры, владение иностранным 
языком, коммуникационные способности, способность к 
разрешению конфликтов, навыки невербального общения, 
способность к риторике, выступлениям с докладами, 
сообщениями, презентациями 

4 Социальные 
компетенции 

Способность приспосабливаться к чужим и новым условиям, 
процедурам и культурам, способность к кооперации, умение 
работать в команде и группе, умение слушать и понимать 
собеседника, умение выстраивать коммуникационные отно-

шения, адекватно реагировать на конфликтные ситуации и т.д. 
5 Компетенции 

«самоменеджмента» 

Характерологическая компетентность, компетенции в 
построении карьеры, конфликтоустойчивость и способность к 
разрешению конфликтов, навыки саморефлексии, владение 
менеджментом времени 

6 Технические 
компетенции 

Знания и навыки, связанные с конкретной профессиональ-ной 
деятельностью, умение работать с программным обеспече-

нием, знание технологий производства 

7 Академические 
компетенции 

Умение проводить исследования, составлять учебные планы 
или публиковать научные статьи 

 

Самостоятельная работа студента является одним из важных элементов процесса 
обучения в высшей школе. Это форма активной учебной деятельности, которая позволяет 
студентам не только закрепить теоретические знания, но и развивать практические навыки, 
аналитическое мышление, самостоятельность, ответственность, а также способствует 
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формированию профессиональных компетенций [5]. Самостоятельная работа может иметь 
различные формы, например, выполнение домашних заданий, подготовка к экзаменам и 
зачетам, написание рефератов, курсовых и дипломных работ, участие в проектах и т.д. 
Важно отметить, что эффективность самостоятельной работы зависит от того, насколько она 
организована и структурирована. Организация самостоятельной работы студентов может 
осуществляться различными способами, например, через использование электронных 
образовательных ресурсов, проведение консультаций и семинаров, создание условий для 
обмена опытом и знаниями между студентами, а также обратной связи со студентами по 
результатам выполнения заданий. 

Самостоятельная работа студента помогает формировать такие компетенции, как 
аналитическое мышление, критическое мышление, коммуникативные навыки и т.д. Таким 
образом, самостоятельная работа студента влияет на качество его образования.Кроме того, 
самостоятельная работа студента важна для развития его личности. Студент, который 
проявляет активность и инициативу в процессе обучения, приобретает навыки 
самоорганизации, самодисциплины и самоконтроля. Такие навыки пригодятся студенту не 
только в профессиональной деятельности, но и в повседневной жизни [6]-[8]. 

Организация самостоятельной работы студента является важным аспектом педаго-

гического процесса. Педагог должен помогать студентам развивать навыки самостоятельной 
работы, а также создавать условия для ее проведения. Важно, чтобы студенты имели доступ 
к необходимой литературе и информации, а также к компьютерам и другому оборудованию. 
Кроме того, педагог должен организовывать консультации и семинары, где студенты могут 
обсуждать свои идеи и задавать вопросы. 

Одним из эффективных методов организации самостоятельной работы студента 
является активное обучение. Активное обучение подразумевает использование различных 
методов и техник, которые позволяют студентам активно участвовать в процессе обучения. 
Он позволяет студенту глубже усваивать изучаемый материал, укреплять свои знания и 
навыки, развивать критическое мышление, умение анализировать и синтезировать 
информацию. Кроме того, самостоятельная работа позволяет студенту выработать навыки 
самоорганизации и самодисциплины, которые в дальнейшем пригодятся ему не только в 
учебе, но и в жизни. Однако, не все студенты понимают важность самостоятельной работы и 
готовы к ней. Многие считают, что учеба в вузе заключается только в прослушивании 
лекций и выполнении заданий на семинарах. Они не понимают, что без самостоятельной 
работы невозможно получить полноценное образование [9]. 

Для того чтобы максимально использовать потенциал самостоятельной работы 
студента, необходимо правильно ее организовать. Вузы должны создавать условия, которые 
максимально способствуют самостоятельной работе студентов. К таким условиям можно 
отнести создание современных библиотек и компьютерных классов, проведение различных 
научно-исследовательских работ и конференций, поддержка научно-исследовательских 
кружков и творческих объединений. Также важно, чтобы преподаватели вузов не только 
давали лекции и задания на семинары, но и оказывали методическую помощь студентам в 
организации самостоятельной работы. Они должны указывать на литературу и интернет-

ресурсы, которые могут помочь студентам в их исследовательской работе, а также следить за 
качеством выполнения студентами заданий. 

5 Выводы 

В заключение, можно сказать, что самостоятельная работа студента играет важную 
роль в процессе обучения в ВУЗе. Она способствует формированию профессиональных 
компетенций, развитию критического мышления и творческого потенциала, а также 
помогает студентам осознать свои сильные и слабые стороны в учебном процессе. Важно, 
чтобы учебные заведения уделяли должное внимание организации самостоятельной работы 
студентов, предоставляли им необходимые ресурсы и поддержку, а также оценивали их 
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достижения в этой сфере [10]. Надеемся, что данная статья будет полезна как препода-

вателям, так и студентам, и поможет им более осознанно подходить к организации учебного 
процесса. 
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АБДУЛИН, Ж.К, ТАСТАНОВ, М.Г. 
ЖОҒАРЫ ОҚУ ОРЫНЫНДА ОҚУ ПРОЦЕСІНДЕ СТУДЕНТТІҢ ӨЗІНДІК ЖҰМЫСЫНЫҢ 

РӨЛІ 

Бұл мақала жоғары оқу орнында оқу процесінде студенттің өзіндік жұмысының рөлін 
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белсенді оқыту, тиімділік, әдістеме, педагогикалық процесс. 
 

ABDULIN, J.K, TASTANOV, M.G. 
THE ROLE OF THE STUDENT'S INDEPENDENT WORK IN THE PROCESS OF STUDYING AT 

THE UNIVERSITY 

This article is devoted to the study of the role of independent work of a student in the process of 
studying at a higher educational institution. The authors discuss the importance of independent work in the 
formation of students' competencies and consider various approaches to its organization.  

Key words: independent work, student, training, higher education, competencies, organization, 
active learning, effectiveness, methodology, pedagogical process. 
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