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Ә.НҰРШАЙЫҚОВТЫҢ «МАХАББАТ, ҚЫЗЫҚ МОЛ ЖЫЛДАР»  
РОМАНЫНДАҒЫ «МАХАББАТ» КОНЦЕПТІСІ 

 

Түйін 
Мақала «Махаббат» концептісінің адам руханиятының маңызды 

көрінісі ретінде қарастыруға арналған. «Махаббат» концептісі этникалық 
қоғамның эмоционалды мінез-құлқын көрсете отырып, қазақ санасындағы 
көптеген бейнелерге белсенді түрде жүгінеді және лексикада, фразеология-

лық бірліктерде, паремияларда, поэтикалық мәтіндерде вербализация алады. 
Таңдалған материалдың ерекшелігі сипаттамалық, салыстырмалы және 
сандық әдісті, сондай-ақ ассоциативті эксперимент әдісін, когнитивті 
әдісті қолдануды қажет етті. 

Кілт сөздер: махаббат, концепт, роман, талдау. 
 

1 Кіріспе  
Қазіргі тіл білімінде жеке концептілерді сипаттауға көп көңіл бөлінеді. «Концепт» 

термині ХХ ғасырдың соңғы онжылдықтарында және ХХІ ғасырдың басында лингвисти-

калық әдебиетте кеңінен қолданылады және қазіргі лингвистиканың негізгі ұғымдарының 
бірі болып саналады. 

Концепт ұғымының теориялық негіздерін қалаған ғалымдар Д.С. Лихачев, Н.Д. Ару-

тюнов, Е.С. Кубрякова, А.Н. Мороховский, Н.К. Репцев, В.В. Колесов, А.П. Бабушкин,  
В.А. Маслов, А.Л. Туревич, А. Вежбицкая, Ю.С. Степанов және т. б. 

Ю.С. Степанов: «Концепт – адамның ментальдік дүниесіндегі мәдениеттің негізгі 
ұясы» – деп жазады. Ол концептінің күрделі құрылысына келесі сипаттама береді: «Бір 
жағынан алып қарағанда оған ұғым құрылысына қатыстының барлығы жатады, басқа 
жағынан алғанда концепт құрылысына оны мәдени факті ететіндердің барлығы, бастапқы 
формасы, этимологиясы, қазіргі ассоциациялар, бағалаулар жатады» [1, 16 б.]. 

Л.П. Ақтанова өзінің «Тіл біліміндегі «Концепт» ұғымы» атты мақаласында былай 
дейді: «Концепт ұғымдық ақпараттан басқа психологиялық, этимологиялық, прагматикалық, 
мәдени ақпараттарды да білдіреді. Мәдени концептілердің ұлттық үлгілеріне тән ортақ және 
ерекше белгілерін айқындау үшін олардың тілдік көрінісін, қандай да болмасын ұғымды 
білдіретін сөздің этимологиясы, синонимиясы мен антонимиясы, тіркесу, контекстік қолда-

нуы, семантикалық аялары, образды ассоциациясы, модустік бағалануы, фразеология және 
тілдік шаблондар құрамында берілуі – бұның барлығы әрбір ұғымды білдіретін басты 
концептілердің өзіндік «тілін», оларды қайта өңдеуге (реконструкция жасауға), адам 
санасындағы алатын орнын айқындауға мүмкіндік береді. Міне, осындай сараптама, өмірлік 
мәні бар дүниетанымдық концептілердің шынайы мәнін ашады» [2]. 



ГУМАНИТАРЛЫҚ ЖӘНЕ ГУМАНИТАРНЫЕ НАУКИ 
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Махаббат – рухани мәдениеттің маңызды компоненті, әлемнің жалпы тілдік бейнесі-
нің негізгі тұжырымдамаларының бірі. Сүйіспеншілік сезімін сипаттайтын көптеген филосо-

фиялық-этикалық еңбектерге қарамастан, адам өміріндегі бұл құбылыс жайлы нақты сенімді 
анықтамасы жоқ. 

«Махаббат» сөзі С.И. Ожегов сөздігінде үш негізгі мағынаның жиынтығы ретінде 
ұсынылған: 

– бұл мүдделер қауымдастығына, идеалдарға, өз күштерін ортақ іске беруге дайын 
болуға негізделген сезім; 

– жыныстық қатынасқа негізделген сезім, осы сезіммен өзара байланысты екі 
адамның қарым-қатынасы; 

– жақын туыстық, достық, серіктестік қатынастарынан туындайтын сезім [3, 826 б.]. 
Ежелгі заманнан бері қалыптасқан кез-келген халықтың болмысы, дәстүрлері, 

материалдық және рухани мұрасы – бұл халықтың өмір жолының айнасы. Өткеннің мұрасы 
– бүгінгі ұрпақ үшін тарихтың қарапайым куәгері ғана емес, сонымен қатар біздің қазіргі 
мәдениетіміз қалыптасқан берік тұғыр. 

«Махаббат» концептісі туралы ғасырлар бойы ерлер мен әйелдер ойлары әртүрлі 
болды. Ер адамдар махаббат ұғымын логикалық және шынайы қабылдағанымен, әйелдер 
оны романтикалық түрде қабылдаған. 

Махаббат ұғымы – адамның негізгі эмоционалды жүйесінің бірі. Эмоционалды жүйе – 

бұл адамның ең күрделі жүйелерінің бірі, өйткені эмоциялардың пайда болуына, дамуына 
және көрінуіне адамның барлық басқа жүйелері қатысады – қабылдау, физиологиялық 
реакциялар, интеллект, эмоциялар және т. б. [Апресян, 1995]. 

Осылайша, махаббат ең күшті және күрделі сезімдердің бірі деп айтуға болады. 
Сүйіспеншілік әрқашан және барлық халықтарда, біз қадағалай алатын ең әдемі және күшті 
сезім ретінде айқындалды. 

Концепт күрделі психикалық бірлік ретінде түсіндірудің әртүрлі тәсілдеріне ие. 
Эмоционалды концептінің құрылымдық маңызды құрамдас бөлігі болып табылатын тұжы-

рымдаманың бейнелі компоненттері эпитеттер, метафоралар, фразеологиялық бірліктер, 
паремиологиялық өрнектер сияқты тілдік құралдар болып табылады. Махаббат эпитеттері 
махаббаттың сапалық сипаттамаларын білдіреді, мысалы:  • тазалық: мөлдір махаббат, адал махаббат, кіршікіз, мінсіз;  • сезімнің шынайылығы: шынайы махаббат;  • уақытша шексіздік: ескірмейтін, өмір-бақи, тек қана өлім ажырататын, шексіз, 
мәңгілік;  • қарқындылығы: тулаған сезім, ыстық, өшпес сезім;  • сенімділік: берік махаббат, сенімді махаббат, баянды;  • эстетикалық аспект: көркем, сыңар аққу, ай мен күндей жарасқан;  • маңыздылығы: ұлы сезім, ерекше, мәнді, қайталанбас, махаббат құдіреті;  • эмоционалды аспект: шаттыққа толы, қуанышты сәттер, бақытқа толы [5].  

Қазақтардың түсінігінде махаббат – ерекше мәнді, таза, шынайы, шексіз, сенімді, 
өзінің қайталанбас эстетикасы бар, эмоционалды жағымды болып көрінеді. 

2 Материалдар мен əдістер  
Бұл мақаланы жазу барысында алдымен жалпы теориялық әдіс қолданылды. Концеп-

ттің шығу тегі, түрлері жайлы зерттеген ғалымдар еңбектері қаралды. Қажетті материалдар 
жинақталып, мақала жазуда бір жүйеге келтірілді. 

3-4 Нəтижелер мен талқылау 

Енді Ә. Нұршайықовтың «Махаббат, қызық мол жылдар» романындағы «махаббат» 
концептісінің көрінісіне тоқталайық. 

1. Меніңше, махаббат – дүниедегі барлық күштің көзі, барлық қуаттың бұлақ-

бастауы. Онсыз еш жерде жеңіс жоқ [6, 15 б.]. 
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Махаббат біздің өмірімізде үлкен рөл атқарады. Ол кедергілер мен қиындықтарды 
жеңуге ынталандырып, бізді өзін-өзі дамытуға шабыттандырады және болмысқа жоғары мән 
береді. Онсыз адам өмір сүруге деген ынтасын мен ерік-жігерін жоғалтады. Махаббат адамға 
барлық салада көрінуге көмектеседі, ондағы жақсы, жағымды, құнды нәрсені анықтайды, 
көбейтеді, дамытады. 

2. «Махаббат бар жерде көз жасы қоса жүреді. Адамның өмірі қысқа болғанымен, 
махаббаты ұзақ өмір сүреді. Құштарлық – махаббат хабаршысы....» [6, 149 б.]. 

Осы жолдардан келесі қорытынды жасауға болады: Махаббат – бұл сезім, ал сезім 
эмоциялармен бірге қатар жүреді. Сонымен, көз жасы – бұл эмоция. 

Ал енді, құштарлық туралы айтатын болсақ, онда бұл махаббаттың ажырамас шарты. 
Бұл екі адамның өзара қарым-қатынасынан басқа ештеңе емес және ол ғашық болу мен 
махаббаттың өзінен әлдеқайда терең емес нәрсе. 

3. «Махаббат – барша байлықтан күшті» [6, 153 б.].  
Сүйіспеншілік адамның әл-ауқатына, өмірдің мәніне және қарым-қатынастағы 

үйлесімділікке қатысты бірқатар негізгі себептерге байланысты барлық байлық үшін 
маңызды болып саналады. Міне, махаббаттың ең жоғары байлық болып саналуының бірнеше 

аспектілері:  
1. Эмоционалды әл-ауқат: 
– Махаббат өмірді эмоционалды мазмұнмен байытады, қуаныш, қанағат пен 

тыныштық әкеледі. Махаббат әкелетін эмоционалды әл-ауқаттың бағасы жоқ. 
2. Өмірдің мәні мен мақсаты: 
– Сүйіспеншілік өмірдің мәні мен мақсатын береді, тиесілілік пен маңыздылық 

сезімін тудырады. Сүю және сүйікті болу қабілеті өмірге ерекше мағына береді. 
3. Моральдік құндылықтар: 
– Көптеген этикалық және рухани жүйелерде махаббат ең жоғары моральдық 

құндылық ретінде қарастырылады. Сүю, кешіру және кішіпейіл болу қабілеті рухани байлық 
болып саналады. 

4. Қамқорлық және қолдау: 
– Махаббат өмірдегі маңызды активтерге айналатын қамқорлық пен қолдауды 

қамтиды. Қиын сәттерде адамға жақындарының қолдауы қажет. 
5. Әлеуметтік байланыстар: 
– Махаббатқа негізделген сапалы қарым-қатынастар күшті әлеуметтік байланыстарды 

қалыптастырады. Бұл байланыстар өмірдің әртүрлі салаларында тірек бола алады. 
6. Денсаулық және әл-ауқат: 
– Махаббатқа негізделген қарым-қатынас көбінесе жақсы физикалық және 

психикалық денсаулықпен байланысты. Жақындардың қолдауы мен қамқорлығы жалпы әл-
ауқатқа әсер етеді. 

7. Бақыт пен қанағат: 
– Махаббат бақыт пен қанағат үшін жағдай жасайды. Жақын қарым-қатынастан 

қанағаттану сезімі материалдық жетістіктерге қарағанда тереңірек және мағыналы болуы 
мүмкін. 

Осы аспектілердің барлығы тек материалдық стандарттармен өлшенбейтін байлық 
бейнесін құрайды. Сүйіспеншілік адамға баға жетпес рухани және эмоционалды қазына 
әкеледі, бұл оның өмірін бай және мағыналы етеді. 

4. «Меніңше, әйел махаббаты – ең күшті махаббат. Еркектер əлімен күшті болса, 
əйелдер махаббатымен мықты. Әйел махаббаты –әлемнің тұтқасы» [6, 158 б.]. 

Әйел махаббатының күші сүйікті адам үшін әйелдің кез-келген сынақты жеңе 
алатындығында көрінеді. Көптеген адамдар әйелдің қаншалықты жақсы көретініне таң 
қалады. 

Иә, әйелдер көбінесе сүйіспеншілік пен қамқорлық қабілеті арқылы керемет күш 
көрсетеді. Әйел махаббатының күші әрқашан физикалық күште көрінбейтінін түсіну 
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маңызды, бірақ ол көбінесе эмоционалды, психологиялық және әлеуметтік салаларда 
кездеседі. Міне, әйел махаббатының күшін көрсететін бірнеше аспектілер: 

1. ** Эмпатия және қолдау:** 
 – Жоғары эмпатияға ие әйелдер өздерін басқа адамдардың орнына оңай қойып, 

оларға эмоционалды қолдау көрсете алады. Бұл күшті байланыстарға ықпал етеді және 
басқаларға қиындықтарды жеңуге көмектеседі. 

2. **Риясыз қамқорлық:** 
 – Көптеген әйелдер жақындарына және айналасындағыларға риясыз қамқорлық 

жасау арқылы күш көрсетеді. Олар өз уақыттары мен ресурстарын басқалардың игілігі үшін 
құрбан етуге дайын. 

3. ** Ана мен қорғаушы:** 
 – Көптеген әйелдер үшін ана мен қорғаушының рөлі күшке деген ерекше көзқараспен 

байланысты. Әйелдер көбінесе балалары мен отбасын қорғау мен күтуде күш көрсетеді. 
4. **Қиын жағдайларда төзімділік:** 
 – Әйелдер қиындықтар кезінде керемет төзімділік таныта алады. Олар жақындарына 

қолдау көрсету арқылы өмірдегі қиындықтармен абыроймен және төзімділікпен күресе 
алады. 

5. ** Кешіру қабілеті:** 
 – Көптеген әйелдер қиын сәттерде де қарым-қатынасты кешіруге және сақтауға 

қабілетті. Бұл қабілет олардың қарым-қатынаста үйлесімділік пен тыныштықты сақтауға 
деген ұмтылысынан көрінеді. 

6. ** Энергия және жылу:** 
 – Әйел махаббаты өмірге жылу, жарық және жағымды энергия әкелуі мүмкін. 

Сүйіспеншілік пен қолдау атмосферасын құру қабілеті басқаларға қатты әсер етуі мүмкін. 
7. ** Қоғамдастықтың дамуы:** 
 – Көптеген әйелдер қоғамды жақсартуға және мұқтаж адамдарға көмектесуге 

ұмтылып, әлеуметтік және қайырымдылық шараларына белсенді қатысады. 
Әйел махаббатының Күшін нақты көрсеткіштермен өлшеу қиын, бірақ ол көбінесе 

әйелдердің жақындарына, қоғамға және жалпы әлемге сүйіспеншілік пен қамқорлық қабілеті 
арқылы қалай әсер ететіндігінде көрінеді. 

5. «Тұрақтылық – махаббат мұраты» [6, 157 б.]. 
«Махаббаттағы тұрақтылық – бұл мәңгілік тұрақсыздық, бізді сүйікті адамның барлық 

қасиеттерімен кезек-кезек алып кетуге итермелейді, олардың біреуіне де, екіншісіне де 
артықшылық береді; осылайша, тұрақтылық құбылмалылық болып шығады, бірақ шектеулі, 
яғни бір нақты нәрсеге бағытталған» (Франсуа де Ларошфуко). 

6. «Махаббат – әр үйдің алтын діңгегі» деген болатын Ілекең [6, 257 б.]. 
Бұл өте дұрыс сөздер. Себебі тіреусіз үйдің төбесі ортасына түсіп, құлап кетеді. Ма-

хаббат – бұл үй. Оны салу керек. Мысалы: құрмет – іргетас, өзара түсіністік – есіктер, адал-

дық – берік қабырғалар. Ақыр соңында, махаббат – бұл біздің өмірімізді мағыналы ететін 
нәрсе. Ол бізге адами қасиеттеріміз бен эмоцияларымызды көрсетуге мүмкіндік береді. Ма-

хаббат бізді бір-бірімізбен байланыстырады және өмірімізді керемет және мәнді етеді. 
5 Қорытынды 

Ғасырлар бойы махаббат – бұқаралық ақпарат құралдарынан бастап күнделікті өмірі-
мізге дейінгі ең көп талқыланатын тақырыптардың бірі. Ол жер бетіндегі ең күшті сезімдер-

дің бірі ретінде сипатталады, онсыз көптеген адамдар өмір сүре алмайды. Ғашық болу мақсат 
сезімін береді, өмір сүру және бір нәрсеге ұмтылу. Бұл әлемдегі барлық адамдар махаббатты 
кез-келген түрде қалайды, мейлі ол отбасының, достарының немесе романтикалық жағынан 
болсын. Махаббат – бұл қуаныш әкелуге деген терең ұмтылыс, әсіресе басқа адамдармен 
эмоционалды және құнды байланысы бар адамдар. Менің ойымша, барлық эмоциялар 
махаббаттан немесе махаббаттың жоқтығынан пайда болады. Сондықтан әр адамның өмірін-
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де, тіпті махаббаттың бар екенін терең жоққа шығарса да, өз тарихы болған шығар. Махаббат 
өмірді жарқын етеді және адам өмір бойы осындай махаббат сәттерін есте сақтайды. 
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БЕКБОСЫНОВА, А.Х., АЛДАБЕРГЕНОВА, Ж.Ж. 
КОНЦЕПТ «ЛЮБОВЬ» В РОМАНЕ А.НУРШАИХОВА «МАХАББАТ, КЫЗЫК МОЛ ЖЫЛДАР» 

Статья посвящена рассмотрению концепта «любовь» как важнейшего проявления челове-

ческой духовности. Концепт «любовь», отражая эмоциональное поведение этнического общества, 
активно обращается ко многим образам в казахском сознании и получает вербализацию в лексике, 
фразеологизмах, паремиях, поэтических текстах. Специфика выбранного материала требовала 
использования описательного, сравнительного и количественного метода, а также ассоциативного 
метода эксперимента, когнитивного метода. 

Ключевые слова: любовь, концепт, роман, анализ. 
 

BEKBOSYNOVA, A.Kh., ALDABERGENOVA, Zh. Zh. 

CONCEPT «LOVE» IN THE NOVEL «MAKHABBAT, KYZYK MOL ZHYLDAR» BY  

A. NURSHAIHOV 

The article is devoted to the consideration of the concept "love" as the most important manifestation 

of human spirituality. The concept "love", reflecting the emotional behavior of ethnic society, actively refers 

to many images in the Kazakh consciousness and gets verbalization in the lexicon, phraseological 

expressions, paroemias, poetic texts. The specificity of the selected material required the use of descriptive, 

comparative and quantitative methods, as well as associative method of experiment, cognitive method. 

Key words: love, concept, novel, analysis. 
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