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Айта кету қажет, күйіп кетуді бастап кешірген адамдар өз əріптестеріне кері əсер 
етеді, себебі тұлғааралық жанжалдардың көп болуына себептеседі, сондай-ақ жұмыстағы 
міндеттерін орындамайды. Осылайша, күйіп кету «контагиозды» болуы мүмкін жəне 
жұмыста ресми емес əрекеттесу барысында таралуы мүмкін. 

ЭКС адамдардың жеке өміріне де əсер ете алады. Ол тұтынушылармен, 
науқастармен, студенттермен өткізілген эмоциялық тұрғыда ауыр күннен кейін пайда 
болуы мүмкін, адам барлық адамдарды бір уақытқа тастап кеткісі келеді жəне ол жалғыздық 
сезімі əдетте отбасы немесе достары есебінен жүзеге асып жатады [7].  
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КГПУ 
 

Изучение истории национально-освободительного движения казахов пока ставит 
больше вопросов, чем дает ответов. Действительно, почему в XVIII веке, в период 
наибольшего могущества Российской империи, она не могла глубоко внедриться в 
казахскую степь, а во второй половине XIX века полностью ею овладела, несмотря на 
неблагоприятную внешнюю и внутреннюю обстановку (предреформенный кризис, 
поражение в Крымской войне). Почему относительно единый антиколониальный фронт 
XVIII – начала XIX века позже разваливается? Почему бии и старшины, стоявшие в 
авангарде антиколониальной борьбы превратились в верных слуг и чинов-ников царского 
аппарата? По-видимому, дело здесь не столько в экономи-ческих и политических причинах, 
которые конечно тоже нельзя сбрасывать со счетов, но и во внутреннем состоянии 
казахского этноса. 

В силу внутренней стабильности системы казахи довольно успешно сопротивлялись 
джунгарским завоеваниям и российской колониальной поли-тике в XVIII - начале XIX века. 
Однако уже в первой трети XIX века проис-ходит резкое ослабление казахского этноса. 
Если в начале XIX века карательные отряды сталкивались с организованным 
сопротивлением казах-ских родов, то в 30-40-х годах колониальная администрация стала 
ак-тивно применять против антиколониальных сил отряды, набранные среди казахов же. 
По сути дела движения 40-60-х годов превратились в гражданскую войну между казахами 
– противниками России и казахами, служившими ей. Местные интересы начинают 
преобладать над общеэтническими, теряется осознание единства и идея государственности. 
А это признаки кризиса этнической системы. 
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В самосознании народа этот период отразился как “эпоха скорби” – Зар Заман, время 
всеобщего упадка нравов, процветания продажности и невежес-тва. Казахские поэты этого 
периода в большинстве своем пессимистически настроены и не видят благоприятного 
исхода для своего народа. В этом, видимо, кроется причина неудач народных движений 
второй половины XIX века. В результате казахи оказались разделенными между двумя 
империями – Российской и Цинской. 

Попытки сохранить этническое единство привели к культурной автономизации и 
ориентированию народного сознания на исламские ценности. Одной из первых 
организованных попыток антиколониального сопротивления казахов, основанных на идеях 
исламского единства и религиозных ценностях стало пока еще малоизвестное в истории 
движение Марал ишана. 

Ослабление Казахского ханства и колониальная политика России в регионе вызвали 
рост антироссийских настроений среди казахов степного Притоболья, в том числе и 
кочевавших на территории современной Кос-танайской области. Летом 1821 года в степи 
распространился слух о появ-лении мусульманского проповедника и святого, 
призывавшего к единению мусульман и противостоянию России. Старшина байдалы-уаков 
Куркумбай в июне 1821 года докладывал на линию, что возмутителем покоя является казах 
из култоба-кереев Марал Курманов и его сыновья Алшынбай и Иса. 

В начале XIX века Марал вместе со своими родичами кочевал у Прес-ногорьковской 
крепости, был известен как лекарь-баксы, который «исцеляет слепых, хромых, недвижимых 
членами и разрешает бесплодие жен» /1/. В 1803 году или, по другим сведениям, в 1806 
году Марал вместе с матерью младшим братом ушел учиться в Бухарское ханство, 
некоторое время жил в г.Шахрисябсе и был мюридом одного из суфийских шейхов – 
Кулмухаммеда. Возвратившись, он стал проповедовать среди казахов, в первую 
очередсвоих сородичей, суфизм, за что Марал был удостоен звания ишана – суфийского 
шейха. Ишан – (перс. – они) титул, которым в Центральной Азии наделяли уважаемых и 
почитаемых духовных лиц – руководителей суфийских братств /2/. Употребление 
местоимения 3 лица множественного числа связано пред-ставлением, что собственные 
имена духовных вождей считаются запретными и упоминание их грозит всевозможными 
несчастьями тем, кто их произ-носит. Какой же статус занимал Марал-ишан в сложной 
иерархии суфийс-кихбратств? 

Титул «ишан» могли носить, во-первых, глава всего братства, прямой преемник или 
старший наследник основателя братства,во-вторых, глава части братства в том или ином 
регионе, представитель главы всего братства, в третьих,глава отдельной общины (хальпа). 
Чаще всего, ишаны получали звание не по заслугам, а по наследству (ишан-заде) и 
принадлежали к пред-ставителям привилеги-рованных сословий – саидов и ходжа. 
Постепенно в суфизме стала выделяться особая ветвь – ишанизм, которая характеризуется 
ослаблением религиозно-мистической составляющей и усилением роли социальных и 
ритуальных аспектов взаимоотношений между учителем (муршид) и учеником (мюрид) /3/. 
Марал не принадлежал ни к одной из сословных групп, его генеалогии прямо указывают, 
что он был выходцем из т.н. «черной кости». Таким образом, он не мог стать наследником 
главы брат-ства. Тот факт, что Марал и его сыновья собирали для своего учителя Кул-
мухаммед-суфипожертвования, главой самостоятельной общины он также не был. Скорее 
всего, Марал-ишан стал представителем главы братства в казах-ских степях, главой 
региональной группы мюридов некоего Кулмухаммеда. Сам Марал в одном из своих писем 
называет себя «Иса-хазрет» /4/. 

Однако, проповеди Марал ишана не ограничивались религиозными темами. Как 
свидетельствуют источники, к Марал ишану приезжали «из разных волостей киргизцы, 
которых он склонял, дабы оставить связь с Россией, соединиться, как одноземцам, вместе, 
обещал их обогатить трудами от земледелия, а между тем внушал им, что есть тягчайший 
грех красть и гонять баранты, а особливо у однозаконцев (т.е. мусульман –авт.). Между 
прочим, говорил приезжавшим к нему, что когда они соединятся все вместе, тогда 
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завладеют местечком Биш-Кала (а по-российски — хивин-цами), потом будто изберет 
лучших людей и пошлет депутатов к двору рос-сийскому с требованием, дабы находящихся 
под российским правительством их однозаконцев татар, башкирцев и 
верноподданныхкиргизцев для соедине-ния с ними отпустить».  

Таким образом, Марал-ишан и его сторонники выдвинули грандиозные, но 
малоосуществимые в тот период задачи – создать мусульманское госу-дарство, 
объединявшее земли Хивы, Казахстана, Башкирии и Поволжья. Очевидно, что не в малой 
степени на подобные политические планы повлия-ло ослабление ханской власти у казахов 
и формирование у многих пред-ставителей степной элиты мнения о необходимости замены 
идей чингизизма – веры в особую харизму потомков Чингисхана, дающей им право на поли-
тическую власть, на иные идеологические концепции. В качества альтер-нативы Марал-
ишаном и его сторонниками была избрана концепция му-сульманского государства, 
могущая в перспективе объединить узбеков, тур-кмен, каракалпаков, казахов, башкир и 
татар.  

Отношение Марала к колониальной политике было выражено в его письмах 
Оренбургскому генерал-губернатору Эссену и командиру Отдель-ного сибирского корпуса 
Капцевичу, написанным при участии влиятельного батыра Мусы Даутова, внука Жанибек-
тархана: «за несколько до сего лет на границах Российской империи существовало 
благополучие, мир, тишина и спокойствие … не имели права и смелости русские без соиз-
воления приходить в землю киргизскую (казахскую – авт.), и киргизы тоже боялись 
заходить в русскую, а ныне … сделалось так, что русские совсем отняли и овладели землею, 
принадлежащей киргизцам, и сии последние стали находиться и совсем вошли в землю 
русскую…»/5/. Он считал, что имеет полное право говорить от имени всех казахов, так как 
«киргизы все в руках наших по прямому предопределению пророка»/6/. 

Начав осуществлять свои амбициозные планы, Марал откочевал подальше от 
российских границ, к Тургаю, откуда продолжал агитировать казахов создать 
мусульманское государство, независимое от России. К нему начали присоединяться казахи, 
подданные Жуме и Жанторе. Султан Чутай Бахтыгереев в июле 1821 года сообщил 
коменданту Усть-Уйской крепости подполковнику Граматину о том, что Марал-ишан 
«делает во всех родах возмущение, чтобы киргизцы при линии не кочевали; старается 
присое-динить к себе злонамеренных с умыслом делать набеги на крепости или ред-уты для 
похищения людей и угона скота» /7/. Большую поддержку Маралу оказал его сын 
Алшынбай, один из старшин керейских родов, который уговорил откочевать к отцу других 
старшин, Маймака и Жиентая, собрал и отвез в Шахрисябс в качестве пожертвова-
нияханакеКулмухаммед-суфи 20 лошадей и 30 верблюдов /8/. 

К ишану стали массово откочевывать кереи родов кошебе, сибан, балта, именалы, 
курсары, матакай. Лишь старшине именалы-кереевТоксан-бию с большим трудом удалось 
уговорить своих подданных не присоединяться к Маралу, задержав их кочевья у оз 
Койбагар (на терр. совр. Карасуского района Костанайской области – авт.). Тем не менее, 
по донесению командира Пресногорьковской дистанции майора Набокова, у Марал-ишана 
в песках Тосын собралось до 10 тысяч подданных, в том числе и беглые русские. Так, в 
связи с бегством к Марал-ишану одного из новокрещенных казаков Пресногорьковской 
крепости, в казахские аулы был отправлен переводчик Захаров, выяснивший, что Марал 
«находится теперь при урочище Тургае и продолжает привлекать к себе легкомысленных 
ордынцев, давая у себя прис-танище русским беглецам» /9/. И.В.Виткевич, в своем отчете 
о поездке в Бухару рассказывает о судьбе оренбургского татарина, сосланного в 
Финляндскийкорпус, но бежавшего из Санкт-Петербурга. Он прошел всю Россию, 
добрался до Троицка, откуда, объединившись с четырьмя солда-тами-татарами, бежал к 
казахам. Добравшись до Тургая, беглецы прибыли в аул Марал-ишана, откормив здесь 
лошадей и, отдохнув, они отправились дальше, на службу Бухарскому эмиру /10/. 

Оренбургские власти отнеслись к деятельности Марал ишана с тревогой. 
Пограничная комиссия предписала «Джантюре и управляющему аргынским родом Джуме 
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Худаймендиеву, дабы являющихся в Орде к возму-тителю беглецов ловить всевозможными 
средствами и доставлять на ли-нию, не исключая и самого Морала (Марал-ишана – авт.), 
как делающего об-ольщение в киргизском народе, имеющее вредное влияние на умы 
ордынцев» /11/. Комендант Усть-Уйской крепости подполковник Граматин поручил 
султану Чутаю Бахтыгерееву арестовать Марала и доставить его на линию /12/.  

Деятельность Марала вызвала обеспокоенность не только пограничных, но 
ицентральных властей империи. В декабре 1821 года вице-канцлер граф К.Нессельроде 
просит сибирского генерал-губернатора М.Сперанского высказать свое мнение 
дальнейших действиях по отношению к Маралу. Губернатор рекомендовал пригласить 
последнего «под благовидным пред-логом» на пограничную линию /13/. Таким предлогом 
было приглашение для переговоров в Петербург, для чего Капцевичу на имя Марала в 
феврале 1822 г. было прислано «высочайшее соизволение» на прибытие в столицу. Однако, 
письмо не застало Марала на прежнем месте. По некоторым сведениям, он со своими 
сторонниками выступил на помощь сырдарьинским казахам, подвергшимся нападению 
хивинцев /14/. 

Тем не менее, Марал продолжал проповеди и антироссийскую агитац-ию, его 
сторонники нападали на пограничную линию, пленяя российских подданных и угоняя скот. 
И.Казанцев упоминает о нападении казахов под руководством Марала на отряд Артюхова, 
вышедший в степь для топогра-фических съемок /15/. С этим случаем связан 
малодостоверный рассказ о том, что Марал-ишан убедил своих последователей, что сможет 
превратить бывшую при отряде пушкев глиняную. «Пушка грянула с обычной силой и 
одним картечным выстрелом рассеяла разбойников…», описывает данные события автор 
/16/. 

В 40-е гг. XIX века, после строительства российских укреплений на Иргизе и Торгае, 
Марал-ишан и его сторонники откочевывают дальше на юг и обосновываются в низовьях 
Сырдарьи. В 1852 году во время военнораз-ведывательной экспедиции его аул, 
расположенный у оз.Караколь недалеко от кокандской крепости Кош-Корган посетил 
И.Бларамберг, отметивший враждебность Марал-ишана, его «преданность» кокандцам. 
И.Бламберг отме-чает, что хотел арестовать ишана, однако, не стал этого делать, так как 
про-водники-казахи «испытывали священный трепет перед ним и, вероятно, не позволили 
бы это сделать» /17/. 

Интересна оценка, данная Маралу русскими исследователями, в частнос-ти 
И.Крафтом: «Марал Курманов был вовсе не «лжепророк» или «вдохно-венный свыше», а 
сепаратист-мечтатель, выделявшийся из толпы обыкно-венных киргизов не столько умом, 
сколько духом исключительности…, он задумал провести крупную реформу бытовой и 
политической жизни своего народа и для осуществления своих планов выбрал удобное 
время – время смут и раздоров…, он был проникнут искренним желанием добра своему 
народу, но за образец своих реформаорских действий он взял идеал маго-метанской 
обособленности, чуждый натуре и привычкам мирных и добро-душных кочевников» /18/. 

Движение Марал ишана не смогло завершиться успехом по целому ряду причин. Во-
первых, руководителям движения не удалось объединить все слои казахского населения. 
Фактически на первых этапах движения к ишану присоединились лишь его однородцы – 
представители различных объедин-ений ашамайлы-кереев. Во-вторых, руководители 
движения не смогли адекватно оценить внешнеполитическую обстановку, их планы по 
объеди-нению родственных мусульманских народов были утопичными. В -третьих, среди 
руководителей движения практически было представителей султанства и батыров, что 
привело к военной слабости сторонников Марал-ишана и обусловило его военные неудачи. 
Однако, и одержать однозначную победу над этим движением колониальной 
администрации не удалось. Фактически, движение Марал-ишана предшествовало 
восстанию Саржана-торе и Жола-манаТленшиева в Среднем и Старшем жузах и во многом, 
стало предвес-тником мощного антиколониального движения, возглавленного Кенесары 
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Касымовым. Не в малой степени, доверительные отношения Кенесары к Бухарскому 
эмирату могли быть вызваны и проповедями Марал ишана. 

Таким образом, движение, возглавленное Марал ишаном, было не толь-ко и не 
столько религиозно-мистическим, но носило ярко выраженную анти-колониальную, 
национально-освободительную окраску.  
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Огромные степные просторы Евразии на протяжении многих веков были населены 

кочевыми племенами, котрые играли огромную роль в процессе формирования многих 
современных евразийских народов. В IX-XIII вв. в южно-русских степях обитали четыре 
основных тюркоязычных народа : пе-ченеги, болгары, торки (гузы) и половцы, основу 
хозяйства которых сос-тавляло кочевое скотоводство. Письменные источники позволяют 
нам вы-делить два периода: в истории южнорусских степей печенежский (X – начало XI в.) 
и половецкий (середины XI — первой половины XIII в.). 
  Темой ностоящего исследования является политическая история ранне-средневековых 
печенегов. По мнению многих учёных, печенеги представля-ли собой часть народа канглы. 
Часть печенегов называла себя кангарами. Ис-токи кангер находились в Центральной Азии. 
Как пишет один из авторов настоящей статьи «в бассейне рек Талас и Сырдарьи на рубеже 
нашей эры складывается союз племен под названием «кангюй» со столицей город «Битянь» 
[1] . 
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