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�BSTRACT 

This article informs us about the professional students self – defining in the field of self –oriented 
education the Carried the research makes an important contribution to reformation of secondary 
educational schools within the framework of 12-year education and higher form student’s professional self-
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determination in conditions of individually orientied education and represents one of the alternative 
approaches to solving of setting the problem 

Keywords: professional self-determination, preparation, personality, senior pupil, profession, 
development 
 

3 ��
��	��
������ 	
�������� ��������F� ������������� ������� � ������	��
F 
��
��	��
����
� �������� ��
���
� ��>��
� � ������ �������

. B�� 
��	�������	�� 
(D.+.'	
���, ".B��
�>����, '.'.)	������, '.)�	����, 3.� !���
���, ?.H.@���� 
 ��.) 
��
����
������ ����
 ����
� �� ����� �������

 ��� �� ����� �����	
����
. 
)������
���	
��� ����������	��
� ��������
������ ��
 J��� ��� ������� ����
�
� 
���K���� �����.  

 B�������
� ��������� ������	��
�, ����

 �������
���	
���� ����
�
� 	
�����
, � 
������� ����������� �������
 
 ������
���
� �������
���	
��� ������� 
 ����
���
�. 
)� ����
F @.".3���������, 	
�����
 ���
 �����
� ���
�	
���, ������F��� ���, ��� ��	
�� 
����� ���
 � ��	����� �����
�������, 
����
�������, ����
��F���� � ����	
���� ���
�-
��	
������� ����
�
� [3,45]. +.3.)�������
� ����	����� ��������
���
 	
�����
 ��� 
���K��� �������	
���

 ����� ����
�
� ����������
 
 ����������
 
��
�
�� �������
 

������
� � ����
� 	F��� [4,56]. ".@.B��
�>���� � ���
���
� 	
�����
 ��	F���� 
�����������
 ��������
� ��	��
�, ����� ������� ���	��	�F��� ���>�
� ���������
� [5,68]. 
3 ����	������� ������	��
�� ���������� ��� ���
�, ��� 
 ����	��F�
� �������, �� 
�������� � ��� ��� ��
������� ��	
�
� ����������� ������
�	�, ���������� �������� 

��
�
���	
����
 
 ���
�	
��� ����	��	������
. 

 ��
����
 �� ������
����
� ������� ��>� �����
�	����� �������, 
� 
J�����
�����	
��� 
��	������
�, ����� ��������
���
 ������� ����������	��
� � ������ 
F����
 ��� ��
����� ���� ������	�F�
�: �����
 - 	
��������� ����������	��
�, 
������	������ �	����� ������� �� ���� «���������� ;» 
 ��	F��F���� ������	��
� ����� 
;-�������

, ���������
, ����� 
 �������� ���������>���������
� 
 ��������
�
�; � 
����� ���
�	
���� ����������	��
� – �������
� 
 ������	��
� ������ ����� � ���
���, 
������	��
� ���
� �
������� �����	��
� 
 ��	��, ����������� ���
�

 �� 
���
������>��
�� � �
���. "��
�	
��� ����������	��
� ����� ������	����� ���������
� 
����������� ��	�� 
 �����	��
� � ��������
��
 ���
��� (������, ��		���
��, ���

, 
>��	� 
 �.�.), ���
� �
������� ��������� � ������
�������
, �����	���F�
�
 � ������ 
��������, ���������
 �
������
���, ����� ������	������ ���
���� �
��
. 

�������
� ����	��� �������
���	
���� ����������	��
� ��� 
�����

 
�������
���	
��� ���������	
���

 ����� ���
���
� 
����

 ����
�
� �
��������	
����
 
���

, ������� �����
� �������
�, � 
��	������
�� ��
��	���� '��������� 
3.'.!���	
�
����, �.�.������������, '.?.#��
������, -.-.-�������, ".-.���������. 

3 ������ 3.'.!���	
�
���� [6,78] ��� ���	
� ����������
 �����
���

 �
��
 � 
����
���� ����� ��������, ��� ��������	��� ����
�������
 
��
�
�� � ��� ���
��, �����, 
������������ �������. 

-.-.-������ [7,82] ������	, ��� ������� ���	������
� ���
�	
��� «��
�����», ��-
������, ��	��� ��
���� ��	����� ��	�������, ��-������, ����� ���	������
� ��������� 
�������� �	
��
� �� ��	�����. 3 J��� �����
� �
�	���
������ ���
������
������
� 
 
���
������	��	
���
� ���	����������� 
 ��
����������� � ����
�

 ��	�����. 

 3���
������
� �������
���	
���� ����������	��
� ���������� ����>
� >��	
��� 
�������, ������ ��� ����>������� J����[8,55-58]: 

� )���
���� ����� �������
�, �	� �������� ���������� ��	��
�������
�������� 
��������	��
� � �
�� �������

, �
����
���� ��������	��
� � ��������
� ��������, 
�������
��� �	� ������� ���� �������
�, ��������
����
 �������
���	
��� �������
�. 
M��� J��� ���������� �	� ����
��� �	��>��� >��	
���� ��������, ����� ��� �� ����
���� 
�������� � ��������

 �������

, ��	��
�� ������. *����� �� J��� ����

 ������
��F��� 

 ��������
; 
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� M��� �������
���	
���� ����������	��
� (����>
� >��	
��� �������) . 8� J��� 
J���� ����
��F� 
 ����
��F��� �������
���	
��� �������
� 
 ���������	
��� 
��
���
����� � ���	
���� ������ �����; 

� M��� �������
���	
���� ������
� J�� ������
� ��������� �������

 
��������	����� ���	� ��	����
� >��	
���� ���������
�; 

� M��� �������
���	
��� �������

 ��������
������ ����
�����
�� 
��
�
���	
���� 
��
	� �����	
����
 
 ��	F���
�� � �
����� ���
������������ 
 ���
�	
��� ������>��
�; 

� M��� �������	
���

 � ����� (����
���� 
 ��	���), ��������� � ����	���
�� 
	
 
������	���
�� ��� ��
���
�, ������� ���������� �	� ������	������ �������
���	
���� 
�����. 

������	�� �
����� ������ � ����
�
�� ����>
� �	����� �� 
� �������
���	
���� 
����������	��
F, �� ��������
��	
 � ���
�

 ��	������� �������
������� ��������, ��� 
��
��	�� �������
�����, ��� �	
��
� �� ��������
�
� 	
�����
. 

 �	� ���� ����� �������
�
 ����>��	����
��� ��>��
� ����	��� ����������	��
�, � 
������ �������
 C �	�����
����

 N37 �. "����,3'� �� �����	
 ������
�����
����� 
J	���
���� ���� �� ���� «3���� �������

», ������� ������� 
� ������
�
�� � 
����
	
����
 ���	������ ������ ����
	� ������
�. 

 3� ������

 �������, ���
� �����
 �������
� ��>
�
 � �������� �������
���	
���� 
����������	��
� ����>��	����
��� . 3 ���� ��������
� �����
� ���
 ��	
 
���	
������ 
���	
���� ����� 
 ������ ������
�: ��	���� 
���, �
����

 ��>��
� �������
����
� 
�����, ������ ������
, ���
�� ����������� �������. 3���� ���� ������� ����>��	����
�
 
��	�F� ����������	
��. %��, ����
���, ��	
 ��
 
�������F��� ����
���, ���
��F� ���
� 
����: «*������
�	
��� �
����», «B��	��� �����>	����� 
���	
�».  

 B���	
���� ����	������ �������� 
 
� ���
�� ����
��F��� � ��		��: ��	
���-150-
200;����>� -100-150;����	�����
��	
�� –����� 100. 

 '������ ��	� �� ��	
�� � ��	������� ��		��, �	����� � ��������� �����	
����
 
>��	
�
��� – �����	��
� ����������	
����
, ����������, ����������
 ���
�
�
 
 
��������
�����
 ���
 ���
�

, �. � ����
�����
� ������>
� ������� �������� 
�������
���	�. 3
�
��, J�
� 
 ��
�	����� ����>��	����
��� ��� ������� ������ ��� 
��������. 3�� ��������� ������ ����>��	����
���, �����F�
��� � ����
	
��� ������� 
>��	� �
����

 N37 �. "����, �� ������: «O�� ��� ��
�	����� � ������ ��� ��������?». 
+���� +.: « )�
�	����� ��, ��� ��
��	
 �� ���
� ��� ��>��, � � ���� ����� �����
�
��, 
����� � ���� ����
��F� ��������
». "��
�.: «3���	��� ������, � ����	, ��� ���� ������ 
���	��
 ���». +���� '.: «)����� ��� ������
 ���� ������� � ����� �
��	 	
�������� 
 
����	, ��� ����
� ����� ��
������
, ����������	
�� 
����� 	
��������. 

 �
�����
� � ������ �������
�. 3����
� ����	����� �����
�
 �������; «O�� ����� 
�	� ����, ����� ��
���
 ��>��
� � ���, ��� � ����, «)����� ������ ������ ������
 
�������
F»? �� ����
� ��
����
 ��
���� 	F���, ������>
� ���������F �������
F 
 
�����
�
 �
�����
����
� ��
�
�� J���� ������, ������
 
 ��
�
�� ����	�����������
 
	
 
������	�����������
 
�. 

. 8� ��> ���	�� ��	���������� ��
�����
 ��
����� � ��
��	��
������ 
 
���������	
���
����� �����
�� ����� 
 ��
��� ���
�
���

 �������
���	
���� 
����������	��
�: 

- ������
� �������� 	��
������ ����������

 ��
 ������
�����

 ���������� ����
� 
�����	���
� ���������
�; 

- ������
�����
� ��
���
� �� ���������-����	���� ����	����; 
- J���
���	
��� ���������
� ��
 �����
 
���	
�����
� ���������, ����� 


�������

; 
- ������
� �
����

 
���
�
 
������� ���
��������
�; 
- �������
� � ���
� �
�����
����
� ��
����� �� ����������
 � ��
�	�>��
�� 

«����>���» �
���������, ��������
��	�� �������
���	
��� ���������; 
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- 
���	
�����
� ��
��� «�������>������
 ������
�» (�	��
������ �����������	��, �� 
����
������ �	� ����>��	����
���) �	� ������
� �
����

, ����������F��� ���
���

 
�	� ����������	
���� �����	��
� ����������� ����	���. 

. 3 IX �	���� ���������� ����������
, ��������� � �����������. ���
 ���� 
�����
�
��F� �����
��	
�� ������	
��� �
����

 ��� ��������
� ������ 
� 
��������	��
�� � ���� 
 
�-�� J���� �����
��F� �����, �
	
��� ��	���
�. )���>��
� 
������ ������ ���� ����������
 �� �������
F � VIII �	����� �������, �	����� �������, 
������ ��	����
�� ���������� �	����, ���������
�
 ������
 J��������
, ������� � C 
�	��� 
, ��������, ����	�� ������ �
�������� ���
. )� ����	
����� 
��
�
���	
��� 
�����	
���
� �� ���>	�� ������� ��� ��	� ����	���: 
� 134 ����
���: 

���
������ ���������� - 47 % (63��	�����)  
����>����� ���������� - 38 % (51)  
���������� ���������� - 15 % (20)  
)� ����	
����� 
��
�
���	
��� �����	
���
� ��F��� ����������

 �����������	�� 

�	� ��	�� J�����
����� ���
��������
� � ����
�
��, 
 ������
��� ��	
���>�� 
�������
����� ������.  

%��
� �������, ����������
� ������� ��������� ��	��
� �	� ����������	��
� � 
�������
���	
��� ����� �� ������ ����������	
���� ����������� ����
�����
� 
����������� ����������	
��� ��������

, �����	��� �����
�����
 
 ����
�
 

��
�
���	
��� �������� 	
�����
, �������
��� �	� �������
���	
���� ������	��
�, 
����������� ����������	��
� 
 �������	
���

 � �� ���� ������ �
��
 

 3 ���� ��������
� J�����
����� ����
��� 10� �	����� ��	 ����	���� ���� 
«B��	
��� ;» 
 «*���	
��� ;», ������ ���	�������	
����
 ����
���
� ���� ����� 
 
������ ����
��
 ���� ����������
 ��������
 ������
 ��������
� ������ ����
� � ���� � 
����
��
, � ���� ������F�
�, ����� ����
���
� ��� �� ��>��� ����	��� «�����	
�� 
���K��� ����� ����
 ���, ��� �� �����, ��� �� ��	����� �	� ����
��� ����
� 
 �	� ������ 
����». 

3 ������ ������ ����������� ��	���� 
��� 	��
� ��
�����
� �� �������
F, 
�������
� ����
����
 ��������� �������

 
 ���
���F ������-����
����	
��F 
�����	
����
, ��������F � �������
���	
��� �����������. 

8� �	���F��� J���� ��>��� J�����
����� ��	
 ����	����� ���	
�
����
� �����
, 
��������������� �	� ��������
 ����
� ���	
�
�����
 
 ����
���
 �	��
�>�F�� 
�
����
F, �����>	��
� � ���
�������� 
 ���������	��
� ���� ����
� ��	������, � ����� 
�������
 ���
 
 ������� ��>��
�, ������� �	����� ��
���
 � ��	��
�� �	��
�>���� 
�
����

. " J��� ��	
F ����
��� ��	� ����	����� ������	
�
�����
 �������
����
� 
�
����

,� ����� ����
 �����
� ���	F���
� �� ����� �����	
����
F. �������� J	������� 
�����
� ��	����� ����	����� �
����
�, ������ ������� ��������
������ ��
������ 
�����	
����
. )�
 ��������

 ���
� �����
� � ����
��� ����
������ ���������� ������� 
��>	��
�, �������
���	
��� ����������	
����
 
 ���	���
���� ���
�
�. 

%���� ��	� ��������� � 11 �	���� 
������ ��������
� «+����������». S�	
 
��������
� �����
�
 � ����
��� ����������
 �������
�
 ���>�
� ��������
��
�
 	F��� � 

� �������
��. 

" �����
F ����
����, 
�� � ����
��� �����
	��
 ���� � ���
 �
	�, ���>
�
	��
 
�
����� ����
� � ����, ����� ���������
�, ����
	��
 ���������� ���
�����
 ���� 
������
�.  

*���+,
��
. %��
� �������, ���	
� ��	������� ����	
����� ��
����	
������ � 
�������� �	��>��

 �������
���	
���� ����������	��
� ����
���. )�
 J��� ����� 
���	F������ ������	����� �
���
�� ����	���
� ��������
� �����
�, ����	��	����� 
�������
�����
F 	
�������� ���
�

 ����
���,��
 � �����	
���
�� 
 � ��	
>
� 
��	��
�� ����	��F� ��������
� �����
�, ����
���, ��������
�-���
���
� «S�	
 ���� 
�
��
». «������������ ��	���� – ��	����, ��������� � ����������. )������
������ 
�������
������, �������
������ ��	��� ��������	��
�� � ���� �	
���>��� ����
�
� 
����
���. "���	 ������������ ���������
� - ������
� ����������».  
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*���, �������
���	
��� ����������	��
� ��������
������ ��� �������, 
��������F�
� ���
 ���
�� �������
���	
��� �����	
����
 	
�����
: �� ����
������
� 
�������
���	
��� �������
� �� ������ 
� �������� �����	
����
. �� ����
������ ���
 
�
������� ���
 ��	�����. )
��� J���� ��������, ����	����� �������� � �
��
 ��	����� 
��� ������ �������

. )� ������
 �� ������ ��������� � �������
�� >��	� 
 ����� ������ 
� ����>�����F�
�
 J�����
 �������
���	
���� ����������	��
�. 
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�$��%�*�&�! ��)�$��/��$/�)��� �0/��%�! /��1���!  
# �$/���� � �$�)�%�%��) "��$�� )%�2��"#�%%���  

�%"�����"� ��$�%�$� 
 

�%%�"�&�! 
«9��������
* 	0������ �&
�-�! �����
�
� ��!�����
�, �������� �&��
����
* 0�/�-0�/ 

�����!�/� �&�
� (!
�����
��» ��&����
 �&� �+'�����/ �0��� �&��
����
 �&
�� �+�����/�� 
�����)��.  

;���� 9��������
* 	0������ �&
�-�! �����
�
� ����&�� ����
& '(�
��
 (!
�����
�� 
���
�
��� +��/� �+��������� �&��
����
 �&
���� ��!������ �4�	/��/�/� 	0������/. <��/��/ +�/� 
���/��� =�����
���)
 ������� (Action Research) ��!�����
��
, ��
* ���/��/ ��&���
 «@���
& 
'(�
� ����&����� �&��
����
* �&� �+'�����/�� +��� ����/* ��/��/ +�/�/ ���
� ���
���
 ��?» 
�(��)
�� '���� /���� ���
� ���
���
. 

%�&����� D�������/ /�	� ��
���
* ��&�
 +� ��
��
& ��������/ ���/����.  E�	/�/���� 
��������/* �+��'��/ ���/��� ��&����� ��
 ��)
��� '(�
� �+'/�����/ '�& �()��/������ 
(�
�
���� ���/����.  

;������� (�
�
�)�� +�/� '���
 �/�/� �����/� �
�
������)
 �&��
����
* �&� �+'�����/� 
����
��)�, �������� 0�/�-0�/ �����!�/� �&� ��)�
����
* ����
�� '�)��! ��)
���
, �&� 
���	��	��
�� ������$�
�
& ���������
����
 ���/���/* �* 4��/�/ ���
� ���
���
.   

�
����� 	�����: ������$�
 ('�*�����
�), 0�/�-0�/ �����!�/� �&�, 	0������ �&
�-�! 
�����
�
, =�����
���)
 �������, ����
& �&� 

�%%�"�&�! 
F����
 «��������$�
 ����������������� �������
 �������
 � ������� � ����������� ������ 

���'���������� �������	�� 9�������» ����
���� ��������� �������
 �������
 � ���	�! ������! 
������$��!.  

;���� ��	��
���� �����'����� ������������
 ������ ���'���������� �������	�� 
9������� � �������� ����� ������������
� �������
 � ���$���� ��������$�� ��������! �����
 �� 


