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Аңдатпа. Бұл мақалада биология және экология мектептеріндегі оқушыларға сабақ берудің маңызды 

мәселесі қарастырылып, масаларды мысалға ала отырып, ұзын мұртты қосқанатты жәндіктердің 

қауіпті түрлерін зерттеуге баса назар аударылады. Мақаланың ӛзектілігі-7-сынып оқушыларының 

ұзын мұртты қосқанатты жәндіктердің қауіпті түрлері және олардың тіршілік ету ерекшеліктері 

туралы хабардар болуының нәтижелерін талдау. 
Экожүйедегі және адамзат үшін аурудың таралуы мен экожүйеге әсер етудегі ықтимал қауіптері 

бойынша олардың ролі. Мақаланың мақсаты – ақпараттық әңгімеге дейін және одан кейін 7-сынып 

оқушылары арасында жүргізілген сауалнама негізінде зерттеу нәтижелерін оқу болып табылады. 

Тҥйінді сӛздер: қос қанатты ұзын мұрттылар, масалар, экология, биология. 
 

Аннотация. Данная статья рассматривает важный вопрос обучения учащихся в школах биологии и 

экологии с акцентом на изучение опасных видов длинноусых двукрылых насекомых на примере 

кровососущих комаров. Актуальностью статьи основана на анализе результатов осведомленности 

учащихся 7х классов об опасных видах длинноусых двукрылых насекомых и особенностях их 

жизнедеятельности, их роли в экосистеме и потенциальных угрозах для человечества в 

распространении заболеваний. Целью статьи является анализ результатов анкетирования среди 

учащихся 7х классов до и после информационной беседы. 

Ключевые слова: длинноусые двукрылые, комары, экология, биология. 
 

Abstract. This article examines the important issue of teaching students in schools biology and ecology, 

with an emphasis on the study of dangerous species of long-whiskered dipterous insects on the example of 
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mosquitoes.The relevance of the article is the analysis of the results of the awareness of 7th grade students 

about dangerous species of long-whiskered dipterous insects and their life characteristics, as well as their 

role in the ecosystem and potential threats to humanity in the spread of the disease and the impact on the 

ecosystem. The purpose of the article is examination of the results of a study based on a survey conducted 

among 7th grade students before and after the informational conversation. 

Key words: long-whiskered dipterans, mosquitoes, ecology, biology. 

 

Введение. 

Кровососущие комары являются переносчиками различных заболеваний (малярия, 

лихорадка Зика и др.), за популяциями которых ведется постоянный мониторинг [7]. Об 

источниках опасных заболеваний необходимо информировать население, в том числе 

школьников, используя активные методы обучения [8,9], что является актуальной задачей. В 

данной статье дана разработка школьного занятия о разнообразии двукрылых, в том числе 

кровососущих комаров. Рассмотрена роль длинноусых двукрылых в природных экосистемах 

и кровососущих комаров как переносчиков опасных инфекций. 

Материал и методы исследований.  
Для анализа осведомленности учащихся 7-х классов об опасных видах длинноусых 

двукрылых насекомых было разработано занятие по биологии, до и после которого было 

проведено анкетирование. Вопросы анкеты были идентичны до и после беседы для после-

дующего анализа. Предполагалось, что полученные результаты позволят рассмотреть рост 

осведомленности учащихся о роли опасных длинноусых двукрылых насекомых на примере 

комаров. В эксперименте участвовали два класса – 7«Б» (12 учащихся) и 7 «В» (11 учащихся). 

Для визуализации материала в период проведения работ были предложены рисунки 

(рис. 1-3). 
 

 
Рисунок 1 – Представители отряда двукрылых: 1 – комнатная муха; 2 – обыкновенный комар;  

3 – малярийный комар; 4 – личинка комара; 5 – бычий слепень; 6 – мясная муха [5] 
 

 
Рисунок 2 – Строение тела комара на примере Сulex pipiens [6] 
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Рисунок 3 – Жизненный цикл комара на примере родов Anophelinae и Culicinae.  

Отличительные признаки малярийных и немалярийных комаров (по Генис, 1979 [6]) 

 

Результаты и обсуждение.  

В рамках исследования было разработано учебное занятие для 7-го класса 

общеобразовательной школы. 

Разработка урока для 7 класса на тему «Кровососущие комары» 

Цель: Познакомить учеников с жизненным циклом, ролью в экосистеме и воздействием 

на здоровье человека кровососущих комаров. 

Этапы урока 

1. Введение (5 минут): 

Приветствие и постановка цели урока. 

Вопрос: «Кто из вас когда-либо был укушен комарами?», «Давайте проверим, что мы 

знаем о комарах?» 

1- Анкетирование. 

2. Изучение нового материала: 

Определение комаров и их разнообразие (7 минут): 

Краткое введение в класс двукрылых и подкласс комаров. Обсуждение разнообразия 

видов комаров в мире. 

Строение тела комаров (7минут): 

Изучение основных частей тела комаров: голова, грудь, брюшко, ноги, крылья. Роль 

антенн и усиков в ориентации комаров. 

Жизненный цикл комаров (10 минут): 

Объяснение стадий жизненного цикла: яйцо, личинка, куколка, взрослое насекомое. 

Пояснение, какие условия и факторы влияют на развитие комаров. 

Роль комаров в экосистеме и воздействие на здоровье человека (10 минут): 

Обсуждение важности комаров в пищевых цепях. Рассмотрение их роли в опылении и 

разложении органических веществ. Изучение заболеваний, передаваемых через кровососу-

щих комаров (малярия, денге, лихорадка Зика). Обсуждение аллергических реакций на укусы 

комаров и методов их предотвращения. 

Игра-симуляция, иллюстрирующая жизненный цикл комаров. 
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3. Заключение (5 минут): 

Подведение итогов и повторение основных моментов урока. Проведение анкетиро-

вания. 

Задание на дом: приготовить доклад о видовом разнообразии комаров. 

Для проведения анкетирования был разработан информационный лист (Приложение 1) 

и анкета (Талица 1). 

Приложение 1. Информационный лист для беседы с учащимися о роли длинноусых 

двукрылых в природных экосистемах и переносе заболеваний человека 

Определение комаров и их разнообразие 

Двукрылые – очень большой отряд насекомых, насчитывающий около 80 000 видов. 

Название «двукрылые» отражает основной признак отряда – сохранение у комаров и мух 

только одной, передней пары крыльев. Вторая пара крыльев сильно видоизменена и пред-

ставляет собой булавовидные выросты, состоящие из тонкого стебелька и головки. Эти 

выросты – жужжальца – легко обнаружить позади крыльев [1]. 

Двукрылые подразделяются на две крупные группы [2]. Одни из них – комары – имеют 

стройное тело, длинные ноги и многочлениковые усики; другие – мухи – отличаются 

широким телом, короткими ногами и трехчлениковыми усиками. Ротовой аппарат может 

видоизменяться в мясистый хоботок (большинство мух), приспособленный для поедания 

жидкой пищи, или в колющий хоботок (многие комары), с помощью которого насекомые 

прокалывают поверхность кожи человека и животных, употребляя в пищу высасываемую 

кровь, или пьют нектар цветков. У некоторых двукрылых ротовой аппарат может частично 

или полностью редуцироваться. Эти двукрылые не питаются и живут за счет энергетических 

запасов, накопленных личинкой. 

Биология двукрылых весьма разнообразна (рис.1). Взрослые насекомые питаются саха-

ристыми веществами, жидкими продуктами разложения гниющих отбросов, а также слизью, 

кровью животных; некоторые хищники поедают других насекомых. Личинки живут в воде, 

почве, гниющих продуктах растительного и животного происхождения, в живых 

растительных тканях, в кишечнике, под кожей или в ранах позвоночных животных, 

паразитируют в теле других насекомых и т. д. 

Двукрылые – это насекомые с полным превращением. Личинки у них червеобразные, 

не имеют ног, а иногда и головы. В жизненном цикле есть фаза куколки [2]. 

Двукрылые хорошо летают. Летательная мускулатура этих насекомых находится в 

сильно развитом грудном отделе, состоящем из трех слившихся грудных сегментов, 

наиболее крупный из которых – среднегрудь [1]. 

Строение тела комара 

У комара тонкое тело (4-14 мм), длинные ноги, а также узкие, просвещающиеся крылья 

(их размах составляет 5-30 мм). Большинство имеют желтый, серый либо коричневый окрас. 

Встречаются и зеленые, черные насекомые (рис.2).  

Брюшко комара имеет удлиненную форму. Оно разделено на 10 сегментов. Грудная 

часть тела заметно шире. На конце каждой лапки расположены пары коготков. На поверхно-

сти крыльев имеются чешуйки. В местах, где их плотность слишком высокая, можно увидеть 

пятна. У комаров есть пара усиков-антенн, состоящих из 15 частей. Ротовой аппарат насе-

комых относится к типу колюще-сосущих. Хоботок есть как у самок, так и у самцов. Однако 

у самок он длиннее и оснащен колющими щетинками.  

Строение ротового аппарата отличает насекомых от других кровососущих. Органы 

представлены губами – верхней и нижней. За счет вытянутой формы они образуют футляр, 

внутри которого находятся челюсти. Челюсти маленькие и острые, имеют форму пилочки. 

[3] 
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Жизненный цикл комаров 

Комар развивается через прохождение четырех стадий, это появление яйца, личинки, 

далее куколки и, наконец, имаго (рис.3). Весь период занимает несколько месяцев. Внешний 

вид личинки схож с червяком или гусеницей. Среда, в которой комар находится, определяет 

жизненный срок особи. 

Большое значение имеет уровень окружающей температуры. При более высоких 

температурах они могут жить до 40 дней, более низкий показатель продлевает жизненный 

цикл до 100 дней. 

В естественной среде комары питаются кровью животных, занимаются размножением, 

в результате чего появляется многочисленное потомство. Попав в квартиру, кровососущий 

может жить до месяца, при этом в таких условиях личинки появляются в незначительном 

количестве. Однако в сырых подвалах, подъездах, канализациях и стоках, комар чувствует 

себя хорошо и прекрасно размножается [3]. 

Размножение 

Комариха способна издавать звук, своеобразный писк, который за счет звуковых 

колебаний без труда улавливает самец. В этом ему помогают высокочувствительные усики. 

С течением времени у взрослых особей изменяется звук писка. Размножение проходит в рое, 

образованное комарами. Самка откладывает порядка 20-160 яиц, процесс длится несколько 

дней. Основу процесса появления яиц составляет уровень крови, потребляемой самкой.  

Кладка яиц преимущественно проходит на почве возле берега, на предметах, 

плавающих в водоемах. Для выведения потомства нужна влага, в воде отложенные яйца 

напоминают внешне плот (рис.4). 

 

 
 

Рисунок 4 – Личинки кровососущего комара Culex .sp. [2] 

 

Личинка вылупляется через двое суток. Взрослая особь появляется через пару недель, 

бывают случаи, когда этот период занимает до одного месяца. 

Роль комаров в экосистеме и воздействие на здоровье человека. 

Пища для хищников: Личинки комаров служат источником пищи для различных видов 

водных и наземных хищников, таких как рыбы, птицы, лягушки и насекомоядные 

насекомые. 

Участие в переработке органического материала: Комариные личинки питаются 

органическим материалом в воде, участвуя в естественном процессе разложения. 
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Экологический баланс: Комары, как часть пищевой цепи, влияют на баланс в 

природных сообществах, взаимодействуя с другими видами живых организмов. 

Воздействие на здоровье человека: 

Перенос инфекций: некоторые виды комаров могут передавать болезни, такие как 

малярия, денге, лихорадка Зика и вирус Западного Нила, воздействуя на здоровье людей [4]. 

Аллергические реакции: Укусы комаров могут вызвать аллергические реакции у 

некоторых людей, вызывая зуд, красноту и отек. 

Влияние на качество жизни: Нарушение комарами сна из-за их жужжания и укусов 

может негативно сказываться на качестве жизни. 

 
Таблица 1 – Вопросы анкеты для проведения анкетирования учащихся 7-х классов о 

разнообразии и роли опасных длинноусых двукрылых насекомых на примере комаров 
 

1. Почему отряд двукрылые носят такое 

название? 

А) две пары крыльев, и передние жесткие 

Б) три пары крыльев 

В) две пары крыльев, передние перепончатые и 

вторые жесткие 

Г) две пары крыльев. Вторая пара преобразована 

в жужжальца + 

4. сколько стадий развития есть у комаров? 

А) 1 

Б) 2 

В) 3 

Г) 4 + 

2. Сколько отделов тела имеется у комаров? 

А) голова, грудь, брюшко + 

Б) головогрудь, брюшко 

В) голова, грудь-брюшко 

Г) нет верного варианта 

5. Перечислите правильную последователь-

ность жизненного цикла комара. 

А) куколка, яйцо, личинка, имаго 

Б) личинка, куколка, яйцо, имаго 

В) яйцо, личинка, куколка, имаго + 

Г) имаго, яйцо, личинка, куколка 

3. На какие крупные группы подразделяются 

Двукрылые?  

А) комары и бабочки 

Б) комары и мухи + 

В) мухи и кузнечики 

Г) комары и кузнечики 

6. Какие болезни могут переносить комары? 

А) Грипп. 

Б) Малярия, денге, лихорадка Зика.+ 

В) Аллергии. 

Г) Простуда 

 

Для чистоты эксперимента учащиеся 7 «Б» и 7 «В» классов предварительно не были 

подготовлены. После звонка им было предложено 6 вопросов анкеты, на которые они 

отвечали индивидуально. Ответы были скрыты. В результате первого анкетирования процент 

верных ответов составил у 7 «Б» – 21,0% и 7«В» – 16,0% (рис. 5). 

 

  
Рисунок 5 – Результаты анкетирования учащихся 7-х классов (левый рисунок – 7 «Б»,  

правый рисунок – 7 «В») об осведомленности об опасных длинноусых двукрылых  

на примере кровососущих комаров до проведения занятия 
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После информационной лекции анкетирование было проведено вновь, но в этот раз 

ответы были показаны в разрезе с первоначальным анкетированием. Для результативной 

работы обучающимся были продемонстрированы рисунки 1-3.  

После изучения информации и ознакомлении с рисунками и повторного анкетирования 

результаты значительно выросли: 7 «Б» – 74,0% и 7«В» – 66,0% (рис. 6).  

  
Рисунок 6 – Результаты анкетирования учащихся 7-х классов (левый рисунок – 7 «Б»,  

правый рисунок – 7 «В») об осведомленности об опасных длинноусых двукрылых  

на примере кровососущих комаров после проведения занятия 

 

Таким образом, первичные сведения, по результатам анкетирования, имели от 16,0% до 

21,0% учащихся от их общего числа. После проведения занятий в каждой группе правильные 

ответы дали от 66,0% до 74,0% учащихся. Примечательно, что в обеих группах число 

учащихся, давших правильные ответы, возросло практически на одинаковую величину – на 

51,5%, но стартовые показатели и итоговые результаты в первой и второй группах 

отличались. Это указывает на разницу в усредненных способностях каждой группы. Такая 

методология проведения познавательных занятий может быть рекомендована для более 

широкого применения. 

Выводы.  
В результате проведенных работ установлено, что учащиеся 7-х классов общеобразо-

вательной школы недостаточно осведомлены об опасных группах кровососущих насекомых. 

Учитывая большое значение длинноусых двукрылых насекомых в природных экосистемах и 

опасностью заражения человека серьезными заболеваниями при укусе кровососущих кома-

ров, существует постоянная борьба между сохранением биологических объектов и миними-

зацией воздействия кровососущих комаров на здоровье человека. Необходимо системати-

ческое осведомление учащихся о проблеме и методах контроля над популяциями комаров и 

щадящих методах защиты от их укусов. Разработанная методика проведения познаватель-

ного занятия может быть рекомендована для более широкого применения в образовательных 

учреждениях. 
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Аңдатпа. Білім берудегі қазіргі тенденциялар ғылыми білім деңгейін кӛтереді, әсіресе ғылым, 

технология, инженерия және математика салаларында. Биология, STEM бӛлігі ретінде зерттеудің 

басым саласына айналуда, ал раушангүлділердің модельдік түрлері гүлдерді практикалық зерттеу 

үшін тамаша материал болады. Қоршаған ортада сырттай ӛсіп келе жатқан экологиялық сана білім 

берудің негізгі аспектісіне айналады. Ӛсімдік әлемін оқып үйрену, әсіресе раушангүлділердің 

модельдік түрлері арқылы табиғаттағы кез-келген адамның экологиялық сауаттылығы мен түсінігін 

қалыптастыруға мүмкіндік береді. Раушангүлділердің модельдік түрлері генетикалық зерттеулер мен 

ӛсімдіктер селекциясында кеңінен қолданылады. Бұл ӛнімділікті арттырудың, ауруға тӛзімді 

ӛсімдіктерді құрудың және дақылдардың жаңа сорттарын дамытудың соңғы жолдарын іздеуде 

маңызды болып табылады. Виртуалды зертханалар, мобильді қосымшалар және онлайн ресурстар 

сияқты заманауи білім беру технологиялары студенттерге модельдік раушангүлділердің 

күнтізбелерімен жаңа және қызықты форматтарда ӛзара әрекеттесуге мүмкіндік береді. Бұл неғұрлым 

озық және тартымды оқытуды тудырады. Мақаланың мақсаты- раушангүлділерді оқу 

бағдарламаларында қолдануды негіздеу және ынталандыру, сонымен қатар студенттердің ӛсімдіктер 

әлемі туралы терең түсінігін қалыптастыру және негізгі ғылыми және практикалық дағдыларды 

дамыту үшін олардың құндылықтарын кӛрсету. 

Тҥйінді сӛздер: Rosaceae, модель, трендтер, STEM, ӛсімдіктер, технологиялар. 
 

Аннотация. Современные тенденции повышают уровень научного образования, особенно в области 

науки, технологии, инженерии и математики. Биология, как часть STEM, становится приоритетной 

областью изучения, а модельные виды розовых дают отличный материал для практических 

исследований цветковых растений. Внешнее растущее экологическое сознание в окружающей среде 

становится ключевым аспектом образования. Изучение растительного мира, особенно через призму 

модельных видов розоцветных, позволяет формировать экологическую грамотность и понимание 

роли любого человека в природе. Модельные виды розоцветных широко используются в генети-
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